
◎
生
鐵
不
辭
冷
熱
熬
錘
，
故
能
久
煉
成
鋼
，
用
途
廣
泛
。

行
者
不
畏
順
逆
棒
喝
，
故
能
歷
練
成
功
，
堪
為
行
辦
。

◎
修
道
君
子
，
時
時
刻
刻
合
乎
中
庸
之
道
，
守
住
這
一

點
，
將
心
安
住
於
﹁
中
﹂，
處
處
依
著
天
理
良
心
做
事

而
不
違
背
道
。

◎
虛
靈
即
是
心
靈
，
也
就
是
我
們
的
靈
性
。
靈
性
潔
白
無

染
，
光
明
正
大
，
靈
妙
無
窮
。
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