
學者說－

歷史明確記載，「瘟疫」曾

經奪走人類數以億計的珍貴生

命。2 0 0 3年春天，S A R S由中國迅

速蔓延國際。次年，世界衛生組

織（以下簡稱W H O）進一步提出

警告，禽流感即將厲行全球。愛

滋病更持續擴大蔓延；根據聯合

國最新統計，目前已增五百萬新

感染案例。種種證據警示人們，

禽流感刻正風雲再起，聯袂襲擊

全世界⋯天涯若比鄰及全球生態

環境丕變的此刻，人類能有效掌

控流行疫病的蔓延？新病毒的變

異與擴散是否已箭在弦上，瞬間

即發⋯跨國際流行疫病的防治，

絕非僅是醫療體系和公共衛生層

面。端賴各國政府、醫藥界、媒

體及全體地球村民們誠心攜手，

一起通力合作。（註一）

道場說－

從早期口蹄疫（豬瘟）、狂牛

病（牛瘟）、S A R S（果子狸病毒）、

禽流感（家禽鳥類、雞瘟）、到腸

病毒，接下來是換人瘟？每隔幾

十年就會爆發如「日本腦炎」這

樣的疫情，這是人類的災難，先

賢劉伯溫的推背圖就已經透露玄

機，這是大自然的反撲！

先知觀點

道場說－

觀世音菩薩、媽祖、關聖帝

君批訓文說明，這些都是人為因

素。在官者貪官污吏，社會上多

數人為名利、作姦犯科不計其

數，電動玩具、樂透等賭博不

法、淫亂事情；世間人為惡太

多，如何是好？上天慈悲，這些

本因由人來承擔罪過錯，結果以
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動物先頂劫（遭到撲滅），人還是

不覺醒，以為禽流感是動物的問

題，尤其現在每八分鐘又十四

秒，就會有一個人因為癌症而身

故。

兩年前的S A R S是動物傳染，

已經是很大的警告和教訓了。

9 2 1、9 11、南亞大海嘯、巴基斯

坦大地震、美國卡翠那颶風，一

波又一波天災人禍、一次比一次

嚴重，世人似乎不理會這些警

訊，還依然享樂，僥倖說一定不

會被影響，面臨傳染疾病，修道

人急迫的功課是如何修持、趕快

去成全度人？前賢說：保存 堂

每日獻香敬茶的「上清」，只要一

滴就可以救人，這就是瘟疫，要

趕快從自身及週邊的人救起！過

去我們以地球村自傲，恐怕將來

只能在家裡工作，用電腦網路與

人交談，無法與人接觸，人類要

檢討反思，相對地，如果人類能

夠用積極的角度來做，以清靜的

心、多行善事，把戾氣轉化為清

流、營造好磁場，不僅禽流感消

除，還淨化整個人間，以愛來轉

化人間。

與動物和平共處

學者說－

學者也不關心的禽流感

事實上到了１９７０年代左

右，就連研究流行性感冒的學

者，對於殺死鳥類的禽流感都還

漠不關心。誰都沒想到，在人類

世界反覆的流行性感冒，是與動

物世界息息相關。韋伯與列弗的

博士論文闡明１９６８年以新型

態問世的香港A行病毒（H 3 N 2），

是由鳥類及人類的流行性感冒病

毒經由遺傳因子重組所產生的，

其根源就在於水鳥的世界。接受

此結論的世衛組織（W H O），下

達開始研究禽流感的指示。

W H O於２００４年１月２４

日在越南胡志明市，確認一位八

歲少女和一名三十歲少年感染到

H 5 N 1病毒。截至當時為止，在越

南疫情已演變為六人死亡。日本

及美國都派遣專家到越南考察、

蒐集資料，在調查過程中發現與

２００３年於香港流行的部分病

毒，有９７﹪到９８﹪是類似

的。H 5 N 1病毒向人類的感染並沒

有就此收手，越南疫情最令人注

目的，就是出現從哥哥（為協助

婚宴而烹煮鴨子，因此感染到病
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毒）傳染給二位妹妹的病例，三

人紛紛死亡，而確認病毒在人類

之間相互傳染。

地獄的情景－雞隻的殲滅作戰

帶著死亡率３０％的獠牙出

場的H５N１禽流感病毒，在１９

９７年１２月以後，有著勢力更

為擴大的傾向，令人擔心：病毒

擴散全世界只是時間問題，病毒

以將近１０００家的香港雞肉店

為據點，向街頭巷尾各個角落侵

入，混入風塵之中，等待進入人

體內。事關重大，美國【新聞週

刊】也為此作一次特別報導。如

果禽流感病毒在人類或豬隻體

內，和人類的流行性感冒病毒交

換遺傳因子的話，那麼世界上的

病死人數將無法估計。

學者香港當局建議，感染H

５N１病毒的雞隻既然是從廣東省

輸入的，在疫情趨緩之前，是否

應該停止輸入廣東省的雞隻呢？

當局接受建議，但疫情沒有因此

緩和下來，許多年老女性在寺院

或佛壇前，誠心地祈禱雞隻的靈

魂能夠安息。健保局決定一口氣

將雞隻全部銷毀，但雞隻的數量

至少一百萬隻，如連牠們的血液

也要處理的話，數量至少也達到

幾億公升之譜，血液中包含了數

兆病毒。問題是如何能夠在不將

病毒傳染給人的情況下，處裡這

麼多的雞隻呢？聖誕節結束了，

１２月２９日夜晚，雞隻農場、

賣雞店、廣場上，雞隻的哀鳴響

徹雲霄，而執行此一作戰的人粗

爆的聲音，在黑夜裡使回音更加

高亢。從斷頭血流中，鮮血四

射，四周染成一片鮮紅，進入溝

渠，變成小河，不知流向何方！

但是這種方法所殺的數量有限，

只好用布袋盛裝，依次用瓦斯毒

殺。雞隻是無辜的，作戰依然進

行，一百五十萬隻雞被奪去了性

命，之後病患就不再增加了。H５

N１病毒在２００３年五月完全復

甦，從亞洲點燃火苗，到德國、

挪威、加拿大、美國，像野火般

展開了世界級規模的擴散。

投下病毒的轟炸機－－候鳥

禽流感疫情就這樣，向泰

國、柬埔寨、中國、印尼等國擴

散，引發了亞洲十國的病毒大流

行，混亂的漩窩直接將文明社會
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捲進去。從遠方的高空飛來的渡

鳥、沒有國界的牠們，就像攜帶

著病毒炸彈的轟炸機一樣，懷抱

數以千萬計的病毒，同時一邊旅

行，一邊散布著病毒，從西伯利

亞、中國、韓國一路下來，地毯

式地進行「轟炸」。（註二）

道場說－

飼養鳥禽類與否是外在的，

其實抵抗力來自於心靈健康，修

道讓情緒不會起伏，心念妄想消

減，自然免疫力就強。病毒透過

空氣感染，要躲也躲不了，世人

的脈動息息相關，全世界蝴蝶效

應都可以感染到，部分縣市政府

宣布禁養禽類，養鴿舍下令拆

除，禽類無疑是遭到遺棄，更容

易生病、病毒加速擴散，最後還

是害了人類自己，也突顯慈悲心

喪失；禽類如果健康，人類自然

就安全。金剛經說：「一合相，

一體觀，我即眾生，眾生即我，

合而同之。」地球萬物與人息息

相關，人是無法獨立而存的。

對於天災的流行，或許媒體

過分報導，引起人心過度恐慌，

正映顯了一句話：天災是由人心

感應而來，有健康的心念和想法

才有健康的身體、健康的環境和

健康的人際關係、好的循環，要

用正確方法去應對。「害人救己」

是錯誤的，歷史上希特勒屠殺猶

太人，認為趕盡殺絕，諾曼族人

就可以是世界第一，事實證明不

可能，大家應和平共處。

認識禽流感

道場說－

家禽間發生流行性感冒，萬

一人類感染（H 5 N 1）病毒變種以

後，就是人傳人的問題，人與人

相處的心態很重要，人的淳樸心

境一旦消失，剩下名利、勾結、

害人，人將來也會面臨感染悲慘

的後果。　

根據中醫理論：人類生病的

來源是來自：風暑濕燥寒，種種

氣候不良而引起感冒（小毒），人

的內心產生的毒是內七情－喜怒

哀樂悲恐驚，這些情緒同樣會引

起身體的疾病（巨大毒素毒害五

臟六腑可能致死），常言要排毒，

如果毒素內外夾攻就會產生大

病，外在的毒不用太過害怕，勤

洗手及保持快樂的心情即可。

住家樓上若有人養鴿子或禽
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鳥，糞便等要多小心，注意清潔

環境，如果感染到病毒（吃到已

經生病的雞鴨等），尚未發病而有

發燒情形（潛伏期）就已經會傳

染給他人，特別要注意。畜禽協

會表示：若將雞鴨徹底煮熟五分

鐘，沸騰一百度C以上就能將病毒

殺死，可安心吃下肚，對頑強的

病毒來說已不可能如此輕易消

失，最好還是多吃生鮮素菜，民

生報於2 0 0 5年11月1 2日刊載，鼓

勵民眾吃素，並且刊出新增加的

素食飯店及餐廳名單，佛教月刊

也強調這是大自然的反撲，並提

到鼓勵「放生」。

動物放生的看法

1. 佛教認為要放生，如不放生，

動物也會慢慢死掉，放生還有

一線生機。

2. 注意放生的方式，佛教有固定

放生的節日，不肖商人將放生

的動物（鳥類、魚類）賣給佛

教團體，放生之後又將之抓回

來再賣一次，已經失去放生的

意義，反而造成動物的傷害

（例如將淡水魚投入海中，或將

鹹水魚放入淡水中，魚兒無法

適應而死亡。）這種放生方式

反而殺生，無法根治。盡量不

要去抓、去吃，避免商業行

為，美其名做功德，實圖利商

人，間接殺生。

3. 真正的放生是不抓、不殺、不

吃、看到受難了要去救。

4. 在野外看到有人設網抓鳥，要

像商湯王一樣「網開四面」，勸

人不要殺生。

5. 在餐桌上的放生才是真正的放

生。

口蹄疫、S A R S與禽流感的爆

發，都叫人類不要吃眾生的肉，

吃太多各種動物的肉而引起病毒

交叉重複感染，產生相乘作用。

人類又撲殺、大量活埋豬雞鴨

等，這是大自然的暗示和反撲，

對人類產生很大的威脅，這是前

因後果，人類大量吃眾生的肉，

一股無法抵擋的怨氣浩大，形成

共業力。修道人吃素不與眾生結

惡緣，自然就相安無事，但如果

老鼠過多，給牠吃鼠藥毒害，也

是不對的。雖然政府在做防疫工

作，民眾能吃素最好，最重要是

人心的防疫，現在人心墮落，需

要心靈改革。
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注意錯誤觀念

在醫院工作的學長：獸醫表

示每年都會發生禽流感，重點在

於如何預防，人會咳嗽，家禽也

一樣，如此互相傳染。最新研發

的克流感藥物（有一定的期限）

在台灣就可以生產，衛生署為不

引起民眾恐慌，故未大量製造，

但是新聞媒體誇張化，大家一窩

風去搶購。有相關症狀的人才需

要吃，沒症狀的人並不需要先

吃。目前三歲以下小孩可以免費

施打感冒預防針（因抵抗力弱）。

民眾有錯誤觀念：到醫院要求打

禽流感疫苗（目前未研發），還有

患者要求打流感疫苗，錯認可以

預防禽流感，造成流感疫苗全省

缺貨。首要避免飛沫傳染，不慎

接觸家禽糞便等，要趕快洗手，

徹底做好清潔工作，應可避免禽

流感發生。

令人心痛不忍的是，部分民

眾怕飛禽棲息在住家樓頂，產生

衛生問題，竟打算買藥來撲殺，

這並非解決辦法，不需要殺生或

毒害，應積極了解正確的預防方

法才是。

當流感遇上禽流感

道場說－

隨著新聞媒體不斷的相關疫

情及藥廠製藥的報導，民眾逐漸

了解，但我們畢竟非專業，禽流

感狂雨欲來風滿樓，是否也象徵

對葷食的迷昧眾生一種懲罰呢？

另一說法，幾萬年來積存在

地球內部的細菌，透過地震、地

殼變動，被震出地面，種類繁

複，醫學界來不及發明藥物救

治。如前陣子，高雄、屏東曾爆

發出一宗死亡新聞，農人在挖掘

土壤時被一種「類鼻蛆」病毒攻

擊致死，又如魚兒遇到輻射水，

吃到不明細菌而變種、變形，人

又吃了這些魚，就成了致命終結

者，這就應驗道場所說的「罡風

劫」，飛禽從空中散播細菌下來，

經由空氣傳染，會有所選擇，心

地善良，不造殺業者較安全。

2 0 0 6年 2月 15

註一：摘自人籟論辯月刊２２期專欄部分文。

註二：引用自「甦醒」一書：日本生物資源利

用研究所「根路銘國昭」所長著作，蔡

爾健翻譯，雅書堂文化事業出版。

（續下期）
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