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悠悠大哉道

綿綿不朽身

《同註天盤》

【封 面 裡】 葉落歸根達本原 ／圖：方清池

1 老前人心性嘉語

2 目錄

經 典 篇

4 《祖師四十八訓》摘選 （上）／王覺一夫子原著 忠恕學院整編

特 稿

7 天馬行空－莊子的世界 ／陳重文主講 真穹、澄慧整理

10 救世新教《大學證釋》之《大學》改本研究 ／鍾雲鶯

特 別 報 導

14 修道銀髮族的春天－

萬里德光講堂養生養慧班 ／張尚瑩 採訪 洪培晟 攝影

18 傾聽不同的聲音 包容不同的文化

專訪人籟論辨月刊魏明德總編輯 ／張尚瑩 採訪

文 薈 篇

【海外來鴻】 聖道基礎展新象 一貫忠恕開泰年 ／美國忠恕道院提供

26 美國忠恕道院迎春活動紀實 ／羅明英

29 Annual Candlelight Reflection ／By Benjamin Wong

32 美國忠恕道院年終燭光晚會回顧／尚梧實翻譯

34 Thoughts one the Aunual Candlelight Night 

／By Steve Austin 

37 美國忠恕道院年終燭光晚會心得分享 ／尚梧實翻譯

40 記澳洲忠恕道院第一屆兒童育樂營（下）／澳洲忠恕道院提供

【專題講座】

44 從根做起（上）／黃錫 老點傳師主講 翁太郎學長整理
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【學院專欄】

48 輔導甘苦談 ／學界班 鄭湘縈

50 人生路這麼走 ／廖育達

【基礎小品】

39 懷萱平語選集 ／馮懷萱遺作 馬悟明提供

54 因為有您我的生命從此發光 ／陳麗瑜

58 求道心境與萬境隨緣觀自在 ／宏道

生 活 篇

【素食養生系列】

62  新素食主義 ／野萍

資 訊 廣 場

【一貫道動態】

65 三月份活動 ／本社

61 「兒童讀經班」據點一覽表

66 一貫道桃園縣支會舉辦健康講座

／一貫道桃園縣支會 章仁懷

68 忠恕學院高雄分部初級部第七期先修班招生報名簡章

【助印芳名】

69 95年2月26日至95年3月25日 ／曾麗燕

【封 底 裡】

素食雅集 萵苣生菜沙拉

／萬里德光講堂提供、吳雪惠主廚

【封 底】
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