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愛!無遠弗屆
記96年先天道院小修道士夏令營

  社會篇

夏令營幹部集體創作

社會篇－起跑！

今年度先天道院「小修道士夏

令營」承繼前幾屆—家庭篇(孝悌齊

家)、道場篇(待人處事)主題，首次

將關懷層面擴展至社會，希望能透過

相關課程及活動的學習，引導學員以

「同理心」與「慈悲心」關懷社會中

的弱勢族群，進而反觀自照，看看別

人，想想自己，更珍惜感恩所擁有的

一切。

而今年的營隊活動地點特地開跋

至宜蘭「天庭道院」，道院環境依山

傍水、空氣清新、果樹環繞、花木扶

疏。工作人員於活動前更拜訪了宜蘭

縣內數個社會服務機構，皆頗具規模

並相當專業，符合此次營隊的訴求。

工作人員於活動前一日陸續展開

準備工作，除了整理佈置環境、跑流

程之外，於現場一次次彩排與演練，

而今年度小修道士夏令營也立即掀開

了序幕。

▲ 全體幹部集合。
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活動第一天，六十多位學員由

各區學長護送陸續抵達了天庭道院報

到，在「相見歡」活動中，各小隊隊

輔哥哥、姐姐們帶領學員透過遊戲，

拉近彼此距離，建立小組默契。

謝坤山叔叔演講會

午後的第一堂課程，特別邀請謝

坤山先生(知名口足畫家)進行專題演

講，透過生動精彩且幽默的演說，讓小

朋友們深刻感受到講師縱使遭遇莫大打

擊和困難，對生命依舊熱愛，且更加堅

毅進取的精神；身體如此不方便，還能

夠用口足創作出一幅幅美麗的畫作，自

給自足外，更激勵人心向上，成為學員

們的學習榜樣，打從心底深深佩服！講

師離去之前，面對慕名已久的超級大人

物，小朋友們爭相排隊，只為了與謝坤

山叔叔「握手」再會（謝坤山先生的雙

手及右腳因受高壓電擊而截肢，右眼則

因意外而失明）。

課程後，由學術組設計相關體

驗活動，讓學員體驗身心障礙者的不

便，例如矇住眼睛倒水、用單手穿衣

服、拖地、腳底綁氣球搬重物走路…

等活動。除了讓學員能更懂得珍愛

自己、感恩一切，更引導學員以包容

開闊、積極正面的態度面對生命，更

要發揮同理心、關照周遭弱勢族群，

不吝於付出愛，並進一步化為服務行

動。 

當天晚間，營隊特別邀請竹林

養護院朱雪娥院長，介紹殘障種類的

十六障別、院內完善設施、說明服務

老人需要注意的相關事項，並深入介

紹個案，希望學員在隔天參訪前，能

對養護院的實際運作多一些了解，並

做好心理建設，加強深刻印象。

緊接在後的「迎新晚會」帶來另

一波高潮，由活動組帶動團康，強化

小組默契，各組也秀出精心設計的隊

呼，展現團隊精神。當班長宣佈學員

們將在育幼院的孩童面前表演時，所

有人員莫不立刻卯足全力投入排練準

備，期盼能有最完美的演出。

▲ 知名口足畫家謝坤山先生精彩演講。
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竹林養護院－開戰

第二天早上，全員驅車前往竹林

養護院。參訪過程中，由院裏專業的

社工姐姐們帶領，學員們與可愛的老

人家們分組進行保齡球對抗大賽、卡

拉OK龍爭虎鬥大對抗等，也與行動不

便的重症病患和爺爺、奶奶進行「伊

比壓壓」的按摩服務。在常人眼中看

似簡單的按摩、推輪椅、陪同玩遊戲

等，小修道士們天真且誠摰的噓寒問

暖，讓老爺爺、老奶奶們笑得合不攏

嘴。值得一提的是，「快樂頌」歌唱

對抗活動即將結束前，老人家們難得

遇見這麼多的小蘿蔔頭，不斷要求：

「安可!安可!」，學員們當場即興來

一段精彩歌舞—「叉燒包」，將歡樂

氣氛帶到最高潮！活動結束前，由林

鴻輝點傳師代表致贈院方：先天道院

40週年精美郵票組與加菜金。全體人

員也衷心期盼－－下回再到宜蘭時，

一定要再次造訪竹林養護院，向老人

家問安、與他們同樂。

幸夫愛兒園－同歡

一上午賣力的服務與體驗活動

後，學員們的肚子早就餓得咕嚕作

響，天庭廚師媽媽們準備的佳餚，不

待片刻便清潔溜溜!尤其是貼心為孩

子們準備的沁涼水果冰，更是一掃而

空。休息片刻後，全員繼續為下午在

「幸夫愛兒園」的演出，做最後的彩

排。

到達育幼院，院方社工叔叔、阿

▲ 「伊比壓壓」按摩服務。

▲ 星夜呢喃訴心曲。
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姨們帶領學員分組參觀院內環境，了

解院童日常作息。整體的貼心設計，

只為營造一個個應有盡有、用心規劃

的住家環境，讓失依、失親的孩子們

能感受到「家」的溫暖。接著邀請

院童一起欣賞精彩節目，包括動唱、

舞蹈、手語、讀經Rap，學員們使出

渾身解數賣力表演，院童們各個看得

目不轉睛，也不經意地跟著手舞足蹈

起來。除了表演之外，活動組也帶來

小朋友最喜歡的團康遊戲：「伊比呀

呀」、「電話總機」等炒熱氣氛，拉

近了學員們與院童之間的距離，大夥

不分彼此，共同完成任務。最後，全

體人員來張大合照，為孩子們留下最

純真快樂影像及美好回憶，也為第二

天的戶外參訪活動，畫下完美句點。

天燈許願－傳愛

傍晚時分，剛回到天庭道院，便

滴滴答答下起了綿綿小雨，孩子們的

心都在美味的晚餐中，工作人員卻緊

張萬分，擔心雨若不停，精心設計的

晚會便無法完美呈現，效果也會打折

扣。工作人員們一邊商討雨天備案，

點傳師群也一同向上天祈求雨停。

晚餐結束，在課程引導中，學

員們細細回想參訪兩個社福機構的過

程，並藉由小組的分享與回饋，懂得

感恩惜福，也鼓勵孩子們不要吝於關

懷與實際行動服務。從自己開始，點

點滴滴的付出，都會使我們的世界更

美好。而孩子們也認真地思考，並在

天燈上寫下願意為他人付出的事情。

好消息！感恩上天慈悲，雨終於停

了，活動組及工作人員趕緊著手戶外

活動的準備。

學員們來到天庭的戶外廣場，

圍成圓滿的大圈圈。點傳師在勉勵慈

語中，將手中愛的魔棒傳承給學員，

象徵著『把愛傳下去、讓愛照亮大

地』。孩子們內心誠摯的願望，隨著

天燈冉冉升空，傳達給諸天仙佛，而

後伴隨著精采奪目、五光十色的煙

火，將感恩晚會的氣氛帶到最高潮。

這是學員與輔導相聚的最後一

▲ 我最棒—獲得最佳小修道士獎！



60

資訊廣場 

基礎雜誌225期

晚，星夜呢喃時間，侃侃而談內心觸

發的悸動。分享時刻雖然短暫，組員

間的情誼則更緊緊相繫，其中更有小

組員，由輔導帶動，給彼此最真誠的

愛的擁抱，表達感恩與祝福，相信這

是整個營隊最美好也最難忘的夏夜。

給心靈最棒的回饋

最後一天的重頭戲—「大地遊

戲」，活動組絞盡腦汁創新遊戲內容，

希望學員們能藉由競賽，回顧在營隊中

的所學所聞。例如，回答問題之前要先

自轉五圈後走直線才能取得回答權，是

兼具體能與智能的一大挑戰，學員們個

個玩得不亦樂乎。中午的野炊時間，大

家分工合作料理食物，吃得開心也玩得

開心。

「心靈迴響」的前奏曲，怡安班

長讓各組以三天來在營隊所學到的歌

曲曲名，完成集體創作，所發揮創意

完成的作品，句句都反應了學員們的

真摯心聲，更為此次夏令營學習作了

最好的詮釋。「心靈迴響」，在怡安

班長帶領與引導下，孩子們爭相上台

發表心得，連在三天營隊中被認為頑

皮而不願配合的學員，也終於對該組

輔導及組員們說出「謝謝」，雖然僅

僅是二個字，卻讓所有工作人員感到

相當欣慰，眼眶也濕了，大家給予熱

烈齊聲喝釆，該組學員們更大聲說出

「我愛你」，給予孩子最棒的回饋！

另外被組員們暱稱為「小黑」、從花

蓮來參加營隊的黃培皓小朋友上台分

享，當他看到那些育幼院孩童沒有父

母的疼愛，反觀年齡相彷的自己，如

此無憂無慮的生活，更覺得要感恩擁

有的一切，因為能夠來參加夏令營，

都是很幸福的人啊！

愛的擁抱 離情依依

在營隊結束的前一刻，學員們

和工作人員作最後愛的擁抱，離情依

▲ 天燈許願傳愛。
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依，不僅學員們淚下了眼淚，許多輔

導與工作人員也流下了淚水。活動組

哥哥、姐姐們，在道院門口齊唱今年

營歌「天使」，為學員們送別，期待

明年再見！一輛輛區域的接送車離開

後，終於完成這次的任務，三年一循

環的小修道士人格培養，在今年達到

良好的成效。本屆國小夏令營在全體

服務人員齊聲歡呼、於天庭道院門口

留下珍貴的歷史鏡頭後圓滿落幕。

今年的營隊是四年來難度最高的

一次，因為營隊尚未有跨足社會層面

的關懷服務經驗與課程設計，不過，

在工作人員眾志成城、集思廣益、

相互合作下，困難與問題一一迎刃

而解，有了豐收的成果。每位學長點

滴的付出，都只為了小小的道苗能在

小修道士們心中發芽茁壯，懂得愛、

懂得感恩回饋，並將愛傳遞下去，讓

世界更美好。而相信不僅是學員，全

體工作人員也透過在營隊的付出與服

務，有了豐富的學習與收穫，對道的

內涵亦有更深一層的體悟。

感恩－出發的原動力

活動圓滿落幕了，除了諸天仙

佛護持，給予最棒的天氣，最好的安

排之外，也要真誠「感恩」許多人默

默的支持與幫助，讓夏令營能順利進

行。感恩天庭道院程點傳師、黃點傳

師、服務學長慈悲，工作人員幾次到

宜蘭場勘與幹訓，莊秋香學長一定全

程陪同，並細心安排餐點，更協助工

作人員事先了解宜蘭地區社福機構，

帶隊實地參訪與了解；感謝全國評鑑

優等且專業的竹林養護院與幸夫愛兒

園，兩院方的熱忱接待與配合，讓孩

子們紮實上了一堂生命教育課；感恩

天庭道院的廚師媽媽們，給孩子們最

棒的餐點，幾乎餐餐都吃光光；感恩

各區域護送小朋友的司機學長們，雖

然路途遙遠又陌生，還是熱心地載

送，因為有您的愛心與無畏施，小朋

友才能順利來到天庭參加營隊，有了

最豐富的學習，更平平安安回到溫暖

的家；感恩孩子們，讓工作人員能藉

由付出與服務，有更精進的道行了愿

與學習；感恩全體服務幹部，因為您

的用心，才有好棒的夏令營！

結束，是另一個開始。道苗已深

植孩子們心中，期盼來年的夏令營能

再相會，也期盼更多新學員加入夏令

營行列。當然，種下的道苗仍需要您

我的繼續呵護喔！先天道院小修道士

夏令營明年再見！


