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學人先讀《易經》、及《皇極經世》①；於天地之始終，

物類之變化胸有成竹，方不為異說旁門所惑。
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 〔註釋〕 

 ①《皇極經世》：書名，凡十二卷，宋、邵雍撰，六卷以前以《易》

六十四卦配元、會、運、世，起於帝堯至後周顯德，推其治亂之

蹟；七卷至十卷為律呂聲音，是為內篇；十一卷、十二卷為觀物

篇，即外篇也，其說借《易》以推衍，而實無關於《易》，故朱熹

以為《易》外別傳，後鄭松續為之，自宋迄金亡，凡二百七十五

年，於雍所紀三千二百十六年，頗有更定，書法尤謹。

 〔語譯〕 

學道的人，應先研究《易經》及《皇極經世書》二部數理之經書，所以在天

地的開始至終結，及物類之變化，則胸有成竹的能瞭解其演變之狀況，才不致被

一些旁門異說所困惑。

讚曰：學人先究易皇經　天地始終測歷明

      物類推演知變化  不為異說惑古今
                                              

 (續下期)


