
▲ 暖身活動，舒展筋骨。

天儲全家福—
 「飛牛牧場」遊記                                          

呼～緊緊緊!大家腳手著要緊，

天時緊急道務艱，點傳悲心一念慈，

選得有日來相會，大家卡緊相招來出

航!(台語)哈!果然不出所料…距全家

福出遊的報名截止日漸逼近，大家

都在急急忙忙「卡」車位，一場相

見歡就要在「飛牛牧場」展開序幕

了……。

上天的奧秘變化莫測，隨著出

發日快到來，近日頭頂上感覺烏雲籠

罩…，望著連日來的午後雷陣雨，心

情有如陰天般。心裡盤旋不走老歌弦

律「昨眠的一陣大雨～打醒我的夢～

打醒我一場好夢…」…揮之不去。奔

騰的念頭湧現：「唉～天氣啊～，請

妳暫且停下雨來聽我說，再過幾天

就是大家約定好相見日…哦，不，

沒關係!妳先繼續下好了，記得聽我

說…」，「哦～天氣啊～天氣…您可

知那兒的一片片青翠草原?它一直在頻

頻對我招手…那裡……」思緒飄渺虛

空…瞬間，腦中抓到一絲「希望」。

記得前人的一段話：「要提起您的光

明念頭來照耀生命…」因此，一個真

正的修道人，如果能堅軔地度過外來

的橫逆與挫折，那麼就連上天也會樂

助！不擔心，整裝待發去!

靜中念慮澄澈，見心之真體，閒

中氣象從容，識心之真機；在大自然

寧靜中思緒清澈發現人性本源，眼簾

◎林小娟
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下盡是人間美景心曠神怡，閒

暇舒暢中體會修道真正玄機，

悠然自得，似有浮生偷得一日

閒的竊喜感與舒服開心是此刻

的心情。哇～眼睛貪婪地在人

群掃蕩來去。看到熟悉的，也

有看起來有點熟又不會太熟的

面孔，還有似曾相識的人，更

有一張張笑容可掬的臉迎面

活在充實忙碌;爸爸媽媽們也士農工

商，為事業、為工作、為家人、為柴

米油鹽汲汲營營……。不知是否有人

在為理想而打拚呢？為理想而打拚的

人，又是否有把握到正確的方向呢？

又是否能步步實地向前呢？「生活是

現實的，社會是殘酷的」大部分的人

都這麼想，聖、凡要兼修，實是難拿

捏。要先顧肚皮還是先顧佛祖，還是

沒有一致的答案出來…。誰能看得

清，誰能識得明「真假」，有時連清

醒的人也有「目睭花花，匏仔也會看

做菜瓜」（台語）之糊塗。沒關係，

「四大難得」今已得，記得「即時把

握」、「時時勤拂拭」才為要。

修道是去其本無，行道是共覺共

度，午間的陽光，真是熱力四射;青青

草原讓人好想咬上一口;滿谷的糊蝶紛

▲ 綠野大地全家福。

而來。「嘿～好久不見…」，「是

啊～最近過得如何…」，「ㄟ，是你

哦…」，熱絡的聲音彼起彼落，好不

熱鬧。

緊接著暖身活動開始，嘴角不覺

上揚，準備上場活動活動筋骨…疑～

那不是只有在電影裡才看得到的掍草

球嗎?一個、二個、三個…「好!暖身

活動告一段落，接下來要請各位學長

依照組別進行分組對抗…」哇～真是

太棒了，好讓人興奮！但…似乎後學

的手腳跟不上腦袋運轉，眼看草球早

已慢慢被「童心未泯」的「壯年郎」

佔據…學長別這樣…小心一點，讓我

們「少年家」也來參一腳好嗎？

流汗萬歲!好久沒有好好流汗，

這應是上天給這群比都市還要都市的

小孩一份犒賞!平日大伙為課業、生



飛，洵瀾美麗;可愛動物林立各隅，惹

人憐愛。此時，三、五好友齊聚，增

添幸福的氛圍。呵～～可不是只有後

學才有這種感覺，看看每一位可愛的

道親，笑開懷地齊聚各處，聽著前賢

們雲淡風清談起修道總總，有歡笑、

有憂愁、有考驗、有高歌，卻是那麼

地自然…「處世流水落花，身心皆得

自在」感佩！感佩！

風斜雨急處，要立得腳定，花濃

柳艷處，要著得眼高，路危徑險處，

要回得頭早。滴答～滴答～滴～滴～

涮…下大雨了!大伙趕緊找個地方躲

雨。「嘩啦啦啦啦～下雨了～看到大

家都在跑～」不要懷疑，是後學在哼

歌！心情依舊「保持」得很美好。因

為活動已大致告一段落！連大家最期
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待的DIY冰淇淋也快近尾聲。感謝這場

雨帶來美麗的落幕，因為它稍來了上

天賜與我們「慈悲」的訊息。

生活的空間，須藉清理挪減而留

出；心靈的空間，則經思考開悟而擴

展，淨化情緒，可得到好的性情；淨

化慾望，可知足常樂，短暫的休閒是

為累積修道能量與資糧……活動能順

利圓滿，動員許多的愛心、耐心、精

心和熱力。感謝參與其中及幕後策劃

的學長們。感恩綠野大地的無私，以

及我們的「大家長」和「上天」的護

持，才能心滿意足踏上歸程。一場溫

馨、融恰、快樂的全家福之旅，蘊含

無限因緣巧思和用意，一切皆是上天

美好的安排，智慧如你，待您細細品

嘗與與回味。

▲ 掍草球對抗活動。

一貫道動態


