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 農曆九月初九日為重陽節，因

為古人以九為陽數，此節日的月、

日都是九，故稱為重陽，也稱重九。

「九九」同音「久久」，代表老人高

壽，有著「長久長壽」的吉祥意義。

重陽節講究吃糕，因「糕」與「高」

同音，有「百事皆高」的說法，所以

在重陽節登高的時候吃糕，象徵步步

登高。「酒」與「九九」諧音，喝

菊花酒可以延年益壽，活得更

「久」。

為宣揚中國傳統孝親敬老

的觀念，美國一貫道總會在10月

18日舉行洛杉磯地區2009年重陽

敬老大會。大會開始，首先由中

英文司儀林信价、吳鑌娟恭請美

國一貫道總會理事長─陳正夫點

傳師致詞：「我非常榮幸，歡迎

各位來參加重陽敬老大會，受尊

敬的長青長者們對道場的犧牲奉

獻，為社區無私的付出，是我們

所有人的標竿，希望藉由這次敬

老尊賢的活動，表達對長者們的

尊敬與感謝，啓發子女們由孝順

自己的長輩，推及對待他人的長

輩也都能給予相同的尊重與禮

遇，達到「老吾老以及人之老」

美國一貫道總會

2009

◎ 徐翠妤  點傳師

▲ 美國一貫道總會理事長陳正夫點傳師致詞。
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的大同理想。希望各位有個心靈愉

快，意義深長的時光，請接受我們

誠摰的祈願，祝您們有積極正面和

歡欣的未來，謝謝。」

接著由駐洛杉磯台北經濟文

化辦事處龔中誠處長、加卅第49區

眾議員伍國慶、遠從紐約飛來洛杉

磯參與盛會的聯合國美國兒童基金

會非政府組織部部長Kate Weber、

艾爾蒙地市副市長及3位市議員致

詞，並頒發獎勵狀，讚揚與感謝一

貫道對社區及社會的貢獻，現場共

計近千位道親前來參與盛會。

這次重陽敬老大會共有208位

70歲以上的長者接受表揚，大會依

循古禮，由九個組線的九位子女代

表，向長輩行跪拜叩首禮、獻菊花

糕、菊花茶、鮮花束等，感恩並祝

福長者永得高壽、生生善行、皆得

成就。接著各組線所有受獎長者，

由子女們攙扶上台領獎，子女向長

者行三鞠躬感恩禮，感恩長者對他

們的疼愛與付出，由各組線點傳師

們聯合頒發獎盃，並和長者們合照

留念，場面相當温馨感人。後學看

到有些長者笑咪咪的上台，也有長

者臉帶淚痕，後學相信長者們內心

的感受是非常高興喜悅，感動這個

屬於他們的節日。 

大會並且安排精采表演節目

以悅長者。首先由發一崇德道場

演出「扇花劍影」。雄壯的打鼓

開頭音樂，震撼吸引了在場所有

道親，第一段「太極功夫扇」表

演，剛柔並濟、快慢相接，道親

們運用扇子把太極拳功夫發揮得

▲ 子女依循古禮向長輩行跪拜叩首禮、獻花、獻茶。



淋漓盡致。第二段「武當劍」演出，

劍勢多變，體與劍，身法及劍法，結

合中國功夫音樂，融合成協調之整體

的洒爽英姿。第二個節目由基礎忠恕

小天使、青少年及中青代道親手語帶

動唱「但願」。基礎忠恕全體道親想

藉由「但願」的歌詞來許願並祝福各

道場：但願眾生登上法航，但願修辦

一層一層創，但願天道四海揚，但願

慧命永流長，但願人間快樂又安祥。

表演者年紀最小的是3歲，表演團隊

同心演出，讓台下的爺爺奶奶、阿公

阿嬤報以熱烈的掌聲來鼓勵讚賞。第

三個表演由安東道場獻上「喜悅」、

「彩蝶飛舞」舞蹈來慶祝重陽節。輕

快的節奏，快樂的音符，可愛的小舞

者舞動著手上的彩帶，舞出翩翩彩蝶

的優雅，長者們看到這些小仙女的活

潑舞姿，感覺上好像到了世外桃源般

的無憂無慮，快樂又逍遙。第四個節

目由基礎忠恕英文班的UCLA教授Ed 

Monaghan帶領青少年「千里之行」武

術表演，為大家帶來多元化示範，包

括柔性的氣功，截拳道的動作示範，

法國及菲律賓的武術。展現的是當我

們把武術和道結合時，會變得更健

康，還可以幫助孩子們建立自信心，

懂得尊重別人。第五個節目是寶光崇

正道場手語「道之宗旨」、「人間有

愛」。藉著「道之宗旨」這首歌展現

一貫道的道義與道氣；藉著「人間有

愛」手語，將我們的愛傳播四海，打

開你、我的心扉，共同創造生命的光

輝，期許人間處處有温暖。第六個節

目是安東道場的「站在高崗上」。台

灣原住民樸實樂觀，高聲吟唱和自然

舞動，是他們向大千世界表達敬意的

方式。表演舞者藉由輕快的節奏，熱

▲ (左起)徐翠妤點傳師、楊碧珍老點傳師、明 
  光顧前人及點傳師。

▲ 安東道場──彩蝶飛舞。
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情的舞蹈，展現出阿美族少女勤奮的

工作，並把快樂的心情傳送給所有在

場的長者及道親。壓軸節目由興毅

忠信道場合唱「圓圓圓」、「禮運大

同」。在優美純真的歌聲中，唱出大

千世界是一個圓，自性自渡來收圓，

希望每一個一貫道弟子加倍努力，實

現師尊師母渡萬國、渡九州、禮運大

同的宏願，把上天的大愛，顯示人

間。大會結束後，總會準備了壽桃西

點小禮盒送給長者及道親們，恭祝萬

壽無疆。

後學在協助策劃活動時，發現很

巧妙的事，這次共有九個組線參與重陽

敬老活動(基礎忠恕、發一崇德、興毅

忠信、寶光建德、安東、浩然、寶光崇

正、明光、興毅南興)，其中又有九位

前人、點傳師是受獎長者，「九九」重

陽，九為數目中之最大數，上天或想藉

此祝福各道場道務宏展。

活動中，受獎長者有來自美國、

墨西哥、台灣、香港、中國、泰國、

越南、柬埔寨……等，道親們不分族

裔一起參與工作、表演，顯示一貫道

在美國已普傳於世界各族裔之中。整

個大會結束後，許多長者與陪伴子

女告訴後學：「這一把年紀了，還有

機會上台領獎，真的很開心；每個表

演節目都這麼精彩，好像在看演奏會

一樣，好高興！」、「我的女兒是請

假陪我來的，看到這個活動－子女向

父母行叩首禮、獻糕、獻茶，很有意

義，希望我的子女能在參加這個活動

之後，有空多陪陪我。」、「我的子

女平常很忙，都沒有跟我一起回 堂

參班，這次參加這個活動，希望他們

能多了解一貫道，常常回 堂。」、

「我的媽媽真的好開心，活動辦的很

有意義，節目又精彩，以後我也要常

回 堂多學習。」、「我的感覺好像

我們是一家人」……，從這些長者及

子女的笑容與稱讚裏，肯定了這次各

組線所有工作人員的分工合作與表演

人員的用心演出，後學有著無限的感

動，感恩再感恩，感恩各組線的一條

心，讓這次重陽敬老大會圓滿成功，

我們期待下次活動再相逢！

▲ 基礎忠恕──青少年武術表演。
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