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所以一樣的道理，「乘於天聽以聰」，講堂有課要來聽，要聽正音，這樣就

會明理。如果「聽甚則耳聾」，非禮勿聽，不該聽的是非、批評、毀謗的話，你

偏偏喜歡聽，就變成了善惡不分，是非不明，失掉了耳朵的正音，這叫做耳聾。

能無疵乎：現代的人智識多，性就迷；見聞多，則心靈愈機巧。所以老子

說：你能清除眼前一切形形色色，虛花幻景…等外來的智識，洗去一切俗務塵

華，重新光明本然的智慧，能夠連一點玄覽之痕跡或瑕疵也沒有嗎？

老子的自然無為，不知不覺就是自然。道，非求於外，是發於內的，所以學

道要：窮理、化氣、掃相，這三項。

⑴窮理：載營魄抱一，窮理就是把心身、行為、六根通通和「道」結合在

一起，知「道」的話，由佛性指揮。

⑵化氣：專氣致柔，能如嬰兒乎，是化濁氣；把脾氣、邪氣、俗氣等毛病

全部化掉。

⑶掃相：滌除玄覽，能無疵乎，是掃相，這樣才能如佛所說：如筏喻者，

法尚應捨，何況非法。今天要把自己修好，要記住這三句話。

從前有一位修行者，經過花街柳巷，有人指責他，此非修行者應

來的場所，修行者回答：「太陽不是也照到塵芥嗎？倘若能持太陽的

清心來修行，以無住、無相來行持，絕不會被誘惑，也就是說，雖然

處在繁華誘惑的場所，也不為所染，那才是真正超越世俗的修行。」

人既然承載有形的跟無形的，能時時抱一嗎？要守住玄關，以後一切行為要

順者，非禮勿視，把眼睛交給佛，眼睛一定最美，把身體交給佛，所流露出來的

就是佛的舉止、動作，全部都是佛言佛行，所作所為都是佛事。

愛民治國，能無為乎？天門開闔，能無雌乎？明白四達，能無知乎？生之畜

之，生而不有，為而不恃，長而不宰，是謂玄德。

無為：率性，順自然合天理。
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天門：人心的起心動念，都能夠守住玄關本體，生生不息嗎？

開：感而遂通，心生萬法，這個時候就是開。

闔：就是閉起來時，你能萬緣皆空，一念不生。

明白：明白內心有一尊佛祖，人若能明，一切行為舉止就能夠清白無染。

四達：要把道宏展出去。

愛民治國，能無為乎。

生活上能落實此義，這是外王的功夫。

愛民治國：無為之道給我們用，我們家也是一個國家，我們的身體也是一個

國家，要愛護身體，保護器官(愛民)，改毛病去脾氣，把四肢百骸治理好，始能

了脫輪迴，離苦得樂(治國)，也就是自然無為，從容中道。要像聖人一樣的心，

渡化眾生，像父母愛子女的心，不求回報，這就是無為。

道，沒有分別，無計較，無對待，如果發覺有分別、對待，對誰好一點，對

誰照顧一點，這就是有為法。

問一問自己：哦！他比較有錢，我就對他客氣一點，請他吃豐富一點。另一

個比較窮，從來沒有財施，就隨便簡單吃一點飯。

有一位點傳師說，有一次他講課其間休息二十分鍾，有一位太太帶著女兒，

流著眼淚說她要離開。點傳師說：「後學的課還沒有講完。」她特地向點傳師道

歉，她說：「點傳師啊！很對不起，我很喜歡聽你的課，但是我從此不來了。」

「為什麼？」點傳師反省自己，剛才有沒有講錯話，考倒他。她說不是，絕不

是。她說剛剛休息時，女兒一直哭著說：「媽媽我們回家，我們回家。」她問

女兒：「為什麼？」女兒說：「剛剛小孩子們一起削蘋果，他們都有，我就沒

有。」點傳師說：「這個不是問題啊！也許是一時的疏漏。」她說：「點傳師

啊！我們心知肚明，因為我家裡很窮困，我也詳細問過人，我的女兒還伸手要，

要不到，就是跳過我女兒，就是沒有，這已經不是第一次，而是好幾次了。」

一個蘋果，考倒一尊佛；要成全一個人成佛，難上加難；要考倒一個人，半
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片蘋果，都可以考倒。她哭著回去了，很傷心，考倒的何止一尊佛！

所以不要有造作，有比較，看人看不起，不要有功德相。這樣做的話，你就

是再投胎轉世幾十次，都補不了的。這的確是真的，所以有為造作，就沒有辦法

處理得很好。

天門開闔，能無雌乎？

天門開闔：你的自性，你的心，在一開一闔的時候，能渾圓安詳柔和，在一

舉一動之中能流露慈愛的母性、慈憫之情嗎？

無雌乎：世間最偉大的是母愛，雖然時代在變，時代再進步，母愛都一樣，

母愛不是人的專利，動物的母愛也是很感人的，所以無雌乎？就是犧牲自我，造

就後學，這就是無雌乎。

前輩曾說：他們在民國二、三十年代住在鄉下，那時候他們都住在茅屋，

有一次失火，他們都很傷心，燒過以後，在餘灰裡找，看有沒有餘下的，結果在

廚房的水溝旁，就看到一隻母雞。唉呀！這隻母雞怎麼這樣笨，不會跑，被燒焦

了，這隻母雞就在水溝旁被燒焦，結果拿竹竿把牠撥開，翅膀底下冒出來的是小

雞，哇！所有小雞都還活著，從水溝裡冒出來，又尖又黃的小嘴，真是愴惶，很

迷惑，在哪裡哄哄的叫，你看母愛是人的專利嗎？

母雞怎麼不跑呢？為了救所有的小雞，在牠的翅膀下，在牠的呵護下，這

一隻母雞燒死了，但牠救了所有的小雞。所以天門開闔，能無雌乎！我們人心一

開一閉之間，是不是像母愛一樣的發露出愛心，當意念聚集的時候，是不是很慈

憫！

明白四達，能無知乎？

對道理能大徹大悟者，相信你可以達到最高的妙智慧。

明白四達：明白四方的道理，能通達無礙，對天下的事理也能明理通達無

礙，也就是修到很高的境界，內聖外王皆達到至善之地，明白到很通達，就無所

不知了。

能無知乎：沒有聰明用事，沒有假知，沒有摻雜著你的私事啊！沒有你個人
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的私事，把你不正當的想法都拿掉，把這些玄覽變成為妙智慧，所以佛有超人的

妙智慧，我們有很多的修道士，難以證果，主要是⑴法相不忘。⑵佛相不空。

⑴法相不忘：就是六塵相不空，六塵相就是色、聲、香、味、觸、法，

執在形相中。修道要「為法忘軀」，在修道的過程中，如果執著，要穿

好，要吃好，食衣住行要舒適的話，難以證果。

⑵佛相不空：就是貪住莊嚴，妄想成佛，道在低處，位越高的人，越要

謙卑，不要貪住莊嚴，妄想成佛，每天在夢裡編織美景，所以佛相要空

掉，發露妙智慧，聖人的智慧我們要效法，所有的聖賢、仙佛都是歷劫

修行，乘願渡人，都在亂世中乘願再來的，各位前賢或許都是乘願再來

的，所以要發露天賦及妙智慧，法相要忘，佛相要空，否則難以證果。

所以要達道必須學天地一樣的無私，無為而作，所以道全於自己，動靜

之間，要反求諸己。

生之畜之，生而不有

生是育也，是廣渡眾生也，畜是養也，是成全也。我們應該效法天地的自

然，生了之後，你要培養，世上的眾生因迷失於物慾，故已明道的前賢，不但要

克己復禮，更要有耐心的廣渡眾生、提攜後學，使其共登道岸。

不僅如此，就是眾生被啟發明理之後，自己更不該視這些功德為己有，因為

天地雖生長萬物，養育萬物，但是它仍然不把萬物當成自己的，所以不要有功德

之心。

為而不恃

我們所做的事不要居功，做過就好，過去心不可存。

長而不宰，是謂玄德

自然我們啟發了眾生，他們都已清口，都已設壇了，你不會去主宰他們，不

要著相。天地生育萬物，養育萬物，做了天下的事，仍然還不仗恃自己的才能，

長養育萬物還不認為自己是主人翁，像天地這種自然而為，其德至妙，合於天地

之德，故謂玄德。
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