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老前人法語拾遺

◎學問學問，有口就問，無口守門，門門有道，道在

何處？道在日用處，行住坐臥處，喫飯喝茶處，言

語相向處，動心起念處。

◎心任由外放則心情起伏變化，若向內觀照則抱守原

一真心本性。心順其外放是意識作用，非本源，向

內收則是先天元智。

◎人不能閒著，一閒下來就會想東想西，平日可藉著

背經典，鎖心猿意馬。
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