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編按：作者兩次投稿，並經編輯部

三次訪談，在啟化講堂洪碧

珠道務助理陪同關懷之下，

見到勇敢堅強的許女士。已

走出車禍陰霾，一念之間的

轉化，陽光又重新再造生

命，而能己立立人。以下是

訪談後與許女士投稿文章整

合所呈現的文稿。

過往人生

我原本從事會計工作，也做過看

護。珠算、繪圖可說是我的興趣。我

有一兒子，先生在大陸工作，夫家親

戚很多，相處很好，婆家弟妹很多。

年輕的我很是活躍，能看到別人對我

的讚賞眼光，或用眼眸閃爍地看著

我，就會令我快樂，漸漸地塑造成我

行我素的行事個性。

車禍住院

100年（2011）10月25日晚上7點

左右，騎機車經過基隆市南榮路上三

坑附近的十字路口，當時一輛遊覽車

◎ 許麗華撰寫口述 

戴惠敏訪談

轉念就是

轉機

因司機邊開車、邊與太太聊天，未注

意路況，且車速過快，與走在機車道

上的我發生擦撞，頓時人、車一同摔

倒在地，遊覽車輪胎壓到我的腿，經

緊急送醫，整整昏迷了七天。

車禍重創後，醫生、家人都盡

心照顧，尤其是我兒子，為我而沒有

好好睡過，沒辦法正常上、下班，不

斷為我祈禱，到處求神、求醫生和看

護。他用牽掛不捨的眼神看著我，好

像告訴我說：「媽！我陪伴您，您要

勇敢活下來！」他睡在加護病房門

口，按探望時間進來看我。我的嘴、

身體插滿管子，不能言語，也無法告

訴兒子：媽有和死神搏鬥的堅強意

志。想用寫中文和拼音的方式和兒子

溝通，但兒子說：「媽媽，您寫什麼

我不知道呀！媽媽您要多休息，好

嗎？」每次離開病房前還一再叮嚀和

拜託護士注意我的情況，希望不要再

惡化，保持穩定就好。兒子的孝心

感動神和醫生，讓我很快就完全甦

醒，復原得也很快。看見的人都驚
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訝地直說「不可能，不可能，不可能

的……。」

我病況穩定下來，卻失去了雙

腿。105天以後被送到安養院，安養

院的人說，病情太嚴重，不好照顧，

收費要高一點；也請我兒子注意安養

院的聯絡電話，隨時要有心理準備。

我常常哭，看到兒子就哭，兒子說：

「媽！我都不忍心來看您了。」

〈基礎雜誌〉開啟大門

人生是關關難過，關關過。上蒼

為我關了一扇門，又再為我開了另一

扇門。以前曾鐵齒地說：「我不相信

神！」看了一疊佛書及宗教性的書，我

還是不相信神的力量。偶然機會中，院

裡隔壁病友的女兒與我交談後，拿出一

貫道的〈基礎雜誌〉給我看。至此才對

自己的處境改變了想法，肯定神的眷

顧，及體會兒子的盡心與孝心。並且有

個心願──我要投稿！讓文章變成鉛

字，再拿給兒子看，知道媽媽變開朗

了，讓兒子放心。

幻聽困擾之始末

以前一直有幻聽現象，好像有一

些刺激惡毒的話語，無時無刻不在耳

邊迴繞，情況時好時壞。但是在看了

〈基礎雜誌〉之後，對於幻聽狀況就

漸漸覺得無所謂，不再造成心理上的

困擾了。

現在我相信病是因；我自己種的

因，必然要承受結果。就讓耳邊的幻

聽輕輕地來，悄悄地去……。依醫生

的處方作藥物治療，最主要還是自己

心裡不再苦惱。我想鼓勵所有在困境

中的讀者：「路是無限寬廣，我們的

態度，可以決定我們的方向，神冥冥

中在看顧著我們。」

週遭的人看到我的轉變過程都好

驚訝！我從幻聽的惡劣情緒，轉變為

肯定神的力量是無邊的，時時感恩神

看到我、不放棄我；並且能感謝愛我

的人，支持我從心的枷鎖釋放到海闊

天空……。謝謝，再謝謝！我找到了

人生的方向！

從了無生機到樂觀面對

我曾經想不透為什麼命運會捉弄

我？我自認為我是好人呀！

朋友告訴我一句話：「為什麼

要用別人的錯誤來懲罰自己呢？何

苦！」我突然領悟並告訴自己：「珍

惜我擁有的，而不要一直追究失去了

什麼。也許上天另外開一扇門給我

呀！從此我不要再憎恨，不論是對世

間的冷暖，或是對肇事者的錯誤。愛

是無限的寬廣，愛我所愛，也愛我所

不愛，愛到深處無怨尤。」近期所看

的書，讓我發覺：之前總以為「我是

好人」，現在再看看自己，未必是所

謂的「好人」。

基∣礎∣小∣品
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回憶起來，過去並沒有充實自

己的心靈，終於經不起命運的捉弄與

安排；直到今天才看淡利害關係，金

錢、名利、愛情、親情等等關卡，一

切都是個性造成的，不是嗎？試想：

一切的追求都能如己願嗎？不如「退

一步，海闊天空」！

生命的重生

我雖然失去雙腿，也將近六十

歲，但現在的我心境更開闊，學會順

勢依照環境及身邊種種設備去做很多

事；適應輪椅上的生活，照顧好自己

的生活起居，更鼓勵沒有鬥志的人。

雖然空間上受限制，但是卻因為心靈

的廣闊度而更自由。

天空沒有永遠是清澈的，人生難

免有高潮與低潮，有順境就有逆境。用

我的雙手畫出我的人生，我的天空。

不遲！不遲！祇要有善良、漂

亮的心、寬恕的心、悲憫的心、不設

限的心、學習的心，就常會有豐穎

的想法。如此，不是自己和別人都好

過嗎？俗云：「放下屠刀，立地成

佛。」人生處處有溫情，多愛別人，

更要愛自己，天無絕人之路。

人生的富貴就像過眼雲煙，留也

留不住，連這軀殼也是借來的，死後

只餘骨灰一罈而已，燦爛的終歸於平

淡，平凡的人也會歸於平淡。我好想

告訴旁人：「錢夠用就好。」追求金

錢、名利，最後反而會傷害自己和身

邊的人。

謝謝〈基礎雜誌〉讓我不再痛

苦，讓我的懷疑變肯定；謝謝坎坷的過

程，讓我知道了惜福，感恩再感恩。

靈性勝於肉體

失去雙腿，曾考慮是否裝義肢，

因為費用很高，還得包括之後的相關

花費；兒子希望以後若媽媽走了，四

肢完整，不要沒有雙腿。但是我主張

靈性勝於肉體，沒有腿也沒關係！請

教來訪的〈基礎雜誌〉編輯戴惠敏小

姐，她轉達了總編輯的關注：裝義肢

與否可不必在意。如果是考量裝義肢

後能讓行動自主、更方便，可以裝。

如果只是考慮人走了的時候能有完整

的四肢，就不需太執著。

現況及期許

我告訴兒子：「工作重要，不要常

來看我，我會自己照顧自己。」與院內

的人都有良好的互動。乞求上蒼憐憫，

讓我「疼痛一天比一天少，愛我的人一

天比一天多。」我告訴我自己：「這不

是最慘的結局，最慘的是我亡命地獄！

（註）」

祝福天下不幸的人，也和我一樣，

擁有這樣孝心的子女。感恩，再感恩！

註：雖車禍導致行動不便，但感恩仍保有生

命做有用之事。
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