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自古人來必有道，

生來死去必有理，

幻變人生喜怒哀，

玄妙關中了塵緣。

幾千年來，人類面對五花八門的

世界，每天看著日月星宿之運行，內

心充滿幻想；這神秘而浩瀚無邊的宇

宙，也困擾著無數上智之士，和古今

中外的哲學家、宗教家，他們費盡一

生心力精心推算、思維邏輯、參禪領

悟，希望能找到人生的真正答案，以

解脫生、老、病、死之謎。

芸芸人海中我是誰？為什麼出生

在這個時代、這國家、這家庭、這身

體、這相貌？出生後，還要面對無法

預測的明天？一連串的「為什麼？」

也難以解答！還是要繼續在人生路途

◎ 泰國泰光堂 張超為

上，嚐到生離死別、天災與疾病，或

家庭問題，兒女學壞、不孝，公司倒

閉、債務纏身……等種種不如意，也

無法解脫這些無奈之人生痛苦。究竟

是什麼因素，掌控著我們的命運？

我們生活在這個時代，是最美好、

最舒適、最知性、最光明，也是最惡

劣、最迷妄、最愚蠢、最黑暗的時代。

人每天都被捲入金錢、名利、享受、

自私的漩渦，在苦海中作樂，沒有自

由的空間；付出生命大部份時間，都

在緊張忙碌、壓力不停的情況下，過

著不知所為的生活。試問曾幾何時，

我們曾靜靜思考過，人類走向的是天

堂，還是走向地獄？人的生命有什麼

價值？難道！只是為了讀書、工作、

結婚、生子、財富、享樂……，老年

玄妙人生
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了！等待最後一口氣的來臨，就完結

了這一生。是嗎？我們願意接受輪迴

生死――這種凡夫的命運嗎？

有一天要遠行，早上匆忙起行，

開車到半路，後學四歲的兒子問：「我

的小背包在那裡？」才想起忘記拿上

車。兒子抱起雙手、皺著眉頭，垂下

頭在沉思。一會兒，兒子嚴肅且認真

地說：「爸爸怎麼辦？今天我沒有玩

具怎樣過？爸爸您說，怎麼辦？」我

不禁大笑起來，小孩子是這樣天真，

沒有玩具很嚴重！

我忽然有感：我們不也是一樣天

真嗎？小孩要玩具零食；少年追求理

想愛情；成年追求金錢享受；中年追

求事業名利；晚年才追求健康。我們

是否一直在追求錯誤的東西！在仙佛

眼中，我們是天真無知的浪子，不知

何時才懂得追求解脫人生之道，用有

限的生命追求超凡入聖？

在泰國東北山中，有位大德和尚，

17 歲出家，經過一年多的修行後，對

佛道有所領悟，但因要離開父母、兄

妹，在寺中過清淡生活；他想：先還

俗過家庭生活，中年再出家修行，才

是兩全其美。於是，還俗後當農夫。

三年後，有一天黃昏，在住家前

面鄰家村民聚集之地，他懶洋洋地坐

在樹下，忽然眼前現出一幅生動的人

生寫照：一群小童在樹下玩泥沙；少

年男女在小花園中閒談說笑；中年人

在竹亭飲水酒；老人家們坐在田邊想

當年。此景讓他不自覺說出：「童年

的我在哪裡？今天的我不能留，中年

時至金歲逝，老坐田邊等什麼？難道

這就是我的人生嗎？」所以，隔天早

上便回寺，經大和尚指點人生的真正

目標，就是「解脫」我相。他開悟後，

發愿奉獻一生，作佛陀使者，21 歲再

度出家。

和尚自定三戒：不食肉、不設功

德箱收錢、不出外做公司開張或家庭

的法事。自修自煉，講道、弘佛法。

在山中建佛寺，全是善信們發心助建

的工程；有木出木，有力出力，不用

一分錢。和尚收徒嚴格，受不起考驗

的請回家。30 年後，他成為泰國東北

最受善信尊敬的和尚。

有位華人博士講課時，問學生：

「汽車有什麼因素才能開動？」學生

們回答：「要有汽油、電池、輪胎、

引擎、車身。」也有學生答：「因為

有人懂開車。」博士說：「你們說的

都是不可少之因素，但並不是重點；

重點是要去問懂開車的人，你有地方

要去嗎？如果他說沒有，這汽車會開

動嗎？在公路上很多車在開動，是因

為有了目的地，才產生原動力。」

海│外│來│鴻
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從凡夫修成聖賢，要有什麼因

素？要有善知識、經典、道場、導師；

重要的是，還要有身體。但是，要問

這個身體的主人：「你有什麼發心？」

如果說：「沒有。」這人會有原動力

來修辦嗎？學道之門，發心為首，在

玄妙人生中，時下修士各有無明業障，

有不同的煩惱困擾，所以發心有別，

人生觀有異。

心理思維影響人生觀，在日常生

活中，控制行為、嗜好、感情、工作，

以我為中心思想，喜歡的是對，不合

心意是錯；就因為個人的我心己慾，

這世界才會大亂。如果我們能放下己

見，靜悟心靈，以天理良心應事，看

清這個短短幾十年的「我」，至多也

只可理解人類幾千年累積的知識，而

更多看不見的奧妙問題，則無法完全

理解。例如：三百年前的人類，也無

法想像現代的高科技！人類的知識在

整個宇宙中，真是渺小無知；而現代

人的觀念，則多是隨波逐流。

 人在天地之間，這人世間好像

「第一層地獄」。佛云：「我不入地

獄，誰入地獄」，聖人說：「天堂地

獄，一念之差」，末劫天時，人心不

古，不明道理，昧於貪、嗔、痴，過

著行屍走肉的人生，這裡就是「地獄

入門」。我們有緣求得大道，應發心

懺悔，重作新民，諸惡莫作，眾善奉

行，這裡就是「上天堂的起點」。

六萬年的宿世善根，使我們幸得

人身，有機緣參加這一場末後大考，

　「酒色財氣迷心智，

　　是非黑白考智慧，

　　執著我知偏路向，

　　人魔順逆考一場。」 

聖人留傳之經典，寫下千古不變的玄

機妙語，為了引發後人的良知本性，

徹底領悟人生真諦，真修實煉，以破

除一切束縛，主宰自己。解脫者的人

生， 才是隨遇而安、其樂自得、生死

自如、超凡入聖。

年幼事不懂，長大奔波忙，

只問今世運，此命嘆坎坷；

不惜人之命，後果何擔當，

識破玄中妙，逍遙自有方。
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