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幸福的泉源在那裡？在每一次任務

及歷練後，就是幸福！真正的快樂不是

只有自己快樂，能讓更多的人快樂才是

真正的快樂。

參與慈懿道院所主辦的營隊這麼多

次，深深體會每一次付出與服務的當下，

雖然有些許辛苦，但看到被我們服務的

小天使，露出幸福的笑容時，早已遺忘

所有的辛苦。也在一次次活動中，看見

他們的改變；讓大人及孩子都知道――

辦一個營隊的義意在點燃每一個孩子的

心燈，將這份「大愛」傳承永續，我們

散播更多「愛」的當下，其實「愛」就

在我們的身邊。

緣起

還記得在 102 年（2013）年初寒

假一開始，花蓮慈懿道院舉辦了多年

未舉行的「國中冬令營」，是為三月

即將開課的「青年康輔班」而設計的

幸福的泉源
營隊服務感言
◎ 慈懿道院提供

暖身營隊。感謝　天恩師德、點傳師

慈悲，隔週的冬令營學員「回娘家」

活動，度了將近 30 位的學員與家長求

道！同時，花蓮慈懿康輔班招生了近

40 位的學員……

康輔班是由 3 月開課至 8 月舉辦

夏令營為止，一個月上課 2 次，一共

上了 10 次課程，也配合道院策畫 5 月

份的母親節戶外聯誼活動。學員們在

一個月 2 次的課程中，初步認識了一

貫道；初期從輪流服務淨手，學習彎

腰、謙虛；中期目標是策劃與執行營

隊，培養正確的康輔心態與能力。長

期目標則是學習做個有禮、孝順的修

道人……。透過課程慢慢進步、成熟，

努力朝充滿正向能量及道氣的一貫道

康輔人目標前進！ 

近年來，在黃天賜點傳師的領導
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▲ 感恩黃點傳師慈悲護持。

及周清豐道務助理協助下，花蓮慈懿

道院年年舉行國小夏令營，一方面為

國小讀經班招募新的學員，另外也讓

道院的國、高中生等大孩子有服務小

朋友的機會；隨著這個例行性的活動

計畫，今年的國小夏令營於焉成為康

輔班學員第一個大型的艱鉅任務。康

輔班學員有三分之一是新求道親，另

外三分之二則是國小讀經班升上來的

學員，因此學員們這次投入營隊的工

作人員行列，大多是生平第一次！服

務工作分配給活動組、小飛俠組以及

輔導組學習。

在夏令營活動前 3個月，開始進

行招生工作；到今年 6月中、下旬，報

名人數就突破 50人；報名截止日，學

員人數共有72名之多。看到學員人數，

便能預知此次夏令營將會是個相當龐大

的營隊，這還未加上工作人員的人數！

萬眾一心 眾志成城

在服務人員的安排上，真的堪稱

是慈懿道院總動員！其中，道育班學

員在輔導組占了大多數比例；道育班

學員因為有了 4 至 5 年的夏令營活動

組經驗，這次可以當大哥哥、大姐姐，

帶著稚嫩的康輔班學員一起帶小隊，

共同體驗小隊經營，可說是一個很棒

的經驗傳承。

本此活動組亦如同去年，敬邀以

往一同帶領營隊的外地好夥伴共同護

持。其中特邀竹南天仁堂的吳振豪講

師負責 3 堂與禮有關的正課，並請吳

講師兼任活動組員一起教導活動組；

還特別邀請瑞周全真單位的林珊如、

林靖芳等師資群加入活動組，一同設

計大地闖關活動的關卡，讓營隊的內容

豐富、有趣，但不離寓教於樂的精神。

小飛俠組則是由稚嫩的康輔班學

員包下，無論是打菜、打掃等各項工

作、課堂參與，都需全力配合；還要

支援每天一報的「西瓜快報」戲劇演

出，以傳達與禮有關的內容。另外，

每一組都安排愛心媽媽共同照顧學

員，並請每人隨身一台相機，拍攝學

員的學習概況。▲ 我們這一班，滿是幸福的笑容！
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▲ 感恩惜福之漢堡製程。

▲ 體驗活動中學習「禮」的重要。

活動中的服務人數相當驚人，

而幕後默默付出的無名英雄更不計其

數，其中廚師媽媽的動員更是令人感

動萬分，有 80 幾歲的老菩薩頂著高

溫、駝著背烹煮，還有全家都出動的

無畏施們在廚房、餐廳忙進忙出，更

有暫把家庭先放一邊、前來護持三餐

的廚師媽媽群，一切只為了讓大家的

三餐無後顧之憂。非常感恩所有服務

人員，一起為天人共辦的營隊努力付

出，套一句大家在 堂常說的：「有

您們真好！」大家齊心戮力、團結一

致地投入，感覺真好！。

活動特色 嶄新規劃

感謝　天恩師德、點傳師慈悲與多

方助緣，在活動流程的安排上，我們有

別以往，首度嘗試三天兩夜的階段式計

畫，其中前兩天一夜是以國小學員為主

的流程設計，第二天下午，學員就先賦

歸了；晚上則進行服務人員座談會；第

三天，安排服務人員「踏青出遊趣」以

聯繫感情，進而凝聚向心力。

第二天晚上進行的工作人員座談

會，以分組方式討論參與本次活動的心

得與經驗交流，讓分工合作的小隊輔、

活動組、小飛俠組可以暢所欲言；大家

在活動剛結束後，趁記憶猶新的同一個

時間與空間，交流內心的感動與感恩。

當然，更要在此時學習誠實面對自己投

入營隊的心力有多少、幫自己打分數；

並看到營隊中的各項優缺點在哪，再從

合作夥伴的互助、協調中，看見自己的

不足與待改進的部分。最後，將當下的

感動再化為下一次進步的動力與期許，

讓每一位來學習的服務夥伴也可以聽聽

其他學長的分享，並從有經驗的前賢身

上吸取修辦的精華，轉換為自己成長與

修道的養分。

第三天的「踏青出遊趣」也是今

年的創舉，經過一天的出遊，所有服

務人員變得更加熟稔，夏令營後所剩

下的少許陌生感已完全消散，彼此談

論著下次要怎麼設計遊戲、跳什麼舞

及帶什麼活動！真的無限感恩！

靜心感恩與檢討

任何一個營隊的辦理都有其活

動主旨與特殊因緣，尤其在道場所舉
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▲ 破冰遊戲，由康輔班學員帶動。
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辦的營隊，醞釀多時，各方參與，幾

經籌劃，天人共辦！任何一個營隊的

學員與工作人員絕對不可能在未來重

複，或再重現與當時一模一樣的人、

事、時、地、物，因為這就是每一次

不同的因緣俱足。

感恩上天與諸天仙佛庇佑，黃點

傳師慈悲，周道務助理全力支持，瑞

蓮執秘用心指導！三天兩夜的活動圓

滿成功！當然不可能百分之百沒有缺

點，或許某些安排不夠周到、學員人

數可以再精簡，或是在學員參與資格

上可有所要求，還有工作人員的心性

再提升、流程安排可以更完善……，

但就是因為有諸多缺失等待我們改

善，大家才能有進步的機會，並共同

鼓勵、彼此承諾在未來的修辦歷程裡，

心智更加成長、茁壯，道念更加深化。

道場所辦理的育樂營或者冬、夏

令營，其本質內涵都是道的傳遞，寓

教於樂的各項活動設計只是手段和方

法，重點在於傳達學、修道的正確理

念。因此在這濃縮的兩、三天教學相

長的過程中，我們更要自我要求與互

相提醒，不離道的本質。

我們期許自己及共同投入營隊的

夥伴們都可以認同並理解──「營隊

即是法會」的內涵，只是用各種營隊

的包裝以吸引青年學子投入學習！所

以我們不要小看自己，我們所有工作

人員站在台上拿起麥克風，就是在做

「代天宣化」的工作，因此更要謹言

慎行，做好榜樣。

腦海中所有記憶猶新──道育班的

學員表情嚴肅、動作嚴謹地重複排練獻

香、獻供禮；康輔班的學員如火如荼地

排演「禮」的戲劇，加強並熟練早操的

舞蹈、營火晚會的螢光棒舞，以及練習

小隊破冰遊戲的規則講解……。

畫面再度拉回活動最後一刻──

謝恩禮，謝謝老師主班、院長監班及

教化菩薩開智慧。我們要在每一次的

營隊學習中，更見自己光明的靈性，

越能與濟公老師印心，一起搭幫助道，

以讓越來越多人能投入修、辦道的行

列。再次叩謝！感謝　天恩師德！

動靜皆宜 稱職的小飛俠

一群飛俠在一班，一群飛俠在一班；

說做就做，說衝就衝；

凡事迅速確實，凡事迅速確實！

（調寄：九條好漢在一班）

以上是小飛俠共同創作的隊歌。

在這樣的信念下，承載著滿滿的能量，

小飛俠們用心投入這次的「慈懿彬彬

有禮國小夏令營」活動……

這次的小飛俠成員共有 15人，分

成三組，每組都有一位副隊長，副隊長

是由康輔班的輔導老師擔任；因此，小
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組內任務明確，各自分工。另外，將小

飛俠編制在「活動組」內，是打破以

往單獨成組──機動組的運作模式。所

以，小飛俠組員們在串場時刻，要上台

表演戲劇「西瓜快報」；有時，又要上

台跳帶動唱。有了這樣的任務，讓小飛

俠的學員們在團練時，認真投入，一改

以往只能看著活動組成員蹦蹦跳跳排練

各項節目、上場帶動，自己卻默默在旁

羨慕著的心情。也因為這樣的安排，小

飛俠們各個活力十足，在該動時，盡情

表現；在該靜時，默默付出，充分表現

修道人動靜皆宜的態度。

兩個任務 學習與服務

在帶領這群小飛俠時，特別在學

習態度上下了一番工夫。強調：「小

飛俠的任務只有二種，就是學習與服

務。學習：活動中所有課程。服務：

盡力完成交辦的工作。」

這次的小飛俠大多是今年參加冬

令營的學員，之後參加康輔班到 8月，

而成為服務的工作人員。在這短短的 6

個月內，要他們的心態從「享受」到

「付出」，這其中的心情轉折與成長，

需要從心態上好好地教育與引導。

令人欣慰的，這群小飛俠本性單

純、善良，又熱心付出，交辦的事項

都能順利完成。在沒有任務時，也能

一同參與講師的正課，認真聆聽。這

其中，要特別感謝負責的副隊長們（淑

惠、逸卉、子敬），細心又有耐心地

教導這群小飛俠學員進入狀況，方能

有效率地完成工作任務。

成功營隊 不在掌聲大小

一個營隊的成功，不在於獲得的掌

聲有多大，而是在於服務團隊在心性上

的提升與成長。因為掌聲只是一時的火

花，但感動與蛻變卻是長留心中的。

這次夏令營結束後，看到小飛俠

們蛻變成負責又懂得付出的人，這是

心中最大的悸動。每辦一次營隊，都

可以感受到上天仙佛的慈悲加持，為

我們加智慧。藉事、藉人讓我們體悟：

「生活就是修行。修行不在課堂上，

而是在生活當中。」

活動意義 莫忘初衷

楊小龍講師曾分享一段話：「帶

▲ 夏令營輔導及活動組菁英合影。
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活動的意義──眾生因你而得救，你

因眾生而成就；在幫助別人的過程中，

找到自己人生的意義與價值！」在每

次的營隊，都不斷提醒自己，不能忘

了辦營隊、帶活動的初衷，就是──

度人成全。

營隊是法會的方便法門，吸引初

入道的眾生親近道場。營隊有了「道」

的內涵與精神，才能展現「道」的尊

貴與殊勝。而在整個活動過程中，第

一個度的人就是──自己，進而成就

自身心性的圓滿與智慧的增長。感謝  

天恩師德，給我們有學習的機會，讓

我們能夠行功立德，使我們在活動中，

體現天人共辦的殊勝。

輔導小記

※林軒宏

此次擔任輔導組的工作雖然不是

第一次，本以為可以駕輕就熟，沒想

到參加的學員使我們的考驗也再上升

一等；從中也深刻體會「養兒方知父

母恩」的道理，面對來自不同家庭，

各式各樣個性的學員，我們也只好使

出渾身解數，把他們當作是自己的家

人和弟妹，一起度過兩天一夜。

一次新的洗禮，讓後學進步了

不少！夏令營！哈哈，第一次覺得夏

令營這麼有趣！一開始的獻供小凸槌

（台語，意指出差錯、出狀況），大

家沒有發現？後學得多多練習啦……

印象最深刻的幾個營隊畫面：

「認識你真好」，你很好嗎？要常保

微笑喔！微笑是世界共通的語言喔！

「西瓜快報笑翻天」，有模王大道的

FU ！第三屆海選開始了嗎？

「大地遊戲」意猶未盡，再來一關？

可惜時間不夠，哭哭！

「營火晚會」的腳本，上場時要隨機

應變。名言：不要怕失敗，就怕你禁

不起失敗！

「手忙腳亂 DIY」，輔導：「小朋友，

可以自己完成嗎？」學員：「就是不

會，才要你幫忙啊！」

灶神影片觀後有感，千萬不要再亂打

蚊子、蟑螂、螞蟻了！小心累積不少

殺業，要注意喔！

唯一欣慰：後學的主持功力進步

不少！雖然進步的空間也還不少，但

早已放下身段、包袱！希望能向「臺

灣永遠的主持人」──盛竹如先生這

個目標邁進。可能有人會懷疑：「理

想也太遠大了吧？」錯！有志者事竟

成，天下無難事，只怕有心人！

最後，期許不要忘了每個瞬間！

因為有此次夏令營的洗禮，眾志成城，

讓我們一起加油！ 


