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韶光易逝，歲月如梭，時間像箭

一樣，咻一下就過去了。記得三月底

才開課沒多久，轉眼間，已經到了開

法會的日期了，這不就是「一寸光陰

一寸金，寸金難買寸光陰」最好的寫

照嗎！

為了當天早上要在板橋車站會合

搭車，後學前一天晚上便回板橋娘家

住。當天一大早，後學先向祖先及父

母親燒香稟告：後學要去鶯歌「天儀

講堂」開法會，希望帶他們去體驗法

會的殊勝，恭請祖先及父母親一定要

跟隨後學一起前往，千萬不要錯過這

台北分部中級部四年級

期中法會活動紀實
◎ 王坤月

個難得的機緣，如此後學就帶領祖先

們及一顆充滿了緊張、興奮、雀躍又

期待的心，出發前往參加為期兩天一

夜的期中法會了。

當天風和日麗，天氣炎熱，一大

早太陽就露臉了，照耀著大地，萬物

欣欣向榮，街上路人行色匆匆，展開

一天的生活。我們搭上火車，甫踏出

鶯歌火車站，春萬學長及清傳學長各

開一輛車，將大家一同載往目的地。

到達「天儀講堂」，感覺現場環境很

整潔、空間很寬敞、光線很明亮、設

備很新穎、氣氛很莊重  祥和。龍欽烈
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點傳師及兩位講師帶領大家到 堂獻

供及早獻香，為法會拉開序幕，並且

向　老 及仙佛叩求，恭請仙佛護持

法會順利圓滿，隨即進行法會。

首先登場的是「道德經專題報告」

的項目。在此，後學先向大家說明：

台北分部中級部四年級研讀的經典是

太上老君的《道德經》，分為上、下

兩篇，共 81章，上篇為「道」，下篇

為「德」，它的宗旨是：只有順應宇

宙萬物自身的規律，才能安享太平；

只有始終保持勤儉自持，才能得到真

正的幸福。

《道德經》課程由簡豐德及鄭文

德兩位講師授課，兩位講師對經典研

究得非常透徹，每次上課前準備充分，

教材豐富，包羅萬象；而在講台上，

化身為兩尊活菩薩，講經說法，作育

英才，他們的立論精闢，口若懸河，

教學方式活潑玲瓏，每每使出渾身解

數，要將畢生所學傾囊相授；大家也

都卯足了勁地認真學習，從課前的背

誦經文，翻找資料，先做預習，上課

時全神貫注，搜索枯腸，交換意見，

互相討論地專心學習，以及課後再聆

聽錄音帶，觀看拍攝的照片，書寫作

業，發表感想等等。總之，千方百計

地，就是要將《道德經》的經文鏤印

在我們的腦海裡，將字義的精髓鐫刻

在我們的心版上，讓大家心領神會，

融會貫通之後，更能應用在日常生活

中及修道的功課上。對於點傳師及講

師們的諄諄教誨，用心良苦，不遺餘

力地教導我們，大家都銘感五內，衷

心敬佩！

這次法會的專題報告分為四組，

每一組選定一個題目，而一個題目由

四位或五位學長負責，其中訂定大綱、

中綱、細綱，另包含故事的舉證，每

一組都準備充分。因為在法會前，每

一位學長都針對自己負責的部份找資

料，寫講稿，事先演練，所以報告進

行當中，每位學長之間的無縫接軌，

以及內容言之有物、通順流暢；有的

學長別出心裁，還精心製作圖表，在

在都顯現出大家努力學習的成果可圈

可點，使得「道德經的專題報告」不

會枯燥無味，而是精彩絕倫，每位都

聽得津津有味，點頭稱是，回味無窮。

每一組報告完畢，講師就馬上講評，

稱讚大家都很用心，對經典的闡述也

很正確，相對地，也指正每一位學長

的缺失及錯誤，讓大家知所改進，獲

益無窮。

下午邀請陳昭湘點傳師慈悲講解

「開荒的殊勝與意涵」，他傳授大家
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國外開荒的經驗及一些具體的方法，

並提供很多駐海外前賢們的名單及連

絡方式，讓大家對於國外開荒有了更

深一層的體悟及更進一步的認知，也

激起了大家的使命感，心更嚮往之，

期待十月份趕快到來，馬上到柬國去

度人成全。不可諱言地，「讓殊勝的

一貫道義傳遍萬國九州，讓世界各地

蓋滿了一貫道的 堂」，並非是一句

口號，而是要腳踏實地，務實地，有

計劃地，一件一件去完成，一步一步

去實現。「國外開荒」這個項目，目

前有許多前賢及學長們都不畏艱難險

阻地身體力行，默默地在耕耘，認真

地在付出。而「機會是留給有準備的

人，責任是放給肯承擔的人」，我們

要學習地藏王菩薩「地獄不空，誓不

成佛；眾生度盡，方證菩提」的偉大

情操，發揮犧牲奉獻大無畏的精神，

將「國外開荒」這個項目設定為努力

的目標，排除困難，貢獻出自己的心

力，將之實現，努力完成。

第二天早上先填寫「度人目標

與執行表」，簡講師說明應分成「度

人」、「成全」、「關懷」三個部份，

大家就依循這三個方向，在腦海裡搜

尋平時已想好要度的人選及已經在進

行的步驟與方法；另外，自己在修道

的過程中，與道親們的互動互勉，互

切互磋，互相鼓勵，互相關懷的事例，

將這些寫出來及發表出來，簡講師就

依個案建議如何做、如何補強，每位

學長聽到指示，啟發了智慧，已知道

要如何修正方法，突破難關，心裡有

了腹案，對於度人成全更具信心，更

有勇氣再接再厲，邁向成功。

再來由鄭講師帶領大家抄寫《父

母恩重難報經》，規定要使用自來水

毛筆，不能用原子筆，目的是希望抄

寫時，去除心浮氣躁的心思，靜心守

玄，能以恭敬誠懇、莊重肅穆的心，

一筆一畫慢慢地寫，藉以感念父母親

生育、培養子女的千辛萬苦；在抄寫

的過程當中，後學不由自主地回想起

父母親的大恩大德，以及與他們相處

的點點滴滴，還有愧對他們，沒有盡

到孝道的地方，頓時興起了「樹欲靜

而風不止，子欲孝而親不待」《韓詩外

傳》的遺憾情懷，很多學長陸陸續續

到 堂叩首禮拜，抒發對雙親感恩及

懺悔的心情。後學也跪在拜墊上叩首，

祈求父母親的原諒，向他們承諾：今

後一定要更努力修道，將功德迴向給

他們；並向他們稟告：十月份要去柬

國了愿，體驗國外的風土民情，也希

望退休以後，能有機緣去國外開荒，
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度人成全，祈求他們保祐後學達成心

願，讓後學的修道之路更上一層樓。

下午是心靈迴響的時間，經過兩

天一夜法會的洗禮，大家都法喜充滿，

心情澎湃，感觸良多，忍不住上台暢

談感想，分享心得。有的學長感情比

較豐富，感觸特別深刻，講到激動處，

情不自禁潸然淚下，泣不成聲，其他

學長趕忙遞上紙巾解危，表達安慰之

情，好一幅溫馨感人的畫面，迴蕩在

我們的心中，久久不去。

此次法會與以往不同點在於：以

前開法會，有廚房媽媽烹煮餐點讓大

家享用，而這次是由我們自己負責準

備食材及四組輪流煮飯燒菜，所以除

了學習課程以外，也要打理伙食；還

好大家也很習慣，不致於手忙腳亂，

因為平時都有在地方班服務的經驗，

對於廚房的工作，早就駕輕就熟，簡

講師還到廚房指導與幫忙，真的很感

激！大家分工合作煮出來的食物，真

是色、香、味俱全，賞心悅目之餘，

更令人食指大動、垂涎三尺，品嚐起

來倍覺美味可口，大快朵頤之後，感

覺齒頰留香、回味無窮。也學習到對

於食材的搭配及份量的掌控、烹煮時

先後順序的安排、火候的控制、裝盤

的技巧等等實務的經驗，從中得到很

多課本以外的知識，同時也印證了：

修道就是平時要「出得了廳堂，上得

了講堂，進得了廚房」，才能落實「道

即生活，生活即道」的精神，實踐「在

生活中修道，在修道中生活」的理念，

如此方能真修實煉，更為精進。

法會已經接近尾聲了，每次開法

會，到了快結束的時刻，後學的感覺

都不是歸心似箭，而是意猶未盡，因

為在開法會的過程當中，第一天剛開

始進行時，會有點兒緊張，慢慢地像

倒吃甘蔗，漸入佳境；到了第二天，

已經很流暢了，如魚得水，然而歡樂

的時光總是過得特別快，一下子就要

背起行囊，打道回府了，所以有意猶

未盡的感覺；再者 堂中充滿了佛力，

參與法會，與仙佛同在，經過仙佛的

聖靈加被加智慧，大家的心性都向上

提昇了，智慧都向上增長了，是最充

實的修道生活，感覺脫胎換骨，幸福

又美滿！法會結束時，龍點傳師慈悲

及兩位講師將獻供過的蘋果（俗稱智

慧之果）賜給大家，而除了有形的智

慧之果，大家心中更裝滿了「道學」

的智慧之果，真的是滿載而歸，不虛

此行。
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