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民國 104年（2015）9月 10日，

花蓮縣一貫道協會特別邀請中華民國

一貫道總會理事長李玉柱副前人蒞

臨，為花東道親慈悲賜導。李理事長

剛從巴拉圭回國，時差尚未完全調整

過來，又風塵僕僕地趕來花蓮，慈悲

為這酷夏中的躁動心靈，提供一劑清

涼藥方。

道親們得知協會安排李理事長前

來慈悲，心中都很期待，每個道場的

道親都很踴躍參加，把基礎忠恕花蓮

慈懿道院二樓講堂坐得滿滿。慈懿道

院寬敞莊嚴，位置甚佳，交通與停車

方便，是花蓮道務最宏展的道場之一；

在此莊嚴的場地，各道場點傳師與道

親聚集一堂，也借此機會多交流，先

來「小同」世界。

李理事長慈悲賜導的專題是「付

出」。理事長曾在民國 98年（2009）

4月份在〈一貫道總會會訊〉中以「付

出」為題刊登一文，在文中引用了美

國一位醫學教授的一本書，書中有提：

「付出」是世界上最強大的力量，社

會要融合，就是需要大家能多一點付

出，只要能懂得付出，心靈就會感覺

更快樂、更健康、更長壽。書中提了

十種付出的方法，就是：

⑴讚頌：是要將感激化為行動。

⑵傳承：是幫助別人成長。

⑶寬恕：是讓自己自由。

⑷勇氣：要挺身而仗義執言。

⑸幽默：是讓喜悅提升生命。

⑹尊重：要看得更深，找到價值。

⑺慈悲：是要感同身受。

⑻忠誠：是超越時間的愛。

⑼傾聽：深刻的投入。

⑽創造：則是發明與創新。

這十則付出的精神包含甚廣，用

付出是世界最大的力量
總會理事長為花東道親慈悲
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▲ 李理事長鼓勵大家多付出，讓心靈更快樂。

這十種付出方法，適時地應用在生活

周遭環境，相信我們的社會將更好。

李理事長更進一步地以此十種付

出方法切入道場，轉化為道場學、修、

講、辦、行的元素，內容為：

⑴讚頌：化感動成行動。

⑵傳承：幫助他人成長。

⑶寬恕：讓自己得自由，是讓修道的

路更寬廣。

⑷勇氣：挺身仗義擔當。

⑸幽默：喜悅提升生命，講道融入更

多元素。

⑹尊重：再深觀找價值。

⑺慈悲：感同身受覺行，使辦道精神

捨我取誰，義無反顧。

⑻忠誠：超越時間的愛。

⑼傾聽：深刻投入契應，是學道的提升。

⑽創造：活化深廣恩典，在行道路程

中，要能夠見道成道、活潑

應事。

學、修、講、辦、行是一貫弟子

學聖學賢次第的階梯，它的元素包羅

萬象。其實「付出」的方法很多，在

周遭環境中，都有我們付出的空間。

李理事長說，諸如掃地、打掃廁所等。

還有所謂天下父母心，我們之所以能

在安穩中成長，還不都是父母無怨無

悔地付出，再擴而大之，舉凡吾人食

衣住行之所需，又不知是多少人的「付

出」？再深觀之，今日一貫道傳遍五

大洲八十餘國，度人千千萬萬，是多

少前輩「付出」了時間、金錢，甚至

生命，吾輩才能求得大道，才能有學、

修、講、辦，以及了愿的機會。

孫中山先生說：「人生以服務為

目的」，以前寶光建德道場施慶星前

人也常說：「見了便做，做了便放下」，

無時無地，只要有需要，只要有能力，

最重要的一點，就是要有那無為的一

顆心，你就能付出。有一句流行語說：

「歡喜做，甘願受」，付出是要無所

計代價，才能付出得很自然，那就是

所謂的「第一念」，如再經過思考，

意義就打折扣了。

李理事長說，有一種「神秘果」，

小小的，吃上一顆，再吃其他水果都

會感覺是甜的；所以真心付出是沒有

做作，而且事後心裡是舒坦的，甚至

就忘記了，因為覺得很自然，就像呼

吸、吃飯等事，沒有刻意。

總之，人只要肯付出，彼此間的

距離也會拉近，必能完成許多看似不

能完成的事。所以「付出」，的確是

世界上最大的力量。

▲ 邀請總會李理事長蒞臨，為花東道親慈悲賜導。




