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緣起

民國 105年（2016）1月 23、24日
是一年一度道德培育班師資成長營，本

次輪到宜蘭區籌劃及主辦，在桃園全真

道院舉行，參加報名人數約 120位。
籌備一年多的師資成長營即將到

來，對宜蘭區 23位師資而言，莫不戒
慎恐懼、戰戰兢兢面對，1月 22日（星
期五）下午即進駐全真道院，籌備並

演練服務工作，幸好有桃園區學長的

大力支援，讓我們在禮節和茶水準備

方面無後顧之憂。

僕人式領導
本次主題：「有愛無礙」，目的

是讓師資了解：面對孩子時，老師是

扮演領導（牧羊人）的角色，引領孩

子在品格及道德上的提升；及如何以

愛為出發點，培育出道場的幼苗。因
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此，在第一天專題安排，由陳昭湘點

傳師慈悲賜導，講題：「僕人式領導」。

重新讓師資了解定義――「威信領導」

和「威權領導」模式比較，所謂威權

式：是常用命令、強迫他人照自己想

法去行事；威信式：以德服人，運用

德化感動他人。

這堂課也告訴我們，領導的前提

是服務的精神、犧牲奉獻、不求回報。

養成威信領導後，最大好處是得到內

▲  陳點傳師勉勵師資要以德服人、威信領導。
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▲ 陳前人為所有道育師資勉勵加油。

Youth Viewpoint  
新生代園地

心平靜的喜樂，那是一種靈性、心性

上層次的自我提升。

誠言以道 實行以德
大德陳德陽前人不畏寒冷天氣

（當日適逢十年來最強寒流到來），

風塵僕僕準時前來全真道院，為所有

道育師資勉勵加油。陳前人慈語：「誠

言以道，實行以德。」勉勵師資們要

做到以身作則、以身示道的領導典範，

即是僕人式領導的最佳表率。最後陳

前人和全體師資們歡喜大合照，這真

是大家歲末年終最大的福氣啊！

愛的真諦
下午的成長營，在播放主題旋律

〈愛的真諦〉氛圍中開始：「愛是恆

久忍耐，又有恩慈，愛是不嫉妒，愛

是不自誇、不張狂……，凡事包容、

凡事相信、凡事盼望、凡事忍耐，愛

是永不止息。」透過愛妮講師講述，

讓大家了解愛由己開始，藉由《修辦

津要》一書中提到活佛師尊三大弘愿：

「在先天，度化眾生，達本還原；在

後天，移風易俗，實現世界大同 ；繼
往開來，復興中華道統文化。」（註）

清楚自己的使命與承擔，方能把

「愛」化為動詞，真誠付出，無為奉

獻，即使面對再大的逆境和考驗，都

能永不放棄，堅持自己的夢想。愛妮

講師提醒所有師資：要了解自己即是

菩薩化身，引領眾生突破所有的障礙。

正課後的體驗課，以小組集體創

作「希望無限大」的作品，分享由點、

線、面所組成的立體創意藝術，展現

團隊精神。各組師資皆各顯神通，法

喜充滿。

愛的回饋
下午課程第二階段重頭戲是活動

組主持，先讓各組師資思考並提出：

在輔導孩子過程中，是否有遇到令自

己頭痛的問題。再由其他組以影片方

式來詮釋解決方法。所以，大家不僅

要討論出解決之道，更要融入角色扮

演，演出時呈現劇情張力；如此在戲

劇演出的過程中，才真正能體會站在

孩子角度的感受；也告訴自己該如何

放下身段，展現天真赤子情懷。

在影片呈現當下，看到螢幕中的

情節，各組皆開懷大笑，面對素人演

員的自己，那情境就如同師資平常遇

到調皮的孩子；諸天仙佛看到此境，

相信也一樣會莞爾一笑。

愛的饗宴

晚上，邀請宜蘭天庭合唱團朱瑞

玲老師，以聲樂的技巧，發掘各位師

資音樂的潛能，再教唱老前人慈語〈光
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道│育│點│滴

明〉和〈前人心後學情〉。朱老師引

導大家以氣貫丹田的方式演唱，大家

的歌聲時而高亢、振奮人心，時而類

似進行曲，時而又如同舞曲的方式，

真是美好的音樂饗宴。

藉由歌聲傳遞，提振大家對道的熱

忱及希望，尤其齊唱到：「合德同心，

聖業彌久」，那時各位師資一掃身上面

對低溫的寒意，都熱血澎湃了起來，實

在是成長營晚會中最美的音樂饗宴。

選擇在你
第二天專題由盈良講師主講「選

擇在你」，探討領導者如何思考與作

價值判斷；當決心要選擇正確的行為

時，「決心 =意圖 +行動」，相對伴
隨而來，即是責任存在。

教導孩子，道育師資不僅要在班

程充分準備，更重要的是必須具備引

導、德化的承擔和使命，盈良講師藉

由分享影片――「五個孩子的校長」，

讓所有參與的師資感受到：老師愛的

力量，足以影響孩子的一生。所以一

切成就，皆由正確選擇開始。

期許和展望
營隊最後由謝炳煌點傳師慈悲賜

導，並勉勵全體道育師資：要過有意

義的人生，堅定目標，承擔使命，將

道的信念、愛的真諦，傳遞到娑婆世

界的每個角落。

後記：兩天營隊皆由瑞周全真單位青

年班擔任獻供及執禮，看到學

界青年沉穩的表現，可感受到

道育班十年有成的希望。另感

恩全真道院廚師媽媽和無畏施

學長，為兩天三餐準備豐盛佳

餚，及暖呼呼的薑母茶，讓在

寒冷天氣中進行的師資成長營

得以圓滿順利，大家內心充滿

無限的感恩。

註：《修辦津要》4CD，光慧文化發行。

▲ 陳前人和全體師資們歡喜大合照。


