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夏祖五
長庚國小

祖五家是一個很大的家庭，家中

有：奶奶、父親、母親以及 4個小孩。
祖五排行第二，有一位姊姊和兩個妹

妹。雖然是家裡唯一的男孩，祖五卻不

會恃寵而驕，相反地，他是家裡最勤

快、最願意幫忙、最常做家事的孩子。

祖五常協助照顧年邁的奶奶。高

齡 86歲的奶奶行動不太方便，每當奶

奶需要出去活動，祖五就當她的拐杖，

扶著她、照顧她。祖五也會照顧妹妹，

幫妹妹們檢查功課，教她們數學等。

祖五會主動詢問母親是否需要幫

忙，幫母親用吸塵器清地板、把髒衣

服拿去洗、洗完拿到陽台去曬、曬完

收進來，分門別類摺好並歸回衣櫃。

祖五會煮飯、煎蛋，家人最喜歡吃他

煮的飯。祖五每天一定會倒垃圾，只

要聽到垃圾車的音樂，他就會主動把

垃圾包好，將資源回收的物品整理好，

按時清運。

更重要的是，祖五很愛惜自己的

身體，注重健康。曾子說：「身體髮膚，

受之父母，不敢毀傷，孝之始也！」《孝

經．開宗明義章》祖五從小就能身體力

行，真是孝順的好孩子。
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賴妤喬
平興國中

妤喬的繼父不幸在 2年前過世，現

一家 7口：爺爺、奶奶、重度身心障礙

的伯父、三位就學的兄弟姊妹，均賴陸

籍的妤喬母親工作養家；因特殊境遇，

母親才申請到微薄的生活津貼，生活實

在不易。

妤喬在校努力向學，且熱心助人，

她的樂觀向上，深獲師長及同學們的

肯定。

課餘及放假時間，妤喬都會幫忙做

家事並替媽媽做家庭代工，每日做到晚

上 11、12點才就寢，希望能減輕母親

獨力養家的沉重負擔，真是非常貼心、

懂事且孝順。

妤喬期望自己國中畢業後，能就

讀護理專科學校，成為救護他人的白

衣天使，也希望自己有穩定的工作後，

能讓媽媽享福，妤喬實在是孝悌楷模

的表率。

陳羿華
啟英高中

羿華每天放學回家，總會先做好

家事、照顧家人，之後才做自己的功

課。放假時，更會跟媽媽、姐姐一起

去市場做工，盡一切的能力去完成工

作以協助家計，非常懂事孝順。

孝敬爸爸、媽媽，敬愛阿公、阿

嬤、姑姑，友愛姐姐、妹妹，都是羿

華心中最重要的事。羿華很聽父母親

的話，從來不會頂撞；媽媽教的任何

事物、講過的話語，羿華都會銘記在

心，時時刻刻照著去做。

父親去世一年多了，羿華更是努

力拼學業並學習技能，用比別人多的

時間練習學科和術科，希望能順利通

過國家檢定，用考取證照的優異表現

以讓媽媽欣慰，更藉以告慰爸爸在天

之靈。
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葉信毅
國立體育大學

信毅家中成員共有 5人，相處和

樂融融。信毅很小的時候，父親因生

重病導致行動不便，其後家裡的經濟

全由母親一人打理。

兩年前，父親顱內出血腦中風後，

信毅的生活步調也做了調整，每天清

晨起床後，抱父親刷牙、洗臉、吃藥，

等媽媽買早餐給父親吃。雖然處於辛

苦的環境，信毅還是不放棄學業，積

極進取，認真讀書，下課後會找資料，

探索書本以外的知識，認真製作學校

報告交給老師。

因為家裡資源有限，下課回家後，

信毅先照顧爸爸，幫忙餵藥、洗澡，

等母親回家煮飯；吃完晚飯後，再帶

父親去復健，希望有一天爸爸能好起

來，回到從前平淡、幸福的日子。

待父親復健完後，回家大約 10點

半，先準備水果給父親吃，安頓好之

後約晚上 11點半，甚至已接近凌晨。

信毅都是從凌晨才開始讀書，到半夜

兩點才就寢。

雖然家裡有困難又需兼顧課業，

信毅還是常去當志工以幫助更多人；

在幫助別人的過程中，讓信毅體會到

付出所獲得的喜悅，也更懂得珍惜與

感恩。 

林獻廷
中原大學

獻廷目前是中原大學工業系三年

乙班的班代，從大一即擔任班級幹部，

同時也是系學會美宣組組長，為人誠懇

又實在。獻廷對老師進退有禮，對同學

和睦友善，很是難能可貴。

獻廷的父親於獻廷國中時期即病

逝，母親獨力扶養兄弟二人，因此獻廷

亦擔負起家庭重擔，分攤母親的責任；

寒暑假皆返家打工，在校期間亦利用課

餘時間在學校各處室工讀，以減輕母親

的壓力。獻廷在系上的工讀表現，有禮

且負責，獲得大家的肯定，近期更獲得

「傑出服務獎」的殊榮。


