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為增進新舊道親間之情誼、調劑

道親們身心靈健康，並提供道親參訪

大道場之機會，瑞周精德單位從今年

（2016）4月起，就開始策劃新民訪道

活動；最終決定在 6月 4日（六），舉

辦一天的「宜蘭羅東新民訪道之旅」。

活動當天，一個風和日麗的早晨，

瑞周精德單位 92位道親，分乘兩部遊

覽車及一部公務車，於 8點鐘準時出

發囉！一路上，大家精神飽滿，有著

像小學生要出外遠足般的興奮心情，

點名時都會大聲喊：「有」！快樂的

心情全寫在臉上。第一站，我們來到

環境清幽、景色宜人的宜蘭天庭道院，

受到程松源、黃樹和兩位點傳師及學

長們的熱烈歡迎與招待，並為我們作

了詳細的環境介紹。

接著，在莊嚴的講堂中安排一場

講座，由天庭道院的王碧霞講師講述專

題，題目為「成全齊家的方法」。王講

師以其自身的故事為主軸，鋪陳出最感

人的成全齊家之方法；她談到剛嫁到夫

家時，是如何被其公婆的愛心、虔誠心

所感動。她說：「我完全是因著被成全

而走入道場的！」當她在忠恕學院台北

分部（於台北萬華先天道院上課）進修

期間，就受到公婆貼心的照顧，例如：

婆婆為其準備好便當，以便讓她搭車趕

去台北上課；下課後，從台北回到宜蘭

已很晚了，公公又親自開車到車站接她

回家。令她即使有時心生怠惰，也立即

壓制此念頭，告訴自己不能辜負公婆的

關注與用心！

身為長媳的她，受到公婆的感召，

對於日後陸續進門的妯娌，也極盡成

全、照顧之責；而小孩們也沒被忽視，

從小讓他們在 堂耳濡目染，上兒童讀

經班、道育班，或參加夏令營，成就

了一群小小辦事員。所以，有時家裡開

班，負責擔任參辭駕上下執禮者，就是

他們家的小朋友；若要辦道，全家人也

都能擔任執禮。這其中的關鍵點，就是

在成全妯娌及小孩的過程中，都必須十

分用心；例如：為了鼓勵他們吃素，且

歡喜吃素，她就去學作各種料理，包括

糕餅、點心及各式菜餚，最後這些料理
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也都成了她的拿手佳餚！全家三代就這

樣都成了快樂的修道人！

後來婆婆生病 14年，全家人也都

細心照顧，不假他人！綜言之，王講

師的齊家素養為：1.充實道學，堅定

信念。2.以身作則，內外如一。3.莊

嚴自己，知止知足。4.謙恭和藹，謹

言慎行。而她的齊家方法為：1.親情

料理，培育道苗。2.互敬互諒，夫婦

同修。3.真誠對待，兄弟同心。4.及

時行孝，圓融因緣。因而全家能夠同

舟共濟，荷擔聖職。

王講師的講述引人共鳴，也深獲

佳評，給道親們實質的鼓勵與啟發，

也為本次訪道締造出好的心得：「因

緣隨順罣礙無，圓滿家庭典範輸，一

德一心修得久，同心協力守真如。」

中午，忠恕會館提供多樣化的自

助餐，豐盛、可口又清爽，大家享用

了一頓非常愉快的午餐。有新道親讚

嘆：「午餐氣氛佳又好吃，不禁連吃

了兩大盤。」

飯後安排參觀忠恕會館，其房間

的雅緻設計，既新穎、明亮又舒適，

並且配備有健身房、視聽教室以及休

閒咖啡廳，供房客運動、研習聽講、

休息等之用；周圍的景觀佳，環境清

幽又寧靜；住宿費用也較坊間便宜。

此會館原則上只開放給一貫道道

親訂房入住，但不限道場，也可以中

長期入住。吸引了眾多道親的關注，

紛紛索取名片，準備介紹親朋好友來

此入住。此會館的設置，真是一貫道

道親們的一大福音啊！

在會館前拍大合照後，離開了忠

恕會館，來到一觀光工廠參觀；之後

再到羅東林業園區小憩，讓大家走出

戶外，放鬆心情，飽覽園區特殊的林

木景觀，雖然途中遇到一場大雨，卻

也澆熄了午後的炎熱，換來一個清涼

的下午。除此之外，我們也把握機緣，

來到礁溪湯圍溝溫泉公園，免費泡腳，

體驗一下礁溪鄉的特色。臨走前還到

附近的名產店逛逛，買買伴手禮，小

小血拚一番。

整日的活動是緊湊的，而心情是

放鬆的，是一趟「寓道於樂」、豐富

又盡興的新民訪道之旅！在回程的遊

覽車上，我們不忘向道親表達：感謝　

天恩師德、點傳師們的慈悲，以及主

辦規劃的學長們和天庭道院的前賢們，

提供機會讓眾多道親得以擴大視野，

來到宜蘭的大道場及綠意盎然的戶外

林園走走；也謝謝新道親們的踴躍參

加，並期許新道親們不忘持續接近道

場、接近前賢，讓自己常常沐浴在道

的氛圍中，不斷提升自己的道念與道

心，這方是我們辦此活動的宗旨啊！




