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中國傳統的婚姻是父母之命、媒妁之言，子女尊重父母的用心

安排；現代人的婚姻則多是自由戀愛。通常兩種方式都經過隆重的

婚禮，又有主婚人、證婚人、介紹媒人等，共同見證這段男才女貌

的佳話，並祝福夫妻結合後，以家為重，相互扶持，期白頭偕老。

然而，為什麼現代人的離婚率會這麼高呢？究其原因，乃源於

時代的差異與變遷。舊時為父系社會，女子從小所受的教育是三從

四德，女性經濟上較沒有自主權，也較為認命，因此走入婚姻後，

即全心相夫教子，照顧好一個家庭，融入一個家族。相較之下，在

教育普及、西風東漸的今日，崇尚男女平等，加上社會多元化，女

性走出廚房，進入職場，得以經濟自主，多了追求自我的天空，相

對地要同時經營婚姻也顯得更不容易，需多方面的兼顧，也要得到

家人的支持。想想夫妻相處之道，除了得互相體諒、互相包容之外，

更要明白「不是一家人，不進一家門」的道理。
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早年有一位在菜市場做生意的同鄉老張，有一天來找我聊聊他

的近況。老張原本在大陸已有妻室，來臺之後，因為兩岸音訊斷阻，

無法得知家鄉消息，後來由朋友的介紹而再娶現在的妻子。婚後共

同生活了一段時間，老張卻發現太太實在不是他理想中的對象，不

但是相貌平平，且智商也不高。一天天地過去，日子久了，老張真

的很想要離婚；幾經思量後，打定主意：還是離婚吧！

說也奇怪，做了決定的當天晚上，濟公活佛竟然告訴他：「不

能離婚啊！你可知道你現在的妻子，在三千年前是你的救命恩人

哪！三千年前，有一天你離家外出辦事，遇上大風雪，被風雪掩埋

了，差點兒死在大雪中；幸好遇到你現任的妻子，是她將你救了起

來，把你帶回家照顧，直到隔年春天，你才得以安然返鄉。這點恩

情於三千年後因緣成熟，她成為你現任的妻子；現在是你報恩的時

候，倘若你跟她離了婚，豈不是前因未了？下輩子還是得要了此因

緣！為何不於今生盡責照顧她一輩子，以了前因呢？」

老張聽了濟佛的一席話，真是一語驚醒夢中人！明悟萬事皆有

前因，並非毫無緣由，而現今所做又會造就一切後果；所謂因緣果

報絲毫不爽，既已種下了前因，怎麼逃也逃不掉的。由此可知，婚

姻若有不美滿者，當靜心多加省察，切不可輕言離婚；反省自己，

並尋求改善之方，真心誠意化解以挽回，避免給孩子一個破碎的家

庭。相信只要自己有誠意，終能找回一個溫暖的家。




