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有一句說「苦海無邊，回頭是

岸。」這句話大家耳熟能詳，是老生

常談。我們修道的目的不就是想脫離

苦海，早登彼岸！但苦海在哪？彼岸

在哪？我們有真的搞清楚了嗎？

以前後學會發心向道，就是因為

覺得人生好苦啊！求道後，就好像荒

漠中找到了甘泉、生命找到了安頓之

處，對道不但是拳拳服膺，更是堅信

不移；但裡面有一個很大的問題：「苦

海在哪？彼岸在哪？」後學以前都認

為人間就是苦海，理天才是我們的彼

岸，不是嗎？

但兩年前的一場意外，讓後學改

變了想法：「原來到達彼岸，並不是

離開苦海，到一個仙境中逍遙自在，

而是必須在苦海中歷盡苦難，才能造

就真正的自性淨土。」那個淨土來自

於每個人本自俱足的智慧，這種智慧

才是真的彼岸、真正的理天樂土。

一個人的智慧沒開啟，去哪不都是苦

海？如果智慧開了，去哪裡不都是佛

國嘛！所以「離苦得樂」的意思不是

要我們逃離人間的苦難，而是要我們

以智慧去迎接人間一切的順逆。如果

我們都不願吃苦，智慧就會自己成就

嗎？我們若是不想改變，脾氣會自己

變好嗎？如果求道後，只想坐享其成，

等著有一天回天成仙，世上有這樣的

真理嗎？

記得兩年前（2014）的 7月，那

天艷陽高照，後學剛送孩子去道場的

煩惱即是菩提　苦海即是彼岸
◎ 徐永成
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夏令營。回家後想：難得的假日！於

是騎著腳踏車往附近的山裡轉。就在

回程的路上有一段長坡，在下坡的轉

彎處，有兩台轎車因為會車而暫停在

路上。好巧不巧後學正從上往下衝，

當看到車子擋住去路時，連煞車都來

不及，就撞上去了！當時是頭部直接

撞擊到車子，雖然有戴安全帽，還是

當場昏迷過去。

等後學恢復意識的時候，已經是

在醫院的急診室。醒來後，發現右眼

一直流血，經醫生檢查，還好只是下

眼皮有撕裂傷，縫了 7針。但還有更

大的問題：後學的四肢不能動了。急

診醫生照了 2次腦部電腦斷層掃描，

卻仍看不出原因，就這樣拖到晚上。

後來又請來了一位腦神經外科醫生會

診，他說：「這要做核磁共振檢查。」

就這樣才終於把癥結找出來，醫生說：

「你這個傷是頸椎第 4節跟第 5節受

傷，並且壓迫到四肢神經，所以造成

你四肢無法動彈。以我的經驗這要立

刻開刀，而且越快越好。不過你非常

地幸運，如果你是傷到頸椎的第三節，

那裡有呼吸神經，當下你就會因為無

法呼吸而痛苦地死去……」怎麼也想

不到，只是騎個腳踏車，就讓後學跟

死神擦身而過！

雖然躲過大劫，但後學的未來還

是前途未卜。因為接下來醫生又說： 

「你的頸椎有先天後縱韌帶鈣化的問

題，這個很棘手，也增加手術的風險。

再說開這種刀，也可能會造成癱瘓，

或頸椎滲液感染，甚至有死亡的可能。

就算成功開完刀，你也要有長期復健

的心理準備。」

聽完醫生的說明，讓陪伴在旁的

家人的心都揪了起來。但後學心裡想：

「生死有命，富貴在天，一切交給上

天吧！」所以當下就答應開刀，醫生

也很積極地聯絡和準備開刀的事宜。

但過一會兒，醫生跑來跟我們說明並

解釋：「你這個手術太大了，也很危

險。因為現在太晚了，有些材料無法

備齊，明天又是假日，那還是延兩天

再開吧！」就這樣被延後了開刀日期，

所以當晚後學就進了加護病房，開始

了漫長的等待。

因為知道道親都很熱心，發生意

外後，後學很怕驚動和麻煩了大家，

所以沒打算讓道親知道。但有一位道

親一聽到消息，立刻跑來醫院，後學

剛開始還拜託他不要跟別人講。就在

醫生解說後，這位道親就把後學的太

太拉到一旁，流著淚並憂心忡忡地勸

告說：「求求你們，可不可以讓其他
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的好朋友知道？請大家幫忙叩求上天

慈悲撥轉。」後學想：「是啊！這時

只有上天能救後學了。」答應後，他

馬上透過 Line告訴一些道親。但在網

路無遠弗屆的世界中，不是只有幾個

好朋友知道而已，一下子消息就傳開

了，連美國的道親都知道這回事。

第二天一早，後學太太來探視並

告知：「外面來了好多人，全都是道

親。」但進入加護病房是要管制的，

還好在醫院人員通融下，讓大家陸續

進來；黃金忠點傳師慈悲更帶著在

堂求來的 茶過來……。現在回想當

時的那一幕，後學的情緒還是很激

動！因為點傳師與道親們的憂心與關

切，讓後學感覺到，大家就好像是自

己的親人發生了苦難般地掛念著後學；

在往後後學住院的期間，大家的關懷

也沒有停止過。後學太太也每天在病

床旁念手機的訊息，裡面全都是道親

們的留言打氣，有道親留言說： 「我

請假一天，為你念《彌勒救苦真經》，

希望你手術順利！」後學聽了，淚水

止不住地在眼眶打轉。當人深陷在苦

難之中，心情應該是焦慮與不安的，

但後學只感受到源源不絕的愛與祝

福。這種祝福就好像寒風冬日的太陽，

給予後學不屈服的勇氣與意志。

好不容易捱到第三天，後學也餓

了三天不能吃喝，終於一早準備就緒，

要進開刀房了。但醫生卻過來告知：

「我現在有個病人情況很危急，可能

要延後你的手術。而且這個急刀開完，

恐怕體力也不夠。不得已還是再延兩

天，但保證一定不會再延後了。」這

可能是上天要後學在病床上多反省幾

天吧！後學當時想到濟公故事劇集中

說的：「可憐之人，必有可惡之事！」

現在所承受的一切，只是剛好而已

吧！當下只能望著天花板發呆，一切

就等著命運的造化吧！如果要怨，也

只能怨自己，只能說過去世的惡業現

前，就是要你刻苦銘心去感受，所謂

「自作還自受」的道理。 

回想這意外的發生，不但讓人措

手不及，更是生命無法承受之重，但

這不就是人生嘛！無常要來時，還會

先給我們敲敲門嗎？會好心地知會我

們一下嗎？所謂「大江東去，浪濤盡，

千古風流人物」〈念奴嬌 赤壁懷古〉，

到最後不都是一場空，又有什麼東西

還能是自己的？連每天跟著我們的身

體都是借來的，不是嗎？如果沒有經

▲ 與洪昆福點傳師赴卡加利新道親法會後
旅遊合影。
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歷這種生死交關的境遇，後學還一直

以為人生有永恆的時間。如果不是這

個房子燒起來了，火燒到屁股了，這

時才看清我所貪戀愛慕的一切，不都

是要化為虛幻與空無？原來生和死只

是一線之間，健康和癱瘓也在一瞬之

間。人生還有什麼看不開的？還有什

麼放不下的？

第四天早上，後學醒來不久後，

太太就過來了。之前進加護病房時，

應該是醫生「佛心來的（註）」跟護

士說：「白天可以讓太太在旁照顧，

不用受時間管制。」所以後學就成為

加護病房最幸運的病人，但是太太卻

因為後學的意外，背負著沉重的壓力，

心裡的苦不知要跟誰訴說，雖然白天

跟後學有說有笑的，回到家裡，卻一

個人在床上默默落淚！而就在這一

天，事情有了大的轉變，那天照顧後

學的護士突然跟後學說： 「你要不要

考慮換醫生？或是轉院？」後學聽了

吃了一驚，心想：「這位醫生有什麼

不好嗎？」護士繼續說：「我已經問

過這裡所有的護士及護理長，所有的

人都贊成我的想法……」

後學心想：「為什麼護士要跟我

說這個？明天就要開刀了，就算醫生

不適合，又要去哪找適合的醫生？而

且這家醫院也頗具知名度，旁邊還是

一位剛換心臟的病人！我還能轉去哪

家醫院？」聽完後，雖然感謝她的好

意，卻不知道要怎麼做。

這時後學太太突然接到一通電

話，竟然說的是同一件事。一位南部

的道親告訴我們說： 「蔡清東點傳師

介紹了一位權威醫生，要你們考慮看

看。」但是後學在這動都不能動，要

怎麼去看這位醫生呢？沒多久太太又

接到另一通電話，是洪昆福點傳師打

來的。沒想到洪點傳師是和蔡點傳師

在一起，點傳師慈悲已經幫我們聯絡

好這位權威的醫生，因為這位醫生今

早剛好在台北看診，平常他都是在中

部的。點傳師跟後學的太太說：「妳

只剩一個小時，趕快去調片子，在中

午以前到內湖的某家醫院拿給這位醫

生看。」聽到這個消息，後學又燃起

了希望。

後學太太馬上坐計程車趕過去，

跟那位醫生談不到幾分鐘，就決定了

後學的命運。本來後學的手術是要把

兩節受傷的頸椎拿掉，替換成人工的

頸椎。而這位醫生則是用微創手術放

入兩個支架，不但不用動頸椎，手術

過程的風險也變小、時間也變短，

兩種手術術後的復原更是天跟地的差
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別。談完後，醫生說：「下午就可以

轉過來了，明天早上就幫你先生動

刀。」太太又馬上趕回來辦轉院，護

士也熱心地幫我們辦手續。

就在等待轉院時，兩位點傳師也

從南部趕上來鼓勵後學。真不知要如

何感謝點傳師們的慈悲與救命之恩，

也不敢想像這所有發生的一切，原來

上天早已經替後學做好安排，這好幾

天的等待，原來就是在等這個因緣的

出現！

等辦完了轉院手續，護理長還親

自拿一個蘋果送給後學，至今護理長

的笑容與祝福猶存於心。離開病房，

救護車就一路鳴笛把後學送到了另一

間醫院，黃成德點傳師慈悲已經在那

間醫院等後學，黃點傳師為了後學的

事一直操煩至今，小小的後學實在是

愧疚又擔當不起。但也深感榮幸能在

這些大德前輩之下修辦，慶幸自己累

世不知是哪裡修來的福氣。

轉院後的加護病房中，只有一

位護士、兩位病人；醫院的規模好像

是從希爾頓飯店轉住進一間民宿般。

這家醫院的名氣並不是很大，如果不

是點傳師介紹，後學怎麼可能知道這

間醫院有位名醫。隔天一早，醫生的

助理及麻醉師過來囑咐開刀的注意事

項，這一刀將決定後學的下半輩子，

是要坐輪椅還是……，後學心中只能

默禱上天慈悲。經過近兩個小時的開

刀過程，只依稀聽到醫生說很成功，

後學又昏睡過去了。 

住進醫院將近一個月，手術後，

每天就是做復健，從手拿杯子開始練

習起，再從坐輪椅到可以用助行器慢

慢走，後學終於要出院了。當初是躺

著進來，而今終於可以靠自己的力量

走出這間醫院。醫生說：「如果你給

另外的醫生開，你現在應該還是吊著

尿袋、坐著輪椅吧！」感恩上天，感

恩點傳師與身邊結識的道親們，上天

給了後學機會，你們給了後學勇氣。

後學根器短薄，如果沒有遇此絕

處無路的際遇，又怎能看清自己的智

慧不足、自己是如此淺薄與無知、修

辦的態度又是如此輕忽與怠慢。原來，

無常才是最好的心靈導師，苦難更是

最好的修行摯友。後學終於領會了活

佛老師所說的這句話：「苦根不盡智

難開，苦之極處福份至。」雖然苦不

堪言，但是值得！非常值得啊！因為

如果煩惱是成就菩提的資糧的話，那

苦難就是成就覺悟的契機了！

註：指善心／好意的舉動。




