
基礎雜誌 336 期30

忠恕學院台北分部中級部四年

級今年的期中法會在基隆暖暖慈毅講

堂舉辦。雖然後學是第一次去，但是

曾聽後學的先生說，以前他初級部時

也到過慈毅講堂參加過法會。而到了

堂後，又發現原來這是以前台北分

部初級部二班所認識的學長家中的

堂，所以當下就覺得有種親切感，後

學想這就是一種緣份吧！後學到過的

堂很多，共同的特色都是很莊嚴且

很舒適，都讓人有一種很安心的感覺，

慈毅講堂當然也不例外。因此，首

先要感謝前賢發心設立了這麼好的

堂，可以成全更多的道親。

法會第一天的課程就「十分刺激」，

因為每組都有上台分享心得的機會，

雖然由中級部一年級至三年級，每次

開法會都會有類似的課程，但是後學

一到台上報告時，不由得都還是很緊

張，表現得也愈來愈不自然。正如同

講師講評時提到，法會不就是要法喜

充滿嗎？但是後學不知道怎麼了，報

告時一點都不法喜，這應該是後學要

多多練習及改善的地方。

另外，講師還有提到一段話：「不

修道，命隨運走；修道，命隨道走。」

讓後學感觸很深，我們住在台灣太幸

福了，物資充裕不缺乏，所以不知道

修道的好處，也不懂得珍惜。但人的

運有時高有時低，不修道的話，就是

跟著累世的業力走，而業力何時會來，

誰也不知道。運好時，命就好，但運

不好的時候，又該怎麼辦呢？修道並

不容易，因為要改變自己的習氣毛病，

但是若不修道，則只會更苦。人沒有

辦法知道無常何時會來，福禍相依，
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福氣終究有用盡的時候，當用盡後，

接下來要面對的又是什麼呢？沒有人

可以預先知道。如果大家有機會到醫

院走一趟，就會知道原來人間也有地

獄，可惜世人都要等到實際遇到了才

相信，等相信後，卻為時已晚了。因

此也可以肯定：選擇修道這條路，絕

對是正確的決定。

第二天早上的課程是抄經、感恩、

懺悔、叩首，這是後學最感動的課程。

在法會前，後學看到這個課程名稱的

時候很好奇，還偷偷問了執秘：「這

是什麼活動呢？」「抄經！」不會是

要寫完整部經才能下課吧？後學丈二

金剛摸不著頭腦。法會抄經，後學還

是第一次聽到，所以就體驗看看吧。

參與後，發現原來這個課程是那麼有

意義，這次抄寫的經典是《父母恩重

難報經》，試想一下，父母的恩德有

多少人會心心念念、時時刻刻地記在

心裡呢？後學也沒有做到，雖然後學

明白這世上沒有其他人對自己的愛勝

過父母，但是有時候還是會對父母頂

嘴，而傷害的永遠是自己最愛的人。

後學修道前雖然會感恩，但心不

夠誠敬；修道後，才算是真正懂得感

恩了。道場每次只要播放歌曲〈母親

的手〉，後學一定會忍不住流淚，沒

有例外！因為內心的感動很深，所以

感情也是自然流露，不需言語形容。

父母的辛苦後學明白，父母的一切付

出，後學也知道，可惜後學還是做得

不好。但是有一件事或許是對父母最

好的回報，就是在道場修辦學習，因

為能讓父母安心也放心，在道場的幫

辦也可以回饋給父母。

這次的期中法會，後學除了在經

典的研習上更精進，在心性修持上，

也有更提昇。兩天的法會課程滿滿，

很充實也很有意義。雖然肉體上很疲

憊，但是心靈上很滿足，而且廚務上

也有學習到；以前參加法會時，餐點

都是由其他學長及執秘準備，這次由

學員自己準備，感覺很不一樣，很有

成就感！也讓後學體悟到：辦一次法

會實在不容易。最後，感謝上天讓後

學有此殊勝因緣學習成長。

▲  莊嚴肅穆的獻供禮。




