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認識 體驗 學習 分享 成長

一群來自基礎忠恕道場的青年，

還有其他道場的青年，一起參與了 10

月 30日在陽明山福田園舉辦的青年成

長營。大家許久沒有素烤，一開始對

生火有點陌生，還好人多，不一會兒，

三組人員都開始大展身手；因為肚子

也飢腸轆轆，先享用台中志嘉學長帶

來的豆漿蛋糕，有南瓜、芋頭、地瓜、

芝麻口味，謝謝志嘉！現在吃素真的

很幸福，有很多食物可以選擇，真的

感謝　天恩師德。以下是參加活動學

長的心得：

※ 閻志宏

參加青年成長營活動，很開心

認識許多新朋友；每次成員們都是從

不同地方來參加聯誼活動，緣份讓大

家聚集在一起。雖是同一個道場，但

因不同單位，沒有機會認

識，所以如果大家下次有

機會，一定要參加瑞周全

真天如青年成長營聯誼活

動，可以認識更多道中青

年。感恩秀珍姐及幹部們，

辛苦籌備這次活動。

廣結善緣
瑞周全真天如單位青年成長營
◎ 瑞周全真天如單位提供
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※ 浩然育德道場 黃欣儀

緣起 該來的，總是會來

我們其實不是在秀珍學長舉辦的

活動中認識的，而是因為原本 9月 25

日的活動延至 10月 30日，所以 9月

25日空下來了。經朋友邀約，我去了

另一個素食聯誼活動，因而認識了他。

但是，也不能因為秀珍學長舉

辦的活動不是我們認識的契機，就抹

滅它的功勞；他因為我的邀請，也報

名了 10月 30日的活動，因為怕不確

定因素出現（我被看上，或我看上別

人），原本預計 3個月後的告白，提

前到了 10月 30日活動前三天……。

所以，是的，我們成為當天除了當工

作人員的子賢和虹儀之外的另一對

「情人」……，從認識到交往，只有

短短的一個月。

緣由 循序漸進，投其所好

剛開始，他並不是我第

一眼就有印象的人選，甚至

需要朋友提醒，才對得上他

的人和名字；9月 25日那場

活動，最後有寫下印象最深

的人三名，他當然……沒

有在我的名單之內（笑），

都說對不上名字跟人了，哪來的印象

最深？

後來，他習慣性在睡前 Line我，

原本是打字，後來變成語音；原本

聊個兩三句，後來變成聊 2～ 30分

鐘……

他其實很聰明，雖然聲稱「經驗

不多」，但是他會「投其所好」：比

如我要看電影，他就說他也想去，要

我「順便」幫他買一張票；比如我愛

看韓劇，他就逼著自己看，只為了要

跟我討論劇情……

所以用心的人，上天是不會辜負

他的！

緣因 不錯過任何幸福的可能

我其實早在 5月 29日就參加過秀

珍學長舉辦的活動，也認識了虹儀、

子賢等一眾好友；參加聯誼不一定只

認識異性（雖然這是最重要的），我

也同時認識了一票好姊妹與好兄弟

們！（所以難為了他在 10月 30日被

我的「親友團」圍觀喔！）

之所以積極參加聯誼活動，就是

不想錯過任何幸福的可能……

我也曾經主動告白失敗過、痛苦

過，但是我還是不抗拒幸福到來的任
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何時機，只要是有人私密我，我都會

聊上幾句；聊得來、聊不來，字裡行

間其實都可以心知肚明。不適合的，

雙方就會很有「默契」地停止話題；

適合的，就可以張開雙手迎接幸福。

所以，不要害怕任何形式與異性

的接觸，發乎情，止乎禮，一切就順

其自然。

我很感謝這些聯誼活動的主辦人

們！素食者，尤其道場的對象，甚是

難尋！

得到幸福並沒有偏方，只有不要

抗拒，慢慢就可以發現其實幸福就在

身邊。

當然！現代女子都是事業獨

立的新女性，眼光會高上個「一咪

咪」，但要知道：「現實是很殘忍的」，

而幸福是很普通的東西，請試著把看

著天空的眼神慢慢放平，就會發現在

眼前的那位，其實也不錯！

緣近 

謝謝您、妳、你 我會珍惜 ^^

曾經，月老公公被我糾纏了

好幾年，我委實難搞，真是辛苦您

了！謝謝您牽引他到我的眼前！

謝謝珠善姊（9月 25日活動主辦

人），在一個月以後，還是盛情邀請

我參與活動，得知我和他的交往後，

比我們還開心！甚至願意繼續擔任我

們的情感導師！感恩（合十）！

謝謝秀珍學長以及活動幹部們精

心策畫活動，也因為這個活動，幫我

「逼出」了一個勇者來「負責」我的

幸福，謝謝！

▲ 難得的素烤，自己動手「趣」。

▲ 認識各單位青年，發現志同道合好夥伴。
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最後謝謝他，我的弟弟情人――

侯孟良先生。雖然你比我小兩歲，也

很委屈地當了「地下情人」一段時間，

但是你的包容、溫柔、體貼，我都感

受得到！我會用以後的時間來回應這

一切；我常說我是一隻蝸牛，什麼都

得慢半拍（甚至好幾拍），謝謝你的

耐心！

現在我鼓起勇氣公開這一切，

是你我應得的幸福；也同時要鼓勵還

在尋找幸福的學長們，幸福真的要靠

自己去爭取，不要怕失敗！不要怕丟

臉！只要幸福，一切都很值得！         

▲ 主辦單位精心準備豐盛蔬食，讓眾人大快朵頤。

活動訊息請洽：

江秀珍學長 / 02-28978558 

　　　　　　0920-746533

黃碧珠學長 / 02-29828288 

　　　　　　0922-739046

※　 　※　 　※

感恩大家的參與，活動圓滿順

利！由於大家的鼓勵，讓我們再次地

學習了愿快樂，期待下次再相聚，預

定 2017年 2月底會辦兩天活動，請大

家相邀參加。




