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四年半前，離開新竹到台北念書，

繁忙的課業之餘，想家的念頭不時地

出現在一些獨處時刻。不過，拜日新

月異的科技之賜，回新竹的返鄉之旅

透過高鐵只需要短短的半小時左右，

也因此可以讓返鄉以每星期一次極高

的頻率維持著。但是，即使如此，處

在異鄉的徬徨仍然縈繞心頭，讓我焦

躁不安。

幸好，上天慈悲，讓當初的自己

接受了家中長輩安排，來到於台北天

定堂上課的忠恕學院學界班，和 22 屆

一群可愛、活潑、善良又正直的學長

們一起學習、進步。透過參班，認識

道場運作模式、了解道義，慢慢建立

對一貫道的認同感及歸屬感，不知不

覺就緩解思鄉和寂寞，甚至感覺到某

種程度上更貼近家中父母的心。

接下來的時光，在上天巧妙的安

排，以及大家的陪伴下，過得飛快。

每個禮拜日到學界班上課，是我最珍

貴、最期待的時段；大概是講師、輔

導們的付出和努力帶動了我，從一開

始會為了期中考請假，到了後來，排

在學界班的心路歷程
◎ 林逸慈
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除萬難也要參班。課程總是被精心地

安排、設計，各種活動也都蘊含深深

寓意，不僅聽講當下收穫滿滿，放在

生活中更是受用無窮。

終於，來到了第四年的每個要從

學界結業者的大任務――夏令營。僅

僅三個字，卻代表著全體都極盡努力

地想要將貫穿這三天的「知足（夏令

營主題）」核心意念落實到每一堂課

的表達方式、活動道具設計……，感

謝一切人、事、物一起達成與皆能圓

滿。從中，我也領悟到，「夏令營」

不只是學習過後的成果，籌備的過程

更完全是一趟「成長旅程」；也讓我

發現到：我常像是《深夜加油站遇見

蘇格拉底》內的丹，時常執著於任務

結果，而忽略了過程。

一起圓滿夏令營，不是想要給大

家什麼大道理，其實是自己需要藉此

沉澱身心、思辨；學中做，做中學，

收穫最大的一直都是自己。同時，周

遭的每個人，都有非常值得學習的地

方；每每夜深人靜，喝再多咖啡也想

不出好的教案時，為了同樣目標正一起

奮鬥的夥伴，一句話就讓我有如醍醐

灌頂般，文思泉湧地將教案順利產出。

感謝上天讓我進入學界班，和這

麼多優秀的人一起學習、進步。一部

分的我覺得人生不長，不可能完成每

件事；但一部分的我卻認為人生很長，

長的足夠完成某些重要事情。不疾不

徐，改脾氣，去毛病，這些事是一生

需要實行的。滿足於自己所有，所以

能常保內心快樂、感恩。

▲  魏瓊華點傳師與學界班成員一起合照。


