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※ 杜家玲

參加生服營已經 6、7年的時間

了。去年是在國小道育營擔任輔導，

所以今年算是第一次正式回饋生服

營！以前在生服營當學員時，前幾年

的營隊都比較偏單純的服務與簡單的

道義課程；後幾年生服營的內容越來

越完整豐富，讓後學來到生服營，每

一年都會有全新的體驗。

在這次輔導的小隊中，看到自己

的組員從一開始的陌生，到後來一點

一滴地凝聚起來，心中真的百感交集

和欣慰。《孟子‧告子下》：「天將

降大任於是人也，必先苦其心志，

勞其筋骨，餓其體膚，空乏其身，

行拂亂其所為，所以動心忍性，曾

益其所不能。」這次營隊剛好遇上尼

莎颱風，雖然停水停電，但這反而是

讓夥伴們更加熟識的契機，不會因為

停電、沒冷氣，而讓隊員感到焦躁。

這是上天慈悲，給小隊員、也給自己

的一個重大考驗。

感謝上天慈悲、祖師鴻慈，讓這

次營隊有這麼美好的結果，也感謝第

三小隊另外兩位輔導的幫忙與協助，

感謝小隊員們的參與和配合，更感謝

為了這次營隊努力的每一個人。在這

4天 3夜裡，除了感謝還是感謝，謝

謝上天讓我遇見了營隊裡每一個人。

※ 葉柏伸

今年終於有機會參加全程 4天的

生服營輔導工作，學習陪伴學生渡過

4天營隊生活。前幾年，後學皆是工
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作上無法請假，所以無法全程參加；

此次應該是多年來的心聲，上天有聽

到，所以就慈悲地幫後學撥轉，讓後

學得以順利參與 4天的營隊生活，一

起陪伴學生學習、成長。

距離上次參與營隊已經是 5年前

了，那時候是帶領小學生。雖然這幾

年也在道育班的國高中班學習，但內

心還是很緊張，因為已經幾年沒有實

際帶領營隊的經驗。活動開始，和同

學們見面後，心中的緊張就消除了一

半，再藉由遊戲及緊鑼密鼓的活動，

讓彼此熟識；本組同學凝聚力超強，

大家就像一家人一樣互相配合，沒有

太多反對的意見，也是因為這樣，所

以得到隊呼比賽第一名，讓同學們信

心大增，對團隊產生了向心力，使得

後面幾天的相處都很順利。

此次期間，正好遇到了颱風來攪

局，但同學都沒有受到影響，真的讓

我們感到很窩心、很感動。經過了今

年特別的經驗，不僅沒有打擊到同學

們想參與的心，大家還異口同聲地說：

「明年還要再報名參加！」

※ 吳明謙

「生服營，有意義，我來服務把

道行⋯⋯」

來到生服營的第一天，就聽到這

一首營歌，感覺這是一個非常大的挑

戰。以前只有帶過國小道育營的經驗，

覺得小朋友都很活潑；而這次要帶國

高中生的學員們，年齡更大、自我意

識更強，不知道會怎麼樣呢？但來了

之後，發現其實大家都非常乖，高中

生會幫忙照顧國中的同學，這是讓我

感到驚訝的地方，或許是因為這些同

學以前參加過，所以知道下一步要做

什麼，更會主動幫忙其他同組夥伴，

讓我覺得這是營隊需要一直辦下去的

理由。當然，爸媽常說：「多與仙佛

接觸⋯⋯」這也是理由之一。

在活動當中，遇到颱風來襲，著

實讓我們感覺到這一天的漫長。但其

實小隊輔已經算是幸福了，真正忙碌

的是幕後行政組，他們必須在背後做

許多防颱相關準備工作，在此向所有

幕後服務的學長說聲感謝。

▲  點傳師們熱情參與生服營。
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最後，感謝所有參與及付出的大

家，莫忘此次相遇，就讓我們繼續把

這份熱情傳承下去。

※ 王曉勤

今年是後學第二次參與生服營，

感謝　天恩師德、祖師鴻慈，給予我

這個機會來這裡學習。後學這次事前

準備較少，但剛好我的夥伴在第一天

有事無法到場，讓我覺得這是個大考

驗，所以在出發前一天有些失眠。

第一天帶領小隊時，學員們都還

不熟悉，但慢慢經由破冰、討論隊呼、

小隊契約，才逐漸熱絡起來。第一次

的值勤是負責 堂的工作，學員都能

漸漸有主動的心，不怕辛苦。雖然大

家在第一天的驗收考試，沒辦法一次

通關，學員有些失望，但其實他們是

相當努力，就只是差了一點點。尤其

是驗收洗碗的時候，只因殘留一個菜

渣，所以整組未通過，但大家都記取

這些細節，因此在第二天值勤時，大

家的表現就相當出色，甚至還主動幫

忙其他組別，讓全員順利參加晚會，

這真的讓人感到欣慰。

這次營隊遇到颱風，真的影響了

我們很多，但也靠大家的同舟共濟、

互相幫助，因此平安且能順利地到最

後一天。這次營隊有許多難得的美好

回憶，值得以後細細品嚐，輔導的過

程中也收穫滿滿，與大家共勉之。

※ 朱胤嘉

這次我擔任副班導及小隊輔，另

外還承接活動課程，可惜時間真的不

夠，很難讓大家產生共鳴。今年還成

立行政培訓組，可以說是大成功，感

恩行政培訓組的用心！

正式進營後，由於身兼數職，副

班導又須擔任始業式司儀，還好另一

個搭檔可以掌控小組狀況，讓後學無

後顧之憂。整個營隊從開始到結束，

就是不斷地值勤，不斷地走樓梯，超

∼累∼的！一點都不誇張！接著第二

天晚上颱風來了，停電的瞬間，大家

▲  方文華點傳師頒獎給隊呼大賽優勝隊伍。
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全部動起來，用最有效率的速度在廚

房洗碗，各司其職，不慌不忙。在此

向所有在幕後默默收拾殘局的你們，

說聲：「謝謝！」其中令我起雞皮疙

瘩的是，幸好是在吃飯時候停電，才

沒有人被困在電梯裡。感謝　天恩師

德，讓我們平安渡過漫漫長夜。

第三天營火晚會時，讓後學回憶

起從還沒進入活動組，到積極參與活

動組的點點滴滴，那些滿滿的感動湧

上心頭。于竣哥的拜火舞、毓婷的營

火舞⋯⋯，生服營所有幹部、學員一

起手牽手、搭著肩，用力歡呼屬於我

們夏令營的回憶！

也許這就是我們基隆區的共同默

契，總是能讓營隊在充滿歡笑聲中度

過。透過營隊，能將高中生拉拔起來

培訓，也讓國中生雖然抱著好累不想

再來的心情，但每年還是一定會熱情

參加！今年基隆區主辦的生服營，在

這裡畫下一個美好又精彩的逗點，期

待我們明年繼續一起創造更多美好的

畫面！

※ 劉于甄

一年一度的生服營，因為是年度

既定活動，所以早早就向公司請假。

活動前幾日，同事跟後學說：「有

颱風耶！妳參加的營隊會不會取消

呀？」後學篤定回答：「我相信颱風

不會來，就算有颱風，我們在室內活

動，不會受影響的。」營隊前幾天天

氣很好，後學更相信颱風不會來。

營隊第二天，開始颳風下雨。晚

餐時，由於生服營的用餐區在半戶外

廊道，用餐快結束時，突然一聲巨響，

大型垃圾桶被吹倒了，空餐桌也幾乎

被吹起。大家趕緊收拾，沒多久就停

電了。感謝上天慈悲，雖然颱風來了，

大家都很平安。也感謝學員共體時艱，

在停電時發揮年輕人的活力，反而過

了一個敞開心胸暢談的夜晚。

感謝課程組隨機應變，讓原本的

戶外闖關臨時修改成室內版，學員們

玩得很開心；在室內營火晚會中，氣

▲  令人難忘的營火晚會。
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氛更是嗨到最高點。因為颱風，反而

更拉近彼此的距離。最後一天的分享

中，學員都忘了颱風來襲，只記得好

玩的營隊，以及依依不捨的依戀。

在這次營隊中，後學很感謝同組

同學積極配合，每個同學各有特質，

但都能互相包容幫忙，使小隊成為一

個很棒的團隊。尤其我們的崇瑋小隊

長非常認真負責，除了在服務中盡心

盡力，更在課堂中積極主動，為小組

爭取榮譽。後學很感謝有這次機會能

在小組學習，每一次的學習都是一次的

收穫與成長；期待每年都能有很多的年

輕夥伴一同加入，添加朝氣。願我們的

道場愈來愈有活力，愈來愈美好。

※ 謝雅琦

感謝　天恩師德，因為悅慈學長

的熱情邀約，讓後學有此機會一起參

與如此殊勝的生服營隊活動。

雖然在這 4天 3夜的活動中，颱

風也來「護持」，讓我們經歷了停電、

停水之夜，但在點傳師及各位幹部團

結下，成功地護持整個生服營的運作。

在大家同心協力下，我們在暴風雨夜

裡洗完 250人份的鍋碗瓢盆；有些學

員長時間站著、有些蹲著，仍毫無怨

言，盡心盡力地清洗，甚至還有說有

笑，大家攜手渡過難關；這讓後學深

深體會手連手、心連心的力量。另外，

原本會有第二個颱風接續進來，最後

僅帶來少許的雨，也讓後學體悟到何

謂「天人共辦」。

在帶領學員的過程中，後學發現

這些孩子是如此可愛，表面上他們可

能面無表情，但是實際上他們都有在

聽，也在看我們大人的行為舉止；換

而言之，我們更應該要謹言慎行，做

個好榜樣。此外，這些孩子闖關遇到

困難時，會積極想要解決問題，而不

是選擇逃避；這樣的舉止，也提醒我

們要像這群孩子一樣，遇到問題要先

面對，而非逃避，並且堅持完成所有

的任務。

※ 王玉明

第一次擔任生服營輔導，帶著忐

忑的心情，踏上這未知的旅程；坐上

遊覽車前往宜蘭的天庭道院，窗外盡

是田園景緻，讓人身心放鬆不少。

▲  颱風天停電，依舊把碗盤洗完。
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在相見歡的活動中，見到新面孔

的學員，慢慢認識熟絡。同組輔導夥

伴們，彼此相互支援，帶領著學員學

習服務；過程中，傾聽學員的煩惱，

以及反應他們的需求、幫忙學員處理

大小瑣事；在闖關體驗時，適時引導、

鼓勵他們。看著輔導夥伴如何與學員

交流，讓我也受益良多，體認到當角

色轉換後，如何適時放手，讓學員有

所成長。

活動第二天，傳來颱風來襲的消

息。大家正在吃晚餐之際，不時有風

雨吹進，一波波漸大，輔導們立即催

促學員趕緊吃完上樓。好不容易將學

員帶到樓上集合休息，聽到窗外強風

撞擊玻璃聲，感受到颱風離我們如此

近。沒多久，燈光忽暗忽明，然後突

然斷電；幹部們臨危不亂地打開手機

照明，分頭應變各種突發狀況；班導

向學員喊話、安撫，我們則是在黑暗

中帶活動，活絡氣氛。接著又傳來沒

熱水的消息，幹部引導大夥們要節約

用水。隔天一早，風雨消逝，天氣晴

朗，自己鬆了一口氣，帶學員展開災

後清掃事宜，順利進行一整天行程。

這次生服營，讓後學感受深刻，

點傳師也提到要居安思危。感恩一切，

也感謝幹部們的付出，才能圓滿這次

活動順利進行。

（續下期）

▲  陳昭湘點傳師頒發菁英服務獎給同學。


