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緣起

4年前（民國 102年），瑞周精

德單位的一些道親，到花蓮縣光復鄉

馬太鞍濕地，參加後學先生陳章淵學

長的朋友所主辦的原住民中心開幕活

動，引起當地極大的震撼。原因是我

們以熱誠結緣的心，端出精德極致好

料理，令參加人員讚歎有加、念念不

忘！所謂「好料理就是好道理」，他

們共同發出一個聲音：「素食也可以

這麼好吃！」紛紛大快朵頤，甚至打

包回去給家人分享。

續緣

由於陳章淵學長另也參與「中華

綠能環保協會」，曾在 3年前（民國

103年）應光復高職校長之邀請，去

推廣「食安的觀念」──鮮採原萃植

物，如：台灣土肉桂、澳洲茶樹等，

令當地師生深感獲益匪淺，知道如何

將當地既有之新鮮食材應用在平日養

生或料理中。當年光復高職畢業典禮

時，還隆重邀請協會成員擔任貴賓，

協會理事長謝福助教授受邀上台致

詞，留給他們良好的印象。

再續緣

兩年前（民國 104年），陳章淵

學長又以紅十字會教練的身份與其弟

陳章泉學長到光復鄉推廣 CPR（心肺

花蓮開荒  初試啼聲
◎ 高雪霞
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復甦術）、AED（自動體外心臟電擊

去顫器）。當天參加的對象是以親子

為主的當地居民共約 40位，得到熱烈

的反應，還要求日後續辦。

由於這 3宗連續 3年的善因緣，

再加上瑞周精德單位今年積極推動國

內外開荒辦道事宜，便促成了精德道

親大家有一個共識，就是要在花蓮開

荒辦道！於是精德道務處立刻進行規

劃，而展開了 6月 30日至 7月 1日之

首次辦道、孝悌課程，及手工藝 DIY

等一系列活動。

新開展

為了讓活動順暢、有效率，在前

一天（6月 29日），先遣部隊即努力

在光復鄉大街小巷隨機結緣、拜訪，

展現親和力；另一部分學長則著手架

設臨時 堂，準備上桌、下桌、椅子、

桌布、供果等。由於當地民風淳樸，

有人以為我們是在募款，紛紛想慷慨

解囊，但我們說明只是要辦孝悌講座

及結善因緣，並非要募款，且邀請他

們 6月 30日晚上來用餐。

而陳學長因早已與一些當地人士

（如：水果店老闆、包工程的老闆、

安親班的老師、賣菜的地主等）結下

不錯的交情，所以很多人答應晚上過

來用餐。用完餐後，因緣具足者即順

勢來 堂求了道，當晚的新求道親共

7眾，雖不多，總也是個好的開始。

隔天 7月 1日早上，我們安排了

手工藝 DIY及孝悌課程，安親班王老

師帶了一批學生約 40位踴躍參加。由

於人數眾多，我們借用了當地一個民宿

的活動中心來舉辦，不僅場地寬敞，桌

椅、電腦、投影機等設備齊全，連廚

房之鍋碗瓢盆、瓦斯、爐灶等也一應

俱全，讓活動辦起來特別得心應手！

學生們快樂地跟楊雅淳老師做著

暖身帶動唱，開啟了今日活動的序幕；

緊接著，由陳章泉老師教大家學做「小

魚吊飾」。不但小朋友很投入，連學

生家長也努力地學手工藝 DIY，在

章泉老師的指導下，紛紛製作出栩栩

如生的小魚吊飾！隨後的重點戲──

「孝悌課程」，在楊雅淳老師的活潑

教學下，小朋友們認真、專注又開心

地上了一堂別開生面且深具意義的孝

道課程。

▲  莊嚴的臨時 堂。
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感恩相聚

原本是希望邀請上課中的小朋友

們來求道，但後來考量：初次結緣就

度人求道，恐怕會嚇到人，況且小朋

友的家長未必有來參加，若貿然請他

們求道，恐生反面效果，因此決定待

日後因緣更成熟時，再度他們求道。

於是，上完課後，全體就依王秀雄點

傳師想出的口號一起感恩：

感謝天恩師德的風和日麗

感謝大地生長的食物充飢

感謝民宿提供的舒適場地

感謝因緣撮和的良好時機

感謝農夫耕作的米糧得宜

感謝廚師媽媽的美餚廚藝

感謝鄉親父老的有心參與

感謝眾小朋友的誠意學習

最後，大家開心品嚐精德大廚所

製作、不輸滿漢全席的素食料理。每

一位用餐的大人、小孩，無不誇讚我

們的素食餐點超級好吃呢！也讓今日

活動有了非常圓滿的落幕。但我們知

道，其實這一切都還只是踏出「國內

開荒辦道」的第一步！

活動成功與否，靠的是集結多方

眾人的力量，方得以締造出豐盛的成

果、綻放出美麗的光彩！這回的「花

蓮開荒辦道　初試啼聲」，要感謝王

秀雄點傳師、瑞周精德學長們的護持，

不畏路途遙遠、舟車勞頓，從台北開

車或坐火車到花蓮光復。尤其是無

畏施們流著汗水在廚房大展身手，葉

添木、陳章淵學長的勇敢陌生度人，

及陳章泉、楊雅淳老師的教學課程，

使得活動得以交出漂亮的成績單！另

外，特別特別也要感恩花蓮朋友──

許恆瑞先生，提供臨時 堂的場地，

使我們有了寬敞、莊嚴、舒適的臨時

辦道場所！更允諾未來仍繼續免費提

供我們使用，真是上天派來搭幫助道

的一大貴人呀！

無論國內或國外，度人傳道都

需要長久耕耘。雖然國內辦道不比國

外有時一次有上百位當地民眾求道，

但每位道親仍不能放棄，要度盡有緣

眾生！所以往後要在花蓮繼續開荒辦

道，唯有精德人自己肩負起一份責任，

細水長流，一步一腳印，穩扎穩打，

廣結人緣，具足因緣，以智慧行事，

讓台灣尚未踏上法船的有緣人，得有

欣聞大道、同沾甘霖的機緣。

三寶心法不輕傳，普度三期天命擔；

九六原人能得指，共同攜手理天還！


