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今年的體驗營是以中國歷史「三

國」為故事背景，讓花蓮慈懿道院志

工及學員在暑期盡情地體驗了「智仁

勇」的核心精神！四天三夜的營隊，

前兩天為國、高中志工培訓營，後兩

天則由這些完成培訓的志工服務國小

學員；多元並進的營隊，另增設了幼

幼班（非正式迷你營隊），好讓講師、

輔導員及國小正式學員能安心地投入

營隊。從志工培訓，到國小正式營隊，

再加上同時進行的幼幼營，形成了另

種形式的「三國」，同心齊力地為慈

懿道院寫下專屬花蓮夏令營的另一美

好篇章！

學習放手  一起承擔

 2017 慈懿道院

三國智仁勇體驗營（上）

◎ 慈懿道院提供
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今年除了慈懿青年班同學，還廣

召縣內國、高中生來擔任志工，且特

地把舞台留給潛力無窮的同學們，讓

他們接受活動任務的挑戰。培訓第一

天的晚會前，各組針對活動任務先抽

籤（讓上天安排）；志工經過兩天培

訓後，要在國小營隊的營火晚會中上

場拜火、帶跳營火舞、主持，還要帶

動團康活動、串場遊戲及嗨翻全場的

熱舞等。出乎意料，才短短兩天，大

家的潛力都被激發得令人讚嘆！從國

小學員們的回饋中看到：學員印象最

深刻且最喜歡的活動就是營火晚會，

最玩不膩的是闖關活動，最期待的是

三國快報影片！

放手讓年輕人勇於挑戰與承擔責

任，往往讓前輩們有些顧慮，深怕太

艱難而嚇跑了初入道場的新道親，更

怕這些需要勇氣、需要練習膽量和口

條的任務，會讓年輕人挫折連連而提

早放棄。所幸，有經驗的輔導員，加

上熱力指導的學長，皆卯足全力親身

示範、帶領，讓活動不只是活動，更

讓志工晚會及國小學員的營火晚會變

成是展現自我、揮灑青春熱力的大型

成果展！

聽到志工及學員在心靈迴響的分

享，我們熱淚盈眶，因為見證了大家

的投入與深入，短短的時間內進步神

速，讓整個營隊充滿著正向力量。感

謝　天恩師德，感恩各位學長的共同

放手，讓新人勇於嘗試，努力把自己

最好的一面呈現給大家！也期待這次

參加的志工及學員都能同登法船、參

與青年班及讀經班，並能持續來道場

服務、學習。我們彼此約定營隊結束

後的隔一週回娘家再聚，一同回來道

場欣賞營隊照片、花絮及活動影片，

並延續這不可思議的善緣⋯⋯

※ 小隊輔 邱愛妮

迎接新生   歡迎志工夥伴

花蓮慈懿道院，是後學永遠的第

二個家，後學在這裡有著諸多的恩典、

諸多的回憶和諸多的美好。

營隊前一晚到了 堂，各組正忙

著演練，花蓮青年班夥伴們早蓄勢待

發，那股熱情真是令人動容。這次營

▲  志工晚會活動彩排，大家團結一致。
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隊有著超強卡司：專業級的美編、藝

術總監，和動、靜態攝影組，製作了

超時尚的大型易拉展 DM宣傳、邊拍

影集並隨時上傳社群網站分享；默默

隱身幕後的無畏施老菩薩，早已開好

菜單，等候著大家蒞臨享用；人事、

學術、總務⋯⋯，各組人馬也都已經

準備就緒了；講師群輪流上陣；來自

台灣四面八方的輔導員，抱著一顆感

恩學習的心，挑戰「雙軌」輔導（同

時協助志工培訓營和國小營）。

看看牆上的鐘，會議結束時，已

接近晚間 10點；接著由詹慧芳點傳師

慈悲帶領著大家獻香叩求，後續各組

人馬繼續在自己崗位上作最完滿的安

排，準備隔天一早歡迎上天接引而來

的志工夥伴，期待全新的組合，擦出

全新的火花。

破冰暖身   輔導使命

一早，志工培訓營相見歡活動，

在大型的破冰遊戲中開跑了，為了凝

聚營隊的力量，一個遊戲接著一個遊

戲，快速地打開了人與人陌生的局面、

打破你我之間的隔閡、打開了彼此的

心房，大家很快融入歡樂的氣氛中。

接著由講師透過互動活潑的課

程，讓大家了解輔導使命、掌握核心

精神，並更加了解整個營隊的運作，

以為之後的服務做準備。接著由青年

班學長帶領各小隊認識，透過遊戲使

大家真誠開放、全心投入。看到青年

班學長的表現，可以想見他們是花了

不少心血不斷地練習；大家有了這種

承擔使命、勇往直前的精神，相信必

能創造出無可限量的佳績。

▲  小隊輔出場秀充滿歡樂。
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服務熱枕   永續傳承

第一晚志工晚會，講師以智仁勇

精神設計三大關卡，藉此使大家提高

服務熱忱，並培養營隊帶領技巧。關

卡中，小組團隊合作建立高大城堡，

以增加彼此間的信任和默契，大家同

心協力，使命必達。除了為志工說明

服務的基本態度、傳承服務的理念，

及團康技巧運用之外，並專業培訓帶

動營火晚會的能力，大家不斷地複習

並熟練遊戲帶領技巧，嘗試自我突破

──破除上台和面對人群等障礙；也

學習投入小隊氛圍，帶動整體活動，

遊戲之間如何相互配合等，大家都準

備好一切要自我挑戰了。

感恩道場給予學習舞台，感恩前

賢無私付出，給予滿滿資源，感恩大

家無你我分別，相互鼓勵成長；讓我

們學會──懂珍惜是智者、懂感恩是

仁者、能承擔是勇者、能付出是幸福；

也學會化壓力為助力，學會自我成長、

自我突破，更體會到機會是留給準備

好的人，一切都是上天最好的安排。

在整個活動驗收後，頒發志工徽

章，讓這份情、這份愛，和這份榮譽

永續傳承下去；同時也期許所有志工

都能讓道在自身展現出來，在學習助

人之下，找到自己的人生價值和真實

義，開拓自己生命的寬度、深度和亮

度，讓生命隨時都能發光發亮。

上天撥轉   白陽天使

兩天的志工培訓結束後，第三天

一早，一群可愛無比的小天使，陸續

前來報到，今年的人數是歷年來最多；

在不間斷的歡迎歌聲中，小天使們露

出甜美的笑容與大家打招呼。在營主

任詹慧芳點傳師慈悲賜導後，各組精

英幹部、工作人員帶來了震撼出場秀，

「三國智仁勇體驗營」在歡樂掌聲、

尖叫聲中∼正式啟動。

接著由青年班夥伴及志工們帶領

破冰遊戲，一連串的小丸子音樂配上

充滿節奏感的打招呼，讓大家快速破

▲  鑑古推今，三國人物個性你了解多少？
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冰成功。小隊遊戲、隊呼練習等單元

中，輔導學長們不斷給予愛的鼓勵，

同學們個個都能學習承擔使命，真是

太優秀了！

無敵戲劇   三國快報

營隊課程中，穿插三則不可思議

的三國快報戲劇，是由青年班花費數

月時間才拍攝完成的；同學們那股為

營隊全心全力投入的力量，真的會讓

人噴淚！戲劇內容讓人笑聲不斷，透

過幽默的演出，將歷史活潑化、現代

化，最巧妙的是同時結合了最重要的

元素──求道的好處，讓大小天使一

看就能明白為什麼要求道，真的是很

用心的設計，這也是後學每年回來花

蓮參與營隊時，最期待的節目 ^^，只

有慈懿道院獨有喔！當然版權屬　老

所有，歡迎大家拷貝使用！！

高潮晚會   嗨翻全場

眾所矚目的營火晚會在志工們的

拜火舞中展開，兩旁的煙火為晚會揭

開序幕，將氣氛帶到最高潮；大家在

歡樂的氣氛下一起跳著營火舞，小天

使們嗨翻了，在火光中歡笑、高歌。

之後各小隊輪番上陣，以智仁勇為主題

演出戲劇，多彩多姿的表演呈現不同風

貌。而青年班和志工夥伴也輪流上場

穿插中國功夫、查戶口、我這樣搖等

諸多團康遊戲和舞曲，大家果真如同

開場宣誓詞所說，用力唱、用力玩、

用力跳、熱情如火、最後活動成功！

晚會結束，各小隊又再續善緣把

握相聚時光，大小天使主動分享，在

歡樂氛圍中彼此已無疆界，就像一家

人一樣開心地分享、一一祝福，看見

孩子們從陌生到熟悉，且願意開口分

享，再交到好朋友，這樣的轉化，真

的是道的力量，開啟孩子們的內在良

知良能。

勇關五關   學智仁勇

講師將仁愛、定靜、忠義、勇氣

和智慧等意涵，融入闖關遊戲（命運

關卡、投投是道、百發百中、同舟共

濟、自己當主人），再搭配互動引導

的課程，讓大家體驗到智仁勇的重要

▲  小隊時間，真誠分享。
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性，進而知道如何運用在日常生活之

中。動靜兼備的課程，深獲大小朋友

喜愛。

此外，也安排了「孝道」課程，

講師分享親身的孝親故事，深深感動

大家；課程內容貼近小天使們的日常

生活，因此大家個個專心聆聽、踴躍

搶答，學習到把握當下，快快來行孝。

營隊還別出心裁地讓大家寫感恩卡，

事後再寄到家中給長輩們，真是貼心

舉動。

天下無不散的筵席，最後大、小

天使一一下寫下這幾天的活動心得，

為自己留下美好的回憶！收到小卡、

信物，從中看到大家的成長與蛻變。

在快拍留念下，大家互道一句珍重再

見！小天使的一個擁抱，讓後學淚水

已溢滿雙眼；真心地為大小天使祈禱：

永保赤子之心，永不離開道場，永不

離開善知識，快快加入讀經班和青年

班行列！

（續下期）

▲  闖關遊戲，學習突破困難。


