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人事最難唯有慈悲可解

44

人間事繁多複雜　常使人煩心眼傻

若能看清事理達　慈悲感恩心寬大

親愛的女兒：

來信已知，信中妳談到，在生活中，最難處理的一個環節，

就是人事問題，其中所要考量的因素非常之多，經常會讓人顧此

失彼，一句讚歎人的話，本是好事，卻引發沒被讚歎者的誤會。

有些人眼看其作法會產生不良結果，當你善意出言制止時，卻不

被對方接受，還招引來惡意相向。這些問題只要一不小心，就容

易出現，讓人進退兩難，無所適從，不知如何是好？

人事是指人與人之間所發生的事情，既然有事，就會有是與

非的論斷，那是每個人就自己的立場，對所見所聞有感而發，由

於每一個人的修養不同，所站的角度立場不同，處理事情的方式

不同，使用語言的內容不同，接受的人，也因其素養及認同度的

不同，就會發生互相之間錯綜複雜的關係，複雜的人際關係從此



51基礎 e誌  

心靈小語

地而起。如果對方的反應，不如自己意料，當然也會有不同的想法，

如果因此再向對方作出不同的看法，無休止的爭論於是開始。此時

正是考驗著自己的智慧，如何作一個圓滿的收場，讓彼此不傷感情，

又能增進相互之間的關係，這是我們要朝向的目標。

俗語說：「吃虧就是佔便宜。」此時，如果發現狀況不對，應

該有禮貌地向對方道歉，不要再做說明，以免越說越不清楚，引發

另一次的衝突。如果你是具有慈悲心的人，能以真愛去愛他人的人，

此時正是展現至愛力量的時候，一切的是非由自己一肩扛起，不再

作無謂的爭論，這是修行從忍辱開始的起點，也是營造幸福生活的

開端，更是美好德行的累積，也是播下聖佛種子的時候。等到實施

一段時間後，妳將會發現至愛所到之處，慈悲心所面對的地方，將

是和平收場的。希望在此中，妳能努力去體會，並花一些時間去印

證，不難得到美好的成果，祝福妳

幸福滿滿

父親親示

慈悲是煩惱的萬靈藥，感恩是人間的和事老，

遇困若要能脫身，不要攀緣心清靜，就是人間

有福人。


