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2020上半年整個學期，由於新冠

病毒疫情的緣故，忠恕學院學界班都

採用線上方式上課，雖然創下全勤和

勤學合計人數最高的紀錄，但所有成

員都非常想念能夠碰面正常開班的運

作方式。

隨著台灣疫情較為趨緩，人民的

生活漸漸恢復常態，基礎忠恕道務中

心也宣布開放各單位可自行酌情開班

上課（惟仍須配合相關防疫措施），

學界班於 2020年度下半年也正式恢復

實體上課方式，並於 8月 16日晚上共

同開班。除了培緣班（一年級）因招

收新生的緣故，仍於台北天定堂運作

課程外，其他三個班級齊聚天豪講堂

共同開班。久違的眾人皆十分期待、

熱絡，一起開啟了一個嶄新的學年。

天豪講堂位於台北車站對面的大

樓 23樓，為落實相關防疫措施，學界

班於搭電梯上來後，即安排有量額溫

和酒精淨手的學長為大家服務，合格

者並貼上小點點以資區別；所有成員

一律全程配戴口罩，各班也確實掌握

出席名單，希望大家保護彼此，都可

以安心來上課。

◎ 忠恕學院學界班提供

2020學界班共同開班紀實
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點傳師慈悲開班勉勵與頒獎

共同鞠躬參駕後，首先恭請魏

瓊華點傳師慈悲開班賜導。魏點傳師

先詢問：「大家有沒有覺得今天來上

課很幸福啊？（有！）」並從在疫情

中觀察到的種種現象談起：「後學記

得在全球疫情很嚴重的時候，全世界

很多國家的學校都停課了，只有台灣

可以照常上課；很多國家限制人民不

可以出來走動，但在台灣還可以出來

搭捷運、搭火車；很多國家限制社區

中的人不能去大賣場或超市買東西，

而台灣的大賣場或超市，人往往還是

很多的；全世界的口罩都很缺乏，只

有台灣在挑剔這個口罩的顏色我不喜

歡、那種口罩我不要用，而到現在大

家都在買彩色的口罩⋯⋯。我們真的

很幸福！台灣真的是一個寶島！在這

樣的一個環境裡面，我們要懂得感恩、

要懂得回饋。

經過了半年，今天大家能夠再次

聚集在一起上課，這是上天給我們的

恩典，希望大家從今天開始，都要認

真地學習。雖然台灣現在看起來都好

好的，難免可能有一些隱含性的危機，

而且幾乎每天都有境外移入的例子，

這些都是我們要注意的，所以我們到

一個公共的場合、密閉的空間，請做

好我們個人的防疫工作，注意自己的

衛生習慣，遵守社交安全距離的規定。

雖然戴口罩很不舒服，尤其是夏天，

但仍要正確地配戴、正確地遮住口鼻，

若有發現旁邊的人沒戴好，要互相提

醒，才能達到防疫的效果。

學界班今天第一次上課與共同開

班，但這學期要隨時注意臨機應變，

萬一因應疫情變化而有任何安排的時

候，也要及時地反應；之前曾用視訊

的方式上課，大家仍要對這些做法保

持熟悉度，未來的變化不知道，但熟

悉了一個工具之後，就隨時就可以轉

換。」

接著是頒發上學期的全勤獎和勤

學獎。由於上學期期末未能碰面，只

▲  魏瓊華點傳師慈悲開班賜導。
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線上布達了名單，並加以口頭鼓勵，

因此於共同開班時再次請 49位全勤獎

及 26位勤學獎得主上台領獎（培緣班

也自行在班上頒獎），並接受眾人的

鼓勵。此外，也頒發結業證書和禮品

給 15位忠恕學院學界班初級部第 24

期結業生（在初級部就讀四年，通過

結業考，並輔導滿一年）。經過幾年

的認真學習，成為道場中的辦事員，

在大家的掌聲裡，期許每位都能發揮

長才，持續為道場服務與付出。

各班年度目標分享

之後由各班派代表上台分享年度

目標及達成方法，這也是學界班每個

新學年開始時的慣例，透過班上的激

盪討論與達成共識，讓所有成員都能

了解新一個年度的目標，並朝著共同

的方向努力，以成就學界班整體的共

好團隊。

培信班（二年級）的四位代表先

分享各小組的目標，例如：準時出席、

專心聽講、多聯誼、多上台發言分享、

每天誦讀《心經》迴向等等。之後再

由一位學長統整報告整個班級的年度

目標：

1. 全班要一起聯誼一次。

2. 全班通過本年度的禮節學習目標。

3. 上課時積極發言。

4. 帶著愉快的心情來學界。

5. 關心彼此。

培德班（三年級）的代表除了分

享班級年度目標之外，同時並向大家

說明此次由該班承辦的學界班四班聯

誼活動。為了重新找回實體上課的感

覺和步調，經班上成員討論後，決定

每個月都要訂立一個整體的目標，8

月分的目標是聯誼，之後則會每個月

▲  劉文欽點傳師頒發全勤獎。 ▲  陳昭湘點傳師頒發結業證書。



65基礎 e誌  

持續「滾動式」討論與設立目標，也

是一項新的創舉。

培慧班（四年級）為在學界班學

習的第四年，也即將在這一年中，為

明年擔任輔導學長的職責，做更深入

的培訓與心理建設，因此班上列出的

年度目標為：

1. 全班出席率達九成。

2. 辦好冬令營（之前由於疫情關係，

夏令營延辦）。

3. 做好行政工作，表現出準輔導學長

應有的樣子。

4. 輪流帶討論，活絡組內氛圍。

5. 上課結束後，在 Facebook社團分

享筆記和心得。

6. 課前課後關心組員。

動唱練習時間

學界班於今年下半年承接了一個

重要的任務：參與一貫道總會所主辦

的「師尊、師母同領天命 90週年紀念

感恩大會」，將與來自各單位的基礎

忠恕青年一起在 12月 26日於林口體

育館呈現多元化的表演節目。

經過暑假各自練習之後，此次也

利用共同開班的時段，正式集結練習，

包括〈一貫飛揚〉、〈彌勒之光〉兩

首動唱，雖然目前動作尚生澀，但年

輕人活力充沛、學習力旺盛，相信經

過充分練習之後，屆時必能呈現出基

礎忠恕年輕一代的生機與道氣。

點傳師慈悲結班賜導

最後由陳昭湘點傳師慈悲結班賜

導。陳點傳師先嘉許大家：「動唱跳

得一次比一次好、一次比一次有精神，

令人非常感動！」希望大家可以動靜

▲  培慧班分享年度目標。

▲  培信班分享年度目標。
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一如，該動的時候動起來，該靜的時

候就要心裡非常沉靜，才能產生智慧。

並再次說明此次一貫道總會一系列的

活動及其重要的意義，基礎忠恕道場

能夠參與其中，是非常榮幸與榮耀的

一件事！

陳點傳師也特別鼓勵今天所有的

領獎者，尤其是 15位結業生，能拿到

結業證書是非常光榮的一件事，希望

往後都能積極參與地方的服務，為上

天辦事。

此外，並提到前一天基礎忠恕道

務中心所傳「永恆與短暫的省思」系

列第三集中，特別請到基礎忠恕大家

長黃錫堃總領導點傳師慈悲剖析，面

對目前世界上如此嚴重的疫情狀況，

生為一貫道人，該如何面對？該如何

有正確的修道理念？陳點傳師強調，

在學界班學習，最重要的也是要學到

正確的理念，每一個人都要活出自己

生命的春天。

陳點傳師最後慈悲勉勵大家：「今

天各班都設立了目標，不論是小組的

目標或全班的目標，希望大家都用團

隊的力量去達成，雖然有的目標看起

來很困難，但希望大家都有信心，齊

力去完成；在達成目標的過程中，生

命之光就能展現出來！在學界班，期

許大家可以共同成長，尤其是『知』

與『行』要合一，知道道理後，要按

照道理去達成、去做。

年輕人最大的資本就是青春和活

力，但是有時可能也會有一個小缺點，

就是做得不夠踏實；因此只要能夠『知

行合一』，不論到哪一個環境，必定

可以感受到生命之光源源不斷地流露

出來。祝福大家！」

▲  陳昭湘點傳師慈悲結班賜導。 ▲  動唱練習時間。


