




1

Sutra Field

德經道 白話淺釋
陳德陽前人　講述      陳樹旺點傳師　整理

經典篇

基礎 e誌  

142

（接上期）

是以兵強則不勝，木強則共。

若以軍事來作比喻，兵力強大，反而不能贏得勝利。這是為什麼？因為兵力

強盛的一方，往往會恃強而驕；然而驕兵必敗，故在兩軍交鋒時，反而不勝。而

衰兵雖勢弱，卻能克敵致勝，就好比樹木如果長到粗大強壯時，則會遭人砍伐，

是一樣的道理。

關於「兵強則不勝」，或許很多人有疑問，因為任誰都會認為，兵力越強盛，

越有機會打勝仗，但事實並不盡然。例如：東晉時代，苻堅八十萬大軍，謝安才

八萬，淝水之戰，卻以寡擊眾，大獲全勝。三國時代，赤壁之戰，曹操也擁有

八十萬大軍，孔明、周瑜合作用火攻，殺得他灰頭土臉、死傷慘重，可見老子所

謂「兵強則不勝」，並非虛言。

《列子‧黃帝》中云：「天下有經常致勝的道理，也有經常不致勝的道理。

經常致勝的道理就叫『柔』，經常不致勝的道理就叫『強（彊）』。柔和強二者

的得失，很容易知道，但世人卻不知道。所以上古的人說：強，凡事都要搶先於

那些不如自己的人。柔，讓世人都超出自己的先前。對不如自己的搶先，必會遇

到自己所不如的，那麼就要危險了；如讓世人都超出自己，那麼永遠就不會有危

險了，這樣的人以如此守柔使一身常勝、以如此守柔來擔天下。此即不以強來勝

世人，自己就能經常致勝；不以強來擔當天下，自己就能勝任天下。

粥子說：『要剛，必須用柔來守有它；要強，必須用弱來保有它。蓄積柔必

定能剛、蓄積弱必定能強。觀看所蓄積的，便足以辨知禍福之所在。以強而勝不
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如自己的人，必有強於自己的人以剛來勝我；以柔而能常勝，是由於讓世人超出

於我，柔的力量是不可限量的。』

老聃說：『武力強大反而會招引滅亡，樹木壯大反而招引砍折。柔弱的，是

屬於生的一類；堅強的，是屬於死的一類。』」（註）

強大處下，柔弱處上。

由上述分析看來，凡是自恃強大，要居人上的人，結果必定是被人厭棄，反

而處下勢。凡是柔弱自守、謙虛自處的人，本來不想高居人上，其結果卻被人擁

戴，反而能佔上風。這裡說明一切有為的爭上，結果必處下；而善於無為自守著，

結果必處上。世間的事理，無不如此。我們更可以明白守道的人，應當以柔為貴，

因為道正是天下之至柔的。

本章以人類、萬物草木之實體為例，生者都是柔弱、軟順、謙卑，死者都是

僵硬、枯槁、堅硬、剛愎。可見道體至中、至柔、至和，故明道之修行者，必謙

柔自處、謙卑處事，唯有至柔之道，才是駕御天下一切至堅之利器。就好比水之

至柔，而無堅不摧；大自然又何嘗不是如此？天地以中和之氣生萬物，如春夏；

以肅殺之氣收萬物，如秋冬。中和者，柔弱也；肅殺者，剛強也。柔弱者，生

氣也；剛強者，死氣也。故修身之道，首要調和性情，中和氣節，常使自己處身

於「生之徒」之行列，用之日久，自能體會柔弱、謙卑之道味無窮。

再說，修行人，無論你的生命力強弱，你的形體、外表、口氣、姿態，一定

要謙和柔順、和藹可親、笑容可掬；彎腰有時比站直更高，很多場合，低姿態比

高姿態更受用。溫良恭儉讓，要比強勢、強硬的態度更受人尊敬。所謂「強者」，
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其含義是指「心地光明，能力卓越」的人，而不是指「態度傲慢、倔強」的人；

理直氣和，一定比理直氣壯更有效率、更能達成目標。實際上，一位能力強而態

度柔順、謙和、委婉、性情溫良的人，才是真正無往不利的聰明人，這正是柔弱

處上之精義。

註：原文出自《列子‧黃帝》。天下有常勝之道，有不常勝之道。常勝之道

曰柔，常不勝之道曰彊。二者亦知，而人未之知。故上古之言：彊，先

不己若者；柔先出於己者。先不己若者，至於若己，則殆矣。先出於己者，

亡所殆矣。以此勝一身若徒，以此任天下若徒，謂不勝而自勝，不任而自

任也。粥子曰：「欲剛，必以柔守之；欲彊，必以弱保之。積於柔必剛，

積於弱必彊。觀其所積，以知禍福之鄉。彊勝不若己，至於若己者剛；柔

勝出於己者，其力不可量。」老聃曰：「兵彊則滅。木彊則折。柔弱者生

之徒，堅彊者化之徒。」

（續下期）
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◎ 黃錫堃總領導點傳師主講

中庸講記之 22（中）

（接上期）

《中庸》第二十章之七（二）：

有弗學，學之弗能弗措也；有

弗問，問之弗知弗措也；有弗

思，思之弗得弗措也；有弗辨，

辨之弗明弗措也；有弗行，行

之弗篤弗措也；人一能之，己

百之；人十能之，己千之。

讀懂經句

❶有弗：俱是設若之詞。

「設若」即假使、假設之意。有

弗學，我們可進一步解釋為假設我們

有不懂的東西想要學；研究就是有不

懂的才要研究，若是已會，溫故知新

就好了，所以這句道理的涵義就是有

不懂的我們想要學。

「學之弗能弗措也」，要學如果

不學到會曉（即剛開始說的理會通

曉，會當、會曉、能夠、會），就要

弗措。

❷弗措：1. 皆言擇善必要明善乃已；

固執必要誠身乃已。

2. 決不把它放下。

「弗措」這句很重要，註解的

第二項後學將之解釋為「決不把它放
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下」，沒有學到會，決不放棄，絕

對不會就這樣放手、罷休。什麼是

「會」？這很重要！弗措是要會到什

麼程度呢？即註解的第一項「皆言擇

善必要明善乃已」，這很要緊。

「固執必要誠身乃已」，這就是

後學前面講的「不明乎善，不誠乎身

矣」；明善的明，是指內心不受絲毫

物欲所蒙蔽，即剛所說的「不使有絲

毫人欲之私，得奪於天理之正」的道

理所在，這就是擇善、明善的工夫。

我們上篇已經解釋過，擇善即

「靜時存養，動時省察」；擇善就是

要擇這個善，要明白什麼善呢？明白

眾事理擇乎於最善的地方。所以明善

就是「靜時存養，動時省察」。固執

是誠身的意思，明善是格物致知之功，

知人察天之事。

我們若沒有學到明善、沒有學到

誠身，擇善固執的真工夫，絕不放下，

這句道理的重點應放在這裡，這就是

「弗措」。而不是指要怎樣才會曉、

怎樣才袂曉。「會曉」就是「明善誠

身」。

為何要明善誠身？明善很重要。

道中有一句道理「明善復初」，我們

人來世間，是由理入氣，由氣入象。

我們是這樣來的，但是要如何回去？

要悟，由象悟氣，由氣悟理，一關一

關打通，但不可分成二層或三層地去

打通，不是這樣的，而是要一氣完成，

一下就要突破理天，一步到理天。

要一步到理天，就一定要明善。

因為我們有一個關卡，從象要到氣，

氣一定要打得過，氣也是一個關卡，

氣能打得過就是理了，才能由氣入理。

佛家一些法師時常跟我們說：「你

們哪是回到理天？你們怎麼樣都一定

是先回到兜率天，兜率天是彌勒祖師

講經說法的地方；兜率天仍在三十三

天內，還在欲界裡，所以哪能達到理

天？」而我們說：「兜率天是我們的

加油站，在那兒接受一百天的訓練，

就要回到理天。」我們是在那裡受訓，

好讓我們回到理天。如同以前太空船

的推進器，要登入月球有分幾節的燃

料箱，燃放了一節就衝一次，差不多

是這個意思。

所以我們要「返本還原」、「明

善復初」，這是《一貫探原》裡的道

理所言：「明善復初者，盡人也。返

本還原者，合天也。」了解了這些道

理就要知道，弗措就是關卡一定要打

得過。
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❸能：理會通曉也。

能是理會通曉，理會是推理能

推到明白。理一定要用推的，理天是

看不見的，但由人就能推到理天。為

何聖人是未卜先知？他們有何特殊之

處？他們就是會推理，舉一反三。

《論語‧述而》裡，子曰：「不

憤不啟，不悱不發，舉一隅不以三

隅反，則不復也。」萬項道理都要舉

一反三，一個方形的東西，知道其中

一角，就能推知其它的三個角。

❹知：疑惑盡釋也。

知是沒有疑惑，修道若有疑惑就

無法回去。對於自己無法誠，懷疑著

我們今天修道說要明善復初、要返本

還原，也不知道是有影？還是沒影？

你想，若是有這種疑惑的心，能回得

了嗎？實在你的工夫已有到那了，但

這個關卡打不過，也還是無法回去。

所以說修道是修「眉角」，原因就是

在這個地方。有回去的人與沒有回去

的人，他們的打拚差不了多少，只差

別在一個是放得下，一個是放不下。

放不下的就是想帶回，想帶回的東西

有重量在，就飛不上去；心有罣礙，

就飛不上去。所以我們要了解「知」。

❺得：融會貫通也。

剛剛所說明的舉一反三，就是得。

❻明：分晰清楚也。

分析細密，條理清晰。

❼篤：踐履篤實也。

踐履，如我們有很多道務計劃，

「有做」就是踐履，確確實實、一步

一腳印去做，否則所計劃的事情只是

紙上談兵。

❽人：俱指學知利行者。

人是指學而知之，利而行之的人，

即聖人；聖人不須用什麼工夫，聖人

是從心所欲不踰矩；學而知之、利而

行之者的工夫，當然比我們困而知之，

勉強而行之的工夫還高。

❾己：指困知勉行者。

己是指我們，我們就是困而知

之。我們都說我們要學了才會知道，

不用學就知道的人其實很少，否則不

就都像聖人一樣，只要看經典就不必

再修了，照這樣去做就會了，就能夠

像聖人般去行事。

我們都是受到環境的磨練，像王

覺一祖師所說：「來兮不明空教訓，
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去兮不清枉費神。」我們受到這些折

磨，看到了生、老、病、死，演繹這

樣的劇本讓我們看，我們有覺醒嗎？

看到世人的生、老、病、死，自己能

自我提醒嗎？能覺醒嗎？

每次參加喪禮，像後學現在就會

想了，在我前面的人都走了，現在輪

到我在前面了；現在輪到我了，那我

就要作準備了。準備什麼？要與時間

賽跑。我現在是與時間在賽跑，有一

天就賺一天；而你們都來日方長，但

是有一日你們也會與後學一樣，世代

交替，圓的東西就是這樣，每個人都

輪得到。

我們有覺醒嗎？上天這樣教訓我

們，我們有死心嗎？我們一樣照發脾

氣毛病，若這樣，就無彩（台語，可

惜，徒然、枉然）上天這樣給我們的

教訓，空教訓；來也不明，去也不明，

枉費一世人一世人又一世人就這樣過

去了，受到所有的磨煉，我們都沒有

絲毫覺醒，無彩這樣給我們的磨煉。

若我們困而仍無法知之，還不能

覺醒，孔子說：「困而不學，民斯為

下矣。」《論語‧季氏》所以這是下等

的，下而又下了。

❿能之：謂能明善誠身也。

今天這篇道理就是在講「明善」、

「誠身」，這兩句道理一定要能夠把

握，才能夠擇善固執，大家好好思考

這個重點。

⓫己百己千：己須百倍千倍工夫，正
是弗措也。

須要千百倍的工夫，這是「弗措」

的意思。沒有這工夫，當然無法達到

目標。

第十八節　此節亦誠之之目，困知

勉行之功，勇之事也。天下之事理

無窮，而困勉者求之，皆出於心之

專一也，設若學以求其能，問以求

其知，思以求其得，辨以求其明，

行以求其篤，夫以不避苦難，不惜

精力，吾以百敵一，以千敵十，此

又困勉者求誠之事也。（整理自《中

庸輯義》）

「此節亦誠之之目，困知勉行之

功，勇之事也」，這一節「誠之之目」

在告訴我們什麼？從「有弗學，學之

弗能弗措也；有弗問⋯⋯」到最後的

「人一能之，己百之」，我們與學而

知之的人相比實在差很遠，如果我們

能做得到的時候，即使需要比他人多
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一百倍的努力，需要這樣打拼、付出

才能做得到，那我也要與他們一樣！

就是要有這個決心，這就是「勇之事

也」，要有這個「勇」氣，亦即自強

不息，學天學地。

「天下之事理無窮，而困勉者求

之，皆出於心之專一也」，天下所有

萬事萬物的理是無窮盡的，雖然是無

窮盡，但我們要困而知之、勉強而行

之這樣地去將理求來。什麼原因能求

得來呢？皆出於心，皆出於我們修道

修心的心，這是專一也，這專一很重

要；專一即專心，我們今天就是常常

分心，所以學什麼事或許能做到，但

都只學到表皮而已。

在講道理時大部分也只是表面，

講到皮而已。真心的體會，是本身有

經驗，我們現在就差在經驗。佛家《華

嚴經》所說「法界觀」，有四個法界：

有事法界、理法界、理事無礙法界、

事事無礙法界。理是指現在我們在研

究的千經萬卷、天文地理的理，是事

理、佛理；這些道理都是玄之又玄，

後學時常說這些道理都是虛的，是紙

上談兵；你若沒有去用它，一點價值

都沒有；你若要用它，則如獲至寶，

就看人如何用？會不會用？現在就是

「用」的問題。

若能了解，就能知道事與理；事

是什麼？事就是去做的人，如很多學

長有實地參與修辦道的經驗，經驗就

是事，若是研究道理就是理；人要能

達到「事事無礙法界」的境界才能回

去，這是最高的境界。後學常講：「辦

道就是辦事，辦事就是辦道。」大家

記得這個道理嗎？在辦道中，用辦道

的心去辦事情，就是聖事啊！若當成

凡事，說是：「今天被派公差，要到

廚房當伙頭軍煮飯，就去煮飯啊！」

將煮飯想成是凡事，凡事與修道有何

關係？

古早的高僧，如六祖只做挑水劈

柴，你想這些與修行有什麼關係呢？

他也沒學到任何一句道理，卻能成為

祖師，什麼原因？事的工夫到家。他

八個月都在修道，將劈柴當作在修道、

將挑水也當作在修道，我們有這樣

嗎？這叫做事事無礙；沒有理，理已

融合在事裡面，大家要知道，畢竟要

事才能回去，只有理不能回去。所以

大家要懂得轉化，事事無礙法界。

什麼是事事無礙法界？就是要一

貫。我們現在都變成「二貫」，講道

理的人就不想做事情，因職務分工，

自以為自己是講師，就只要負責講道
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理，做事情是廚房媽媽的事，與我無

關，掃地也有其他學長會服務，分工

愈細，道氣愈低。這個原因就是事理

分開，變成二貫，二貫道能回得了嗎？

回不了！所以我們要了解專心，做得

到否？一定要做得到。

我們若是讀過《荀子‧勸學》的

道理：「螾無爪牙之利，筋骨之強，

上食埃土，下飲黃泉，用心一也。蟹

八跪而二螯，非蛇蟺之穴，無可寄託

者，用心躁也。是故無冥冥之志者，

無昭昭之明；無惛惛之事者，無赫赫

之功。」

「螾無爪牙之利，筋骨之強，上

食埃土，下飲黃泉，用心一也」，螾

就是蚯蚓，蚯蚓它沒有筋也沒有骨，

軟軟的，種田的就知道，將土翻到深

處會有蚯蚓，蚯蚓都鑽進土的深處；

它上食埃土，以土為糧食，下飲黃泉，

潛到地底很深的深處，吸收水氣，為

何蚯蚓能這樣？因為用心一也。它想

鑽就能一步一步來達到。而我們一般

人都想一步登天，尤其識字的人；認

識字的人想說你那些道理，我買一本

書來看就知道那些道理；喔，這要背

誦喔！要背晚上再背也沒關係，反正

我認識字，明天還可以應付應付，到

了後天忘了也就算了。是不是這樣？ 

不識字的人就不一樣，他覺得需

要費勁，要背還須一個字一個字地去

問。「用心一也」，好比小時候讀過

龜兔賽跑的故事一樣，跑得快的人不

一定能達到目標。蚯蚓你看它那麼深

的土裡都能夠潛藏得下去。

「蟹八跪而二螯，非蛇蟺之穴，

無可寄託者，用心躁也」，螃蟹你看

牠有八隻蟹腳、兩隻蟹螯，四處地張

揚，要挖洞很快，與蚯蚓相比，上天

賦予牠們的構造，八隻腳二個螯，挖

個洞應該是很容易啊，但是牠卻住在

蛇與鱔魚的洞，自己無法挖個屬於自

己的洞來住。

為何蚯蚓能鑽進那麼深的地方，

而螃蟹構造那麼大，卻無法挖一個自

己的洞？因為用心躁也，人若急性子，

就沒有辦法做到。我們要專一，就是

要學蚯蚓，螾無爪牙之利，筋骨之強，

但你看牠能上食埃土，下飲黃泉，就

是用心一也。牠就是一心而已，專一

的心。

「是故無冥冥之志者，無昭昭之

明；無惛惛之事者，無赫赫之功」，

這段道理接下來還有這兩句，冥冥與

惛惛意思同，是晦暗不明的樣子，就

是我們做事情要有「專默精誠」的心。
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專，我們現在都講得多做得少。專默

就是做事情時，能於暗中默默地去做，

有精誠的心，誠意地去做，雖然不明

顯，但是會有赫赫之功顯現出來；亦

即所做的事情若有專默精誠，最後會

有很顯赫、讓人看得見的功勞在。

《荀子》這段話最後這兩句，即

「專一」的道理在告訴我們，做事情

絕對不可半途而廢，要始終如一。就

是要有明善與誠身的方法與次序，它

是有方法與次序，次序就是這樣子排

下去。

「設若學以求其能，問以求其知，

思以求其得，辨以求其明，行以求其

篤，夫以不避苦難」，假設我們學就

要學到理會通曉，須有很充足豐富的

資料，才能達到博學；資料要追究得

相當準確，就是「問以求其知」，方

向才能正確。思考、推考一定要達到

細密，才能分析得清楚，辨以求其明，

行以求其篤，這五步工夫；要達到這

五步工夫，一定要不避苦難。

後學嘗言要「以覺為師」或「以

戒為師」呢？我們都不要拜誰為師，

我們就以「苦」為師。敢吃苦的人，

世間所有成功的人，無論有形的事業

或無形的聖業，都是吃苦的人得到，

要能不避苦難。各位想想：修道是條

很艱苦的路。這是坦白講，大家不要

被嚇到喔。「一時辛苦萬八樂」，濟

公老師古早講：「沒關係，修道是一

時的艱苦。」或許大家說修道是一時，

是幾天或是幾個鐘頭，這哪有要緊

的？然而一時不是指幾小時，而是一

世人的艱苦，大家要有這個覺悟。

若詢問這些，點傳師就能體會，

沒艱苦，道務是絕對無法推展出來的。

世間沒那麼簡單的事，所有仙佛也都

非常忙碌地打幫助道、櫛風沐雨、苦

口婆心，你看這些修好好的仙佛都倒

裝下世，有的還出世來經過生老病死，

祂們在上天那麼悠閒，為何要下凡做

這些事？都是為了愿力。我們不要去

想在天上會有多大的果位，不必想這

麼多，而是能承擔多少，才是最重要

的。人的潛力是無窮的，但一般都無

法體會到。

後學小時候的一個故事：小時候

住在九份，這地方水源不足，也沒有

消防設備，一旦發生火災，只能站在

外面看，任其燃燒；有一位老太婆，

家裡剛好買了一只新冰箱，不幸遇到

火災，此時家中無其他人在，她竟能

自己將冰箱扛出來，任誰都想不懂一
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位七、八十的老太婆，為何能扛起冰

箱？這就是人的潛能！

人與原子能一樣，我們說原子受

中子碰撞形成連鎖反應；那個燃料棒，

原子能的原料才用了百分之三，還能

再製造原子彈，其威力比炸到廣島的

原子彈還多了幾百倍，所以要管制，

原因在此。

我們的潛能也是，像平時我們所

用的力氣，覺得自己好像好累了，已

經沒辦法了，其實才出了百分之三的

力氣，還有百分之九十七的力量尚未

運用，所以老太婆為何能扛冰箱？就

是潛能。我們就是潛能沒有發出來，

潛能就是「誠」，我們誠不夠；誠若夠，

古早講，連山都能被扭轉，這講法可

能是較誇張，但我們要了解這個道理。

「不惜精力」，我們要不逃避苦

難、不吝惜精力。確實，各位的付出

也相當大，後學都感受得到；修道是

一步一腳印，一分耕耘，一分收穫，

如同米要一粒一粒地撿起，相當地辛

苦，要付出相當大的精力。但「一時

辛苦萬八樂」，一世的艱苦換得一萬

零八百年的快樂，怎麼算都值得！我

們的付出，若以經濟效益來說，是很

合算的。一個元會一萬零八百年，悠

哉悠哉逍遙自在，這是濟公老師講的。

「吾以百敵一，以千敵十」，別

人出一分力就做得到，我們要多一百

倍來努力；別人出十分就做得到，我

們多出一千倍的力，一樣做得到。

「此又困勉者求誠之事也」，「人

一能之，己百之；人十能之，己千之」，

這就是困而知之，勉強而行之，以此

來求誠，做我們應當做的事情。

篤行雖是誠之目，亦即困而知之，

勉強而行之之工夫；但「及其成功，

一也。」，在最後能夠成功，也是一

樣的。所以上天給我們的，一定不是

我們能力範圍以外的；上天要我們去

做的事情，都是在我們能力範圍之內。

我們是否有堅心？我們是否願為道付

出？這是我們要去思考、要去反省的

一件大事情。相信這點大家都能體會

得到才對。剛提及的《荀子‧勸學》

的道理是很好的道理，告訴我們：沒

有專一的心志，就不會有明徹通達的

智慧；不能專默精誠地學習，就不會

有明白顯赫的功績，大家可以好好地

體會。

（續下期）
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Về việc báo cáo kết quả chuyến đi thiện nguyện lần thứ 2 đến Miền Trung 
của Đoàn Phật đường Thiên Huệ.

關於天惠 堂善愿團隊第二次去中部救濟報告

Sau những ngày khảo sát từ tháng 10/2020 kết hợp với thông tin của địa phương xã 

Ba Lòng, Đakrông, Quảng Trị, đoàn Phật đường Thiên Huệ lại tiếp tục lên đường (lần 2) 

đi cứu trợ cho nhân dân ở đây như kế hoạch. Chuyến đi bắt đầu từ chiều ngày 5/11/2020 

do hai vị nhân viên đi trước để nắm bắt tình hình. 6h00 sáng ngày 6/11/2020 đoàn xuất 

phát từ Hải Dương, Nhưng vì ảnh hưởng của cơn bão số 10 cho nên khi đoàn vào đến 

Quảng Trị thì gặp nước lũ dâng cao, đoàn không thể tiếp cận xã Ba Lòng.

從 2020年 10月開始調查之後，結合廣治省德農區巴隆公社當地的信息，天

惠 堂善愿團隊依照計劃繼續（第二次）向這裡的受難者提供救濟物品。此行從

2020年 11月 5日下午開始，由兩位前賢先行以了解情況。11月 6日上午 6:00，

團隊再從海陽出發。然而，由於十號颱風的影響，團隊到達廣治時，洪水氾濫，

無法接近巴隆公社。

◎ 瑞周天惠單位提供

越南水患救災後續報告
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Đoàn họp bàn khi gặp trở ngại do nước lũ dâng cao. Bởi vậy đoàn phải dừng lại 

ở TP Đông Hà. Khi đoàn báo cáo với ĐTS Hồng tình hình thực tế, ĐTS chỉ thị chuyển 

một phần quà đã chuẩn bị cho vùng cần khác, Vì trong 02 ngày 24,25/10 nhân viên phật 

đường đã khảo sát trong đó có xã Triệu Phước, huyện Triệu Phong, tỉnh Quảng Trị cũng 

rất khổ; vì đời sống người dân ở đó vốn dĩ đã khổ, khi bão lũ đến đột ngột cuốn trôi hết 

đồ đạc trong nhà, thóc còn thì bị thối. Và ĐTS đã quyết định cho đoàn đi ủng hộ cho xã 

Triệu Phước 300 xuất quà, mỗi xuất quà gồm: một cái chăn ấm, một cái xô nhựa đựng 

nước 22 lít, một gói bột giặt Omo 800g.200kg phèn chua sử lý nước.

代表團開會，討論關於洪水上升而遇到的障礙；因此，團隊不得不在東河市

停留。當團長向洪點傳師報告實際情況時，點傳師指示將準備好的物資送往另一

個地區。由 10月 24及 25日前賢去調查的情況得知，廣治省趙峰區趙富公社的情

況也非常悲慘；因為那裡的人生活本來就是比較窮困的，所以暴風來臨時，突然

席捲了所有家具，稻田也毀了。洪點傳師決定在趙富公社贈送 300份物資，每份

包括：一條厚被子、一個 22升水的塑料桶、一包 800克洗衣粉、200克明礬（用

於水的淨化處理）。

Vì nhân viên khi đi khảo sát vô tình có gặp được một vị trưởng thôn và xin số điện 

thoại, bởi vậy ĐTS chỉ thị đ/c Lan liên hệ với trưởng thôn xã Triệu Phước và đặt vấn 

đề ủng hộ; trưởng thôn báo cáo với chủ tịch xã, cán bộ xã rất hoan hỷ và nhiệt tình phối 

hợp. Chủ tịch, cán bộ xã ghi nhận và cảm ơn.

由於負責調查的前賢去調查時，遇到了村長並留下電話號碼，因此洪點傳師

指示小蘭壇主與村長聯繫，並詢問需要如何支援。村長向公社社長匯報，公社官

員非常高興，更居中熱心協調。我們的付出獲得公社主席與幹部的認可與感謝。

Sau khi đã hoàn thành công việc ủng hộ xã Triệu Phước, huyện Triệu Phong, tỉnh 

Quảng Trị; đoàn trở về khách sạn TP Đông Hà sắp xếp chuẩn bị những phần quà cho 

nhân dân và học sinh xã Ba Lòng, huyện Đakrông, tỉnh Quảng Trị.

完成支援趙富公社的工作之後，團隊返回東河市飯店，為廣治省德農區巴隆

公社的人民和學生準備物資。
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Sau mấy ngày chờ đợi mới nhận được thông tin nước lũ đã rút, xe có thể qua đập để 

vào xã, ba lòng, huyện dakrong, tỉnh quảng trị, để ủng hộ. Những khó khăn, nguy hiểm 

khi các đoàn cứu trợ tiếp cận vào những khu vực vùng sâu vùng xa. Đây là cái cầu tràn 

mấu chốt. Chỉ cần qua được cầu là an toàn. Do lòng kiên trì và quyết tâm thực hiện nguyện 

vọng hành thiện, lại được sự động viên thường xuyên và hỗ trợ kịp thời của ĐTS Hồng, nên 

Ơn Trên đã xoay chuyển, nước rút rất nhiều, đoàn thuận lợi qua cầu tràn vào làng, Quá hoang 

sơ và nghèo khó. Khi nước ngập gần qua ngọn cây thì vùng này đã bị cô lập 14 ngày.

過了幾天，才得知洪水已經退了，車子可以過橋進去廣治省德農區巴隆公社

救災。各個救濟團隊進去偏遠地區支援，是相當危險和困難的。比如一個關鍵的

隘橋，只要過了橋就是安全的。由於有毅力和決心去實現善愿的願望，以及洪點

傳師的定期鼓勵和及時支持，上天撥轉，團隊順利地跨過了隘橋，進入村莊。此

地方非常偏僻和貧窮。洪水來臨時高至樹頂，這裡已經被孤立了 14天。

Vì sợ như những ngày trước, buổi chiều xả lũ nên ngày 9/11 đoàn xuất phát từ TP 

Đông Hà từ 5h sáng, vào đến Ủy ban xã Ba Lòng, huyện Đakrông, đã gần 7h nhưng cán 

bộ xã chưa có mặt; đoàn không ai bảo ai mỗi người tự tìm chổi quét dọn khuôn viên sân.

Khi Chủ tịch xã đến thì trưởng, phó đoàn và ủy viên làm việc thống nhất chương trình 

phát quà. Chủ tịch xã và cán bộ thôn đại diện nhận quà cho nhân dân. Chủ tịch xã ghi 

nhận và cảm ơn tấm lòng vàng của đoàn. Sau khi phát quà cho nhân dân xã, phó chủ tịch 

xã đưa đoàn đến trường phổ thông cơ sở,THCS, và trường mầm non xã để trao quà cho 

các cháu học sinh 3 cấp. Đây ngôi trường mầm non cũng là ngôi nhà cao nhất xã để nhân 

dân tránh lũ, Đoàn hoàn thành nhiệm vụ, an toàn ra khỏi vùng lũ nguy hiểm.

由於上次經驗，下午時間洪水會退，因此團隊於 11月 9日上午 5:00從東河

市出發，到達了巴隆公社已 7點，當地幹部還未到，我們的團隊先主動幫當地居

民打掃院子。接著與公社主席、團長、副團長，和其他委員先討論分發物資的流

程。再由公社主席與當地幹部代表接受物資。公社主席表示認可與感謝天惠團隊

的一片好心。物資分發給當地居民完畢，副主席再帶我們團隊到小學校和幼兒園

繼續贈送物資給小朋友們。幼兒園是公社最高之地，讓大家得以躲避洪水。天惠

善愿團隊終於順利完成任務，並安全從危險的水災地區出來。
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Dự toán cứu nạn tỉnh Quảng Trị:

1.	 100 triệu VNĐ, giúp nông dân mua hạt giống lạc.

2.	 890 chiếc chăn ấm trị giá 93.450.000VNĐ

3.	 673 phần quà cho học sinh trị giá 45.300.000VNĐ

針對廣治救災，我們列了預算：

1. 100,000,000越幣（約 12萬多台幣），幫助買花生種子。

2. 890件棉被，93,450,000越幣（約 11萬多台幣）。

3. 673份學生筆記本，45,300,000越幣（約 5萬多台幣）。

▲  上圖，鄉親等待領取救災物資。下圖，到學校贈送物資給小朋友。
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Vì mong muốn thực hiện nhiệm vụ này, nhóm thiện nguyện đã kế hoạch rất lâu, 

thời tiết biến đổi nhanh, nước lũ dâng lên thất thường. Cám ơn bề trên xoay chuyển, chỉ 

có 1 ngày thời tiết đẹp giúp chó nhóm trong ngày đã hoàn thành xong nhiệm vụ. Nhiệm 

vụ này có 5 mục đích lớn:

1.	 Chăn bông, gửi gắm sự ấm áp.

2.	 Hạt giống đem lại sức sống.

3.	 Đồ dùng học tập cho các em trí tuệ.

4.	 Làm theo tinh thần từ bi bác ái.

5.	 Quảng kết thiện duyên, độ hóa chúng sinh.

團隊為了完成這項任務，計劃很久，然而氣候變化很大，河水暴漲不定。最

後感謝上天撥轉，趁著只有一天的好天氣，我們順利於當天完成任務，達到此次

任務的五大目標：

1. 棉被，給予溫暖。

2. 種子，給予生機。

3. 文具，給予智慧。

4. 慈善，培養慈悲心，令人感受到關懷與付出，以建立良好的形象。

5. 廣結善緣，期度化眾生。

▲  主動幫忙打掃復原環境。
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Kiểm thảo sau chuyến làm việc của đoàn.

Đoàn thiện nguyện phật đường Thiên Huệ vô cùng Cảm ơn Lão mẫu từ bi gia hộ, 

cảm ơn ĐTS dẫn đường chỉ lối cho chúng con, để chúng con thấy đường sáng mà đi, 

cảm ơn tất cả các vị đàn chủ và tiền hiền đã cống hiến trí tuệ, sức khỏe, tiền tài, vật chất 

để đạo trường chúng ta có được cơ hội đi học tập hành công liễu nguyện.

此次團隊工作後也進行檢討：

天惠 堂善愿團隊非常感謝　老 慈悲，感謝點傳師用心指導，讓我們能看

到光明的路和前進的方向，感謝所有的前賢奉獻智慧、健康、時間、金錢和物質，

讓我們有此機會去行功了愿。

ĐTS từ bi: Nếu bạn có tâm đi, Thiên sẽ thuận theo ý bạn; Nếu bạn có tâm làm, 

Thiên sẽ trợ giúp bạn; Nếu bạn không có tâm làm, Tự tánh sẽ đọa lạc.

點傳師慈悲勉勵：「若你有心走，上天會順你的意；若你有心做，上天會幫

助你；若你無心做，自性會墮落。」

Chúng con cảm ơn ĐTS vì pháp vũ của Thầy đã là nguồn động lực vô cùng lớn để 

cho chúng con kiên trì và quyết tâm thực hiện được nguyện vọng.

感謝點傳師的勉勵，這也是我們堅持並決心實現自己願望巨大的動力。

▲  越偏遠的地方，越需要更多的關懷與捐輸。
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廣澤厚德  諄諄善教

※鐘麗華

歲月匆匆，周新發前人已成道

十五週年，後學緬懷周前人大德，心

中充滿無限感恩。

記得民國 81年（1992）時，周前

人慈悲把全真道院三大班集為一班名

為綜合班，由蕭上霖點傳師主班；上

午 10點，陸續由陳茫前人、陳德陽前

人慈悲賜導後，再恭請周前人慈悲賜

導。感謝　天恩師德，給予後學擔任

綜合班班長十年的了愿學習。周前人

曾以十五代祖王覺一祖師《談真錄》

詩偈：「玄關一竅引誘人，及到彼岸

捨此心；人生壽限難滿百，何不早早

將師尋。不離真性即是功，應用無染

徹底清；家鎖頓斷罣礙了，荷擔如來

大英雄。」慈示大家人生無滿百，趕

快去度人！後學銘記在心，躬身踐行。

以前每年農曆正月十五，道親都

會在全真道院安排元宵慶祝活動。民

國 75年（1986）元宵慶典，是由台中

一位李學長與後學共同學習操持。那

年農曆正月十三日，後學在全真道院

開會，父親突然病倒在台北鐵路餐廳，

那年父親正好 60歲；後學想起曾聽長

輩提到，母親嫁給父親時，阿嬤有交

待：「父親在 60歲會有一個大劫難！」

隔天農曆正月十四日，後學趕緊祈求上

天慈悲開恩，並求了杯 茶讓父親喝；

感謝　天恩師德，幸好一切化險為夷。

◎ 瑞周全真單位提供

永續傳承 至誠不息
緬懷感恩周新發前人成道15週年
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而後父親在農曆二月二日求道，

農曆二月十五日就清口當愿。之後的

日子，只要有周前人的班，蕭點傳師

都會帶著父親隨駕左右；晚上畢班後，

恭送周前人到台北車站坐火車，父親

見狀趕忙去為周前人買車票，周前人

很客氣地說：「怎可給後學買車票。」

感恩周前人與蕭點傳師的恩賜，給父

親了愿的機會。

時機因緣太巧妙，蕭點傳師一再

給父親隨侍周前人左右的機會，周前

人智慧成全，父親記性也很好，只要

周前人講過，父親便記住。例如，周

前人曾賜言：「閒下無事鳥鳴琴，日

落山崗迴轉音，堂堂乾坤終須平，一

人不到自然清，靈台渡出長江易，月

照寒潭定性明。」意思是：無事寂靜

的時候，聽見鳥叫聲在黃昏日落的山

裡迴囀，音色真美（勉人切勿無事空

思妄想）！有事則動中靜，平心靜氣，

智慧覺照，有理則進，無理則退，進

退有據，所以說「堂堂乾坤終須平」。

一個人無有二心，得意的時候也不會

驕傲，所謂「閒中檢點平生事」，不

如意的時候也不怨天不尤人。「靈台

渡出長江易」，意為人生如在江洋大

海中沉浮，但有方便法門，於是「月

照寒潭定性明」，黑暗苦海中有明燈

照見本性，無論何時何地都要保持本

性光明。所以要參班研究，理明則天

下無難事，一理通萬理徹，修道歸正

宗，道真、理真，但取真心，全真實

修。父親謹遵周前人慈訓與蕭點傳師

成全，誠心修辦，後於民國 105年

（2016）高齡 91歲回歸　 懷，身軟

如棉；因為前人、點傳師的恩典，父

親多延壽了 31年！感恩大道寶貴，上

天慈悲！

周前人曾在班上慈悲賜導《道德

經‧若水章第八》（註），慈示：「一

言半句便通玄，何用千經百萬篇」、

「急人無智，急水無魚」、「一心老

實修道，按著天心去做就是道」、「唯

靈性是真的，身外這世界是假的，我

們要借假修真」⋯⋯。前人每次結班

▲  瑞周全真天如 堂重新安堂留影。（前排
左起，謝炳煌點傳師、蕭上霖點傳師、
周新發前人、葉樹榮點傳師。）



22 NO.385-386 2021.1-2

時，也常再三叮嚀：「來聽班，要用

在日常生活中，坤道在家有秩序，

對公婆有倫理，對子女負責任；盡到

奉獻己力，無為而為之，就會家庭圓

滿。」⋯⋯，太多太多的慈勉。後學

永懷周前人德澤，盡己之心，盡職守

責，領恩學習，聽命辦事。感恩周前

人慈悲！

緬懷周前人德澤

※賴淑娟

緬邈前人覓影蹤　感動眾生明自性

懷念舊時尋光陰　恩施人間為德盛

周遍四界滿堂興　慈顏和藹化生命

前知為佛發至誠　懷抱仁義親身躬

人天安和志礪行　道路崎嶇現毅勇

德高望重宬寶聖　脈脈相傳保初心

澤及萬世匯群英　傳承永續代代頌

笑從中來

「笑」，是人與人之間無言的一

種溝通方式，也很容易讓人留下好的

第一印象。在上課中，原本是淡而無

味的經典課程，但時常因周前人從中

而來的爽朗笑聲，不知不覺變成了甘

甜而豐富的美好時光。人生有多少笑

聲，就有多少快樂，常聽長輩們說：

「哭也是一天，笑也是一天，為何人

們要選擇悲傷憂愁度日，而不選擇轉

念，化煩惱為菩提呢？」我們常因外

在環境的種種因素，失去了內在的心

性轉化功能。

在《六祖壇經》中，五祖弘忍大

師在方丈室裡為六祖惠能大師講《金

剛經》，講到「應無所住，而生其

心」，惠能大師明心見性，說出了：

「何期自性本自清淨，何期自性本不

生滅，何期自性本自具足，何期自性

本無動搖，何期自性能生萬法。」而

周前人在講課中也一再地告訴我們，

一切萬法不離自性，唯有讓自性由內

而外、誠於中而形於外，才能真誠地

笑，才有真快樂。

周前人常以「知足」來提醒我們，

藉以去除心中三毒「貪嗔癡」，因為

人們都會擔心失去「擁有的」，相對

▲  基礎先天整合定點班貫徹班務整合法會，
周前人慈悲賜導。
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的就沒時間開發「還有的」，於是會

陷在恐懼和憂慮的環境中而無法超脫；

其實在我們執著追求自己所擁有的當

下，已經不知不覺失去了一些我們原

本有的，如：時間、金錢、健康、親

情、幸福、清淨心等等。如此在人生

中，又怎麼會有真快樂呢？所以唯有

知足，才能「笑從中來」。

心胸寬廣

道歌〈圓圓圓〉的歌詞中：「彌

勒的面，菩薩的心，濟公的佛體」，

正是造就心胸寬廣的能量來源，能有

慈悲喜捨四無量心，能返樸歸真、自

性圓明，周前人的笑聲及言行正是最

佳的寫照。

《史記‧列傳‧李斯列傳》：「是

以太山不讓土壤，故能成其大；河海

不擇細流，故能就其深。」海之所以

深遠，乃在於低於地表的空間，足以

承接千江萬水，亦能涵蘊眾寶；心若

能寬廣，就能包容一切人事物的善與

惡、美與醜⋯⋯，無對待分別之心，

故有言：「方寸之心，如海之納百川

也，言其包含廣也。」每一滴水的聚

集，成就了遼闊的大海；每一件人事

物的發生，匯集包容，成就無上的正

等正覺妙法。修行的成就，就在一念

之間，前人的每一個腳步，都是謹慎

地以身作則，每一個念頭都是無我無

私之心，才能成就其德澤，作為後學

們的楷模。

才德兼備

記得每次上周前人的課，因閩南

語口音的問題，再加上後學以前讀書

時，學校規定說閩南語會被罰錢，自

然對於閩南語較陌生，所以都必須十

分專心，否則就更不懂其意了。前人

上課，除了講解該堂課的經文外，還

常引述其他經文的內容，為的是讓我

們能更了解，且能融會貫通各部經典

的要義。

前人上課真的是「空無一物」、

「緣起性空」，只有準備毛筆書寫在

布上，為的是教我們如何唸；但後學

▲  全真道院進德修業辦事人員班第二期結
業合照。
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還是「霧嗄嗄」（閩南語，比喻一頭

霧水，理不出頭緒）。前人所講的聖

賢道理、心性法語，全在他的腦海裡，

後學們連作筆記都來不及；所以後學

常會自告奮勇，接下聽錄音帶謄稿的

工作，增加自己的聽力及真正了解體

悟其心法。前人的才德兼備，真是令

人敬仰佩服，無論對經典的體悟解說，

還是修辦道的理念上，都能了了分明，

為我們做正確的引導，讓我們避免走

在崎嶇的道路上，為我們指向光明。

傳承永續

前人常告訴我們，全真道院是教

學成長的地方，學習之後，還是要回

自己的地方奉獻服務，盡一己之力，

推展道務；希望正確的理念，無為而

為的無上心法，能不斷地傳承下去，

度化更多的有緣眾生，傳遍各地。從

個人的修持、家庭的齊修，到道場上

的修辦，都要做好自己的本分，秉持

著「根本、倫理、秩序、責任」的修

辦理念，盡人道，達天道。

全真道院已經 40歲了，在這 40

年的光陰裡，全真道院造就了無數的

修辦人才，目前道務也在前人、領導

點傳師、點傳師、道親的齊心合力下，

拓展到世界各地。因為有前人的犧牲

奉獻、無為付出、諄諄教誨，才有現

在的我們；雖然周前人已成道 15年，

但他老人家慈祥的容顏，仍永遠在我

們的心中；他老人家慈悲的話語，我

們會謹記在心，盡自己所能完成所願。

感謝　天恩師德，感謝周前人一

再地叮囑齊家修的重要，從祖父母、

父母到後學，後學算是道三代；在後

學 24歲那年，感謝點傳師的提攜成

全，回到台中即承擔三寶班的帶班學

習，而現在正是子女們慢慢學習承接

道場道務的時候，其實他們也早已陸

續接手承辦學校營隊 10年。當然不只

是後學的子女，還有共同修辦的道親

們的子女也是如此，感恩道場，感恩

前人、點傳師、前賢們的成全，讓第

四代的道場人才都能永續傳承，並拉

近彼此間的距離，也一起隨駕點傳師

▲  周新發前人與簡新發前人巡視基礎忠恕
總壇 堂工程。
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到國外幫辦（泰國和柬埔寨），將大

道的寶貴傳到每個角落。

永懷周前人德範

※吳靜惠

感念大德周新發前人德澤，光陰

似箭，您老人家成道回天繳旨，也歷

經十五個春秋了，然而您的慈悲諄諄

教誨，德範永留人間，使後學們謹記

在心中，永遠難忘。

前人您一生為道場道務開班講

道、成全道親，日夜奔波，不惜艱難

辛苦，走遍台灣大街小巷及海外道場，

度眾成全，德風傳揚，才有現在基礎

忠恕瑞周八單位，使後學們深沐德恩。

前人您老人家生前，無私無我，以身

作則，大無畏之精神，時時愛護後學

們，如同父子般的關懷、無微不至，

沒有因為後學們生活心性迷昧太深、

脾氣習性深重而放棄我們，並讓我們

的人生有更正確的導航、心靈有更好

的安頓。

大德陳茫前人生前每次為後學們

賜導開示，總會提起您的行誼風範。

在民國 50幾年（1960年代），那時

候全真道院尚未建立，有位年輕人來

道場，不認識大德周前人您，當時他

看到一些道親對前人您這麼地畢恭畢

敬，於是這位年輕人就走向前，故意

去踩前人您的鞋後跟，這時您馬上轉

過頭來，向這位年輕人彎腰說：「對

不起，對不起！是我沒走好，讓你踩

到我了。」這位年輕人很不好意思地

心生懺悔，從此對道有更深一層的了

解與認知，發心精進不懈，度眾成全，

展現道之風範；後來全真道院成立，

他也成為道院附設的成衣製造公司廠

長。這位時常被陳茫前人拿來給後學

們開示引例的年輕人，就是蔡文偉點

傳師。

前人您的德澤，引領後學們明理

誠心修道，時時刻刻教導與鼓勵後學，

讓我們深刻感受到，您只有犧牲奉獻，

沒有自己求安樂。甚至聽過前人您開

▲  致力社會公益，救助 921 震災重建，獲
贈匾額。



26 NO.385-386 2021.1-2

班上課時問大家：「你們是不想吃肉？

還是不敢吃肉？」當時後學們不明瞭

前人您的教導用意，心中只覺得都在

修道了，當然是不想吃肉啊！但是在

前人您的開示下才明白，原來當下的

不想吃肉，有可能在哪天改變主意想

吃肉了，那該怎麼辦？前人您慈悲地

說：「我們唯有不敢食眾生肉，才是

修道守仁持戒的第一步啊！」前人您

為了讓眾生能夠解脫六道輪迴之苦，

以無量心、無量行來教化學道者，修

辦道要抱定正確方向，使之德業日進、

日日求新、明理來修辦道，讓眾生都

能走向回天的光明之路，前人您一生

當中皆以大仁、大愛之心為準則。

時至三期末劫，白陽應運，祖師

鴻慈，師尊、師母二老大人普度三曹

芸芸眾生出苦海，因此眾生靈性處在

昇降的關頭，皆要返本還原，歸根認　

。在末後眾生修行中，進入智慧大

考驗的時期，人生如棋，有智慧才會

過關。佛家說：「智慧利如劍，有利

根即能照見五蘊皆空，破迷開悟、轉

識成智、淨盡累世之業識，使心與真

理合為一體，守自本心即見自本性。」

祈求前人您老聖靈庇佑，讓後學們能

夠永續慧命的傳承，將道真、理真、天

命真、道之尊貴流露顯揚，宏展普化。

老前人、袁前人、諸位前人輩大

德，後學們當以天命金線為依歸，真

誠實踐基礎忠恕家風；並在黃錫堃總

領導點傳師的慈悲及諸位領導點傳師

和點傳師的引領下，身為後學的我們

更應該盡心盡力，來幫辦三曹普度收

圓的重任，才能成己成人。祈求上天慈

憫，完成一大事因緣之使命及消魔息

考，促使社會祥和，大家身心都能平

安，讓基礎忠恕道場道務鴻展，接引

更多眾生同登法航，共創彌勒淨土。

註：《道德經‧若水章第八》：「上

善若水，水善利萬物而不爭，處

眾人之所惡，故幾於道。居善

地，心善淵，與善仁，言善信，

政善治，事善能，動善時。夫唯

不爭，故無尤。」

▲  與老前人、袁前人合照。
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節目宗旨、精神及意象

基 礎 忠 恕 道 場 於 民 國 109 年

（2020）12月 27日，以〈一貫飛揚〉、

〈香音飛天〉、〈彌勒之光〉三首曲

目展現師尊、師母同領天命 90週年之

「慧命永昌，聖業不朽」的節目精神。

承蒙祖師鴻慈庇佑，我們找回純

真無邪的赤子之心，並且懷抱著無比

堅毅的信念，在佛前將愿立起，承諾

挑起大任，成為開拓道務先鋒小修士；

只為承繼前輩志業，喚醒迷昧世人，

將「道」傳至人人心中，將「道」傳

遍萬國九州，化五濁惡世、娑婆世界

為蓮花邦。

傳道之人有著如千手千眼觀音菩

薩的慈悲愿力與精神，同樣都擁抱偉

大夢想與一致目標，也許前途險阻、

風波未知，但能發揮無窮想像及多樣

化創意，一如天空中的虹彩顏色絢爛，

又如姿態優雅的飛天仙人一樣，永遠

微笑樂觀地面對明天。我們真心期待

能以熱情化雪消融，學習代天宣化，

傳遞福音至每一角落；心心念念這是

一個新世代，我們將開展新格局、大

未來，將祖師慧命傳承永續。

在白陽聖廟祖師紀念館聖殿之上

飛天繞梁、滿身香馥的美麗仙人舞起

繽紛彩帶，飄逸純淨，彈奏各式樂音，

穿梭飛翔於花朵與彩雲之間，蓮花朵

◎ 文 陳貞秀  圖 中華民國一貫道總會及基礎忠恕攝影小組提供

一貫道師尊師母同領天命90週年

感恩紀念大會
慧命永昌 聖業不朽 節目特寫（上）
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朵等待引度娑婆眾生，期待故家還。

偈云：「心如工畫師，能畫諸世間，

五蘊悉從生，無法而不造。」心能生

萬法、能創造一切，為什麼只知用有

形之美，來妝點這世間的一切，卻不

用我們內心的美去優化這個世界，創

造人間淨土呢？豈不知成佛之路就在

眼前，而迷昧眾生總不見；諸天仙佛

滿懷慈心柔情，祖師悲愿聲聲喚起，

十方志士急急護持，只因天時緊急。

我們都是因為「道」而相親相惜，

都是因為「道」而互助扶持，這是上

天的巧妙安排，在因緣聚合時，我們

共同承擔使命；不論我們來自哪裡，

今日相聚在一起，共修共辦，這都不

是一個偶然。一起登上濟世法船，航

向亙古盤今的永恆方向，不論風雨如

何變幻，白陽舞台在我們的腳下，這

裡齊聚世界各地「道」的種子，應運

而來，這也象徵著「一貫道脈，慧命

永昌；祖師鴻慈，聖業不朽；天恩師德，

造化萬邦；使命傳承，責任擔當」。

點滴小感動

從今年 5月，知曉基礎忠恕道場

將在年底承擔一場從未有過的大型節

目演出，道務中心新成立的人才智庫

接到任務後，就開始了一次次的策劃

會議；5月底再召集領隊會議，當時

新冠肺炎疫情正嚴峻，召開線上與實

體會議多次，從沒有人質疑大會是否

能如期演出？質疑是否投入了過多的

資源與人力？在策劃團隊中，大家展

現無比的凝聚力，一開始先從各單位

的青年動唱演練磨合，再到大團隊集

合演練，我們的默契培養雖然是在時

間的匆促聲中堆疊起來的，卻也展現

▲  合唱團唱出美妙旋律。 ▲  飛天繞梁，象徵祝福與敬意。
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出優質默契，只要一個說明、一個要

求，大家都能夠配合團體的運作，表

現青年學子無比的創造力與活力。

而在舞蹈表演的段落上，藝術殿

堂中追求的是美的呈現，這對一群半

路出家的眾仙女們是一大考驗；「香

音飛天」也可以說是本次大會中舞蹈

團體年齡差距最大的團隊，因招生不

易，最大與最小者年齡相差五十多歲，

在這裡只能說：「編舞的老師，您們

辛苦了！能將差異如此大的團體融合

無瑕，真的真的不簡單！」

暑假開始招生成團，展開次次嚴

格的訓練。從一開始的魔鬼集訓，到

舞台上的優雅呈現，更是無人缺席，

每一位團員克服自己的不方便，次次

配合團體行動，在每一回都看得到每

一位的成長與感動，您們心靈的美讓

後學震撼。每位團員都是優秀的，

而其中讓後學印象最深刻也是最佩服

的，是在化療期間仍不放棄舞蹈的您，

勇敢挑戰，在面對自己不確定的未來

時，卻只擔心正式表演若頭飾戴不上

怎麼辦？這樣可愛的夥伴怎麼能不讓

我銘記在心，只能輕聲祝福您早日身

體康復。

每一場舞台上精彩出色的演出，

少不了無數幕後英雄的投入，小到茶

水與用餐、服務，大到指導、編舞、

攝影，沒有大家的無私付出，就沒有

這一場精彩的節目。從 LINE的訊息

留言到對講機的次次確認、聲聲呼喚，

讓分散各處的夥伴們無時差地及時聯

絡，配合著大會進行的節奏，從小朋

友到大演員，都能夠精準地掌握到自

己所扮演角色的位置。

▲  以動唱呈現青年飛揚活力。 ▲  揮舞旗幟，代表道傳九州，慧命承續。
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幕落下，仙女也要回到凡間煩惱

柴米油鹽醬醋茶，我們將煩惱收心回

歸原點，深刻知曉傳道 90年真的不

容易，延續下去是我們一貫道弟子的

責任，一如〈彌勒之光〉歌詞中說：

「彌勒之光人間天堂，開拓新局勇敢

磨練，承先啟後道傳四方；彌勒之光

交織理想，播下道種四海一家，繼往

開來點燃希望；彌勒之光彌勒之光，

化身百億牽手同心，聖道永輝煌。」

感動人心的歌詞永遠不嫌少，而真正

有意義的是要實踐出來，您說是嗎？

希望我們都能一起做到「慧命永昌，

聖業不朽」的精神，共勉之。

謝幕感言

尹順隆點傳師：非常感謝大家半

年多來的慈悲付出，相信會後很多表

演單位都還浸融在演出的法喜當中；

果然，上台的爆發力，展現無窮，是

這麼多個月來表現最完美的一次！

苔珍：在舞台時，我差點哭了，

太感動了！

志諺：難得的機會，相信這會是

很珍貴的回憶。讚歎美新老師為舞團

的演出這麼盡心盡力地付出，也讚歎

每位成員如此認真地練習，感謝道務

助理與服務學長的照顧，大家齊一心

志，所有努力終於開花結果，是善緣

所聚積的成果，更相信是上天最好的

安排。恭喜如此優質團隊，演出圓滿

成功。

雅麟：每次團練到正式演出為止，

後學真的都有當仙女的感覺，拋開所

有的事，隨著音樂、老師的教導、同

學們的笑聲，專心當仙女，煩惱也放

下了。結束後，就像又回到凡間，期

許自己也能用當仙女的心情，來面對

生活中的瑣事。

貞秀：從見到天空中的虹彩絢爛、

姿態優雅的飛天仙人那一刻起，就覺

得祂是我的化身，只是我還在學習菩

薩的心，學習如何微笑付出與放下執

著牽掛。演出後的感動道不盡，基礎

忠恕節目表演這個課題在 8個月後的

今天於舞台上真實呈現了，事後迴響，

▲  在辛勤的演練下，帶來美麗舞姿。
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應該是一張不錯的成績單，為大家的

努力一起鼓掌喝采。

美新：感恩不盡大家一起完成任

務。在這 5個月中，謝謝大家不辭辛

勞、努力以赴，為盛會增添光彩，萬

分感激！感謝一路陪伴我們學習成長

的道務助理及義工學長們，有您們的

付出，讓大家能順利圓滿進行。更要

感恩點傳師給予的機會，能在萬人觀

眾、國內外視訊直播前表現自我，擁

有萬人掌聲之殊榮。

梓瑜：累了！但很開心！感謝美

新老師、鄔講師及各位道務助理陪在

身邊，幾位服務學長不離不棄地協助，

讓我們這 5個月以來沒有後顧之憂，

安心地共同完成「香音飛天」舞蹈。

直到今天正式上台表演，完成輝煌的

任務，更感謝各位學長互相的照顧、

包容心。真的非常感動、非常愛你們

喔！期待下次相聚會⋯⋯

素珍：演出任務完成了！要不是

所屬單位的道務助理不斷鼓勵，後學

還真沒有勇氣參與。（招生四十歲以

下，怎知來了好幾位五、六十歲的阿

姨！）能參與這樣的盛會，是人生難

得的經歷，感謝許老師苦心教授舞姿、

道務助理最貼心的陪伴，並提供下午

點心和美食；還有幕後協助我們服裝

道具的學長們，以及十位舞藝高超又

美麗的小老師，一路幫助我們學習，

感恩大家，深深一鞠躬。

伽貞：感謝老師這 5個月來的教

導，還有所有道務助理及工作人員的

陪伴，讓我們能在這麼特別的日子裡

大放異彩，也謝謝各位姊妹們努力練

舞，堅持到最後一刻，今天大家真的

都是仙女下凡，美呆了！

雪梅：非常謝謝美新老師 5個多

月的教導，因為後學常常請假，也辛

苦老師了。謝謝道務助理們，謝謝貞

秀學長，有事就找貞秀就對了，感恩

您們。

（續下期）

▲  舞動彩帶，飄逸穿梭。
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啟化單位在陳昭湘點傳師積極努

力號召下，於民國 109年（2020）12

月 16日早上 8點，17位道親分別搭

乘兩輛九人座交通車從基隆前往宜蘭

參加忠恕會館招募志工說明會。到了

天庭道院，先拜會程松源、黃東柏、

黃樹和三位點傳師，並聆聽點傳師們

慈悲講述忠恕會館的興建與經營過

程。接著到忠恕會館 3樓視聽教室報

到。承蒙賴居德點傳師及林玲慧學長

說明，啟化單位與會人員都填寫忠恕

會館志工報名表。

以下是忠恕會館招募志工的執行

過程，期盼大家一起加入志工行列。

黃錫堃總領導點傳師慈悲指示，

忠恕會館採用專業經營，以道場禪修

模式運作，非以營利為目標（訴求），

這是一項挑戰。要維護基本運作順

暢，需要大家熱心撥出時間，護持會

館。忠恕會館的經營也需要具行政經

驗和技術專長的人才，提供智慧和經

驗，協助營運。為此，我們加緊腳步，

並舉辦多次「忠恕會館招募志工說明

會」，期望能在民國 110年（2021）

元旦開始實施，進程如下：

2020/12/08，黃總領導點傳師核示

徵求忠恕會館志工，以增加會館人力。

2020/12/13，於 12月分點傳師班

宣達，請各單位踴躍報名參加。

2020/12/16，啟化單位道親參加說

明會。地點：忠恕會館。

2020/12/23，宜蘭區道親與會館志

工參加說明會。地點：忠恕會館。

2020/12/25，各單位道親參加說明

會。地點：忠恕道院。

2020/12/30，早上所有志工參加忠

恕會館志工培訓，下午舉辦慶生會。

地點：忠恕會館。

◎ 李耀和

忠恕會館招志工
行功了愿見善行
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秉持「先求有，再求精」的理念

來招募服務志工，截至 12月 31日為

止，各單位報名人數統計：瑞周全真 4

人，瑞周天惠 2人，天庭單位 19人，

先天單位 16人，啟化單位 33人，共計

74人。各單位仍持續鼓勵道親參與。

目前所安排的忠恕會館志工服務

項目簡要說明如下（可參閱志工報名

表），歡迎大家可以自己的專長或興

趣報名參加。

一、交通接送：

1. 週一至週五：皆有輪值志工認養，

接送道親。

2.週六及週日：目前會應住宿道親需

求（請先預約），提供單趟載送服務。

3.志工至少以半天為一個服務時段。

4. 因志工來自各方，對宜蘭地區不一

定熟悉，因此建議善用 Google地圖

導航，以便正確、安全抵達目的地。

二、廚務：

1. 廚房設備、碗盤、器具等收納歸位。

2. 定期打掃、清潔廚房，如流理台、

洗菜槽、冰箱、圍裙、桌椅等。

3. 配合用餐情況協調菜量。

4. 協助輪值的廚師熟悉設備使用方

法，如瓦斯、洗碗機、烘碗機、爐

具之操作。

三、園藝整理：

1. 園藝整理、環境消毒，每半年一次

委由外包專業公司執行，但仍需志

工說明及引導。

2. 會館四周環境除草工作：以分批或

分區方式認養。

3. 清除青苔：因宜蘭常下雨，氣候較

潮濕，路面或牆面容易長青苔，需

要定期用高壓水柱噴洗及刷掉。由

於範圍很大，需要有足夠的人力協

助清除，以避免滑倒。

4. 修剪花草：目前會館外部環境雖有

志工負責花木草皮修剪。但因整理

的範圍很大，而且草長得也很快，

所以需要更多的人手加入。

四、設備維護：

1. 燈泡、冷氣、馬桶、門窗紗網等水

電與工務項目的維修。

2. 門鎖電池、飲水機濾芯等消耗品的

更換。

3. 會館設備維修。

五、道場活動與康樂活動規劃與執行：

1. 室內：誦經班、才藝班、健康操等

之帶動或服務。
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2. 室外：不定期舉辦戶外旅遊、槌球

活動等。

3. 每兩個月辦理一次長住者慶生會。

4. 配合傳統民俗節慶舉辦活動，如元

宵、端午、中秋、冬至、過年等應

景活動。

5. 以道場課程與活動提升長住者身心

靈的健康：會館提供優質的住宿服

務、營養可口的餐點、身心靈的安

頓，讓更多有需要的道親前來長住。

同時視需要安排志工對於長住者提

供個別的陪伴與身心關懷，讓長住

者活得健康、過得快樂。

六、醫療諮詢：

1. 疫情之前，每月有診所醫生來義診，

幫長住學長看診、開藥；疫情期間

此服務已暫停；疫情後將再尋求資

源，服務長住菩薩。

2. 每年的流感疫苗施打。

3. 緊急協助就醫。

4. 基礎忠恕醫療關懷協會每年來會館

一至兩次，舉辦健康講座與相關活

動。去年（2020）12月 30日來會

館與長住菩薩同樂，同時做醫療諮

詢；將基礎忠恕的資源統合，增加

更多的元素，讓有意願長住的道親

能安心進住會館。

七、服務台：

1. 介紹會館環境（導覽）。

2. 講解長住入住須知、條件，並帶看

入住之房型、公共區域使用部份、

說明餐廳用餐時間。

3. 關懷長住道親，有必要時協助就醫。

4. 當團體入住人數很多時，幫忙說明

及引領入住到每個房間；如果行李

很多，可安排志工幫忙運送。同時

也提供給入住者各項諮詢服務。

5. 行政工作：入住表單資料建檔，幫

忙調度、協調。

6. 五樓咖啡廳人手支援。

忠恕會館志工服務的共同理念是：

來這裡就是一家人，對於會館的運作

要很清楚；12月 30日志工培訓時說

明任務及教育訓練，讓大家更清楚服

務項目，務求每一個環節都要到位，

讓人人歡喜了愿。

為了提升會館的使用率，會館對

於有意願長住的道親，也特別提供了

長住體驗方案，歡迎大家洽詢。

忠恕會館電話：03-9288-222

03-9286-822
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忠恕會館志工招募報名表 
 

忠恕會館是根據張老前人遺願，由黃總領導點傳師統籌興建完成，給予年長道

親們一個養老及修道兼具的好環境，期盼您能共襄盛舉。 

忠恕會館招募志工，增益人力資源，成為志工以後，會館會給予教育培訓，培

養正確服務觀念，使會館之職志工觀念一致，同心同德，提升服務品質。 

 

檔案編號： 

  姓 名  性 別  □男   □女 所屬單位  

  出 生        年    月    日  電 話  手 機  

  地 址  

  教 育 

  程 度 

□國中(含)以下  □高中(職) 

□大專以上(      科系) 
  語 言 

□國語  □台語  □客語 

□英語  □日語  □____ 

 求道日  農曆      年      月      日    直屬點傳師  

  清 口 □是    □素食    □未素食   天 職 
□道務助理  □壇主  □講師 

□辦事員      □道親 

服務項目 

(可複選） 

   □1交通接送   □2廚務   □3園藝整理   □4設備維護   

 □5才藝活動   □6醫療諮詢   □7服務台  □8其他(                    ） 

直屬點傳師 

簽核 
  館方簽核  

              備註： 

意者請填妥本志工報名表，經地方直屬點傳師簽核，再傳給忠恕會館窗口： 

賴居德點傳師 laijd168@gmail.com   0937-189-346 
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不論是企業或組織，人才都是最

重要的資產，能否留住優秀人才，讓

其充分發揮專長與能力、適材適用，

將決定整個團體未來的發展性。民國

109年（2020）12月 5日上午，於基

礎忠恕道院所舉辦的「人才智庫菁英

研習論壇」，是繼去年（2019）10月

26日的「碩博士道親人才智庫說明會」

後，再一次擴大規模的集結，來自各

單位的現任與卸任道務助理、心靈成

長班及新制初級部講師、碩博士道親

等，共超過 300人齊聚，共襄盛舉。

在與會者陸續報到後，上午 9:30，

首先恭請劉定文領導點傳師慈悲開班

賜導，劉領導點傳師勉勵眾人發心發

愿，在道場付出力量，讓基礎忠恕的

道務更加宏展，語重心長地期許大家

一起加油努力。

接著恭請黃錫堃總領導點傳師慈

悲賜導「中流砥柱，創建未來」專題。

黃總領導點傳師談到：「此次參加者

都是基礎忠恕的青年才俊，在道場中

的參與，從求道開始，一路學道、修

道、講道和辦道，都有相當的貢獻；

年輕人是道場的活力與希望，未來承

擔推動道場的成長，而今有一部分修

道者年紀已漸長，因此最期待年輕的

道親們來承接，做接棒者，奉獻自己

的智慧；尤其現在這個網路的世代，

是屬於在座各位的時代，道場的成長，

要靠大家共同來推動。」

並引《孟子‧告子上》所云：「有

天爵者，有人爵者。仁義忠信，樂

善不倦，此天爵也。……古之人修

其天爵，而人爵從之。」期望大家可

以聖凡兼修，從仁義忠信，樂善不倦

◎ 文  本社   圖  基礎忠恕攝影小組提供

中流砥柱 創建未來
基礎忠恕人才智庫菁英研習論壇



37基礎 e誌  

開始做起，只要誠心投入，上天必不

辜負、必有感應。

之後由賴居德點傳師慈悲說明此

次論壇的意義及願景目標。賴點傳師

首先感謝大家的參與，並說明人才智

庫的三個定位：

一、人力資源中心（蒐集道中人才名

單、資訊，提供給需求單位，做

中間媒介，讓人才有發揮的場

域）。

二、大型專案推動。

三、前瞻規劃與固本創新。

期望往後能透過人才智庫的運

作，凝聚基礎忠恕最菁英的團隊，共

同投入目前籌畫中的醫療保健支持、

影音多媒體、忠恕學院教育體制升級、

大型活動的企畫與宣傳、藝術文哲的

研究規劃、E化世代的傳道運用等不

同領域。

在短暫休息與茶點時間後，所有

與會者依各自專長與興趣進入所選組

別進行討論，針對上述領域集思廣益、

陳述觀點，並各派代表上台分享。不

論是討論或回饋報告，都令人覺得時

間不夠用，無法暢所欲言。

最後，由魏瓊華點傳師慈悲結班

賜導。魏點傳師感謝今天有這個機緣

能集結基礎忠恕的中堅幹部及優秀的

專業人才，為基礎忠恕未來道務的發

展一起來努力；在各組討論中聽到許

多富有創意和固本的建議，除了在會

場中分享之外，也希望大家可以記錄

下來書面化，作為將來運作的參考。

▲  黃總領導點傳師（左）慈悲賜導「中流砥柱，創建未來」專題。賴居德點傳師（中）慈悲
說明此次論壇的意義及願景目標。魏瓊華點傳師（右）慈悲結班賜導。
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今天是第一次更為廣泛的集結，往後

也可再網羅其他專業青年人才共同參

與；身為基礎忠恕人，每個人都可以

在這個平台上貢獻自己的所學、專精

的知識、道場的經驗，為基礎忠恕添

增一份力量。

參與心得分享

※簡琬婷

感謝　天恩師德及前人輩慈悲，

讓後學有此殊勝機緣參與本次盛會，

在這資訊流通快速、快變、快逝的時

代，道場在固本的前提下，創新已是

不容刻緩的議題。如何有效率、有意

義地推動道場這個大組織向前進，是

個艱辛的工作；因此也更加感恩這次

無為貢獻付出的所有點傳師及前賢

們，在這「聖聖衝突」的世代，還能籌

劃這樣一場盛大的研習會，以期從中獲

得一些人才智庫運作及發展的契機。

「人才智庫」，顧名思義就是與

「人」有極密切的關係，本次共集結

了三百多位道務助理、碩博士、心靈

成長班和新制初級部講師，以及其他

具有才能的有志之士齊聚一堂，雖然

年齡跨距不小，但相信都是一群具有

能力、熱情及道心的人才。「人才」就

是發展道務最重要的資源，藉由大眾的

智慧，集思廣益，能創造出許多奇蹟；

但如何讓所有「人才」都能各自發揮

所長，能有共同目標，向著共同方向

前進，這就不是一件容易的事了。

本次論壇的主要時段，共分成六

大主題分組討論，分別是學院教育、

道務資訊化、醫療與關懷、影音多媒

體、企劃與宣導、藝術表演等，由所

有參與者依照其專長、興趣及志願加

入相應的組別進行討論，並以流水號

的編排方式，隨機選取尾數「1」的學

長作為分組桌長來帶動小組，每個小

組在討論過程中，可盡情發言、互動

激盪，時間感覺很快就過去了。

人才智庫的組成及壯大，後學相

信是一件大家都樂觀其成的計畫，有

待更多願意投入的前賢們共同奉獻智

力及志力，為了道場的永續發展及資

源開創，期盼大家共同了愿承擔，以

成就未來的光明與圓滿。

▲  與會者依各自專長與興趣進入所選的組別
進行討論。



2021 基礎忠恕學院台北分部 
中級部第 22 期招生簡章 

一、參加資格：凡清口並持有初級部結業證書且在地方服務一年以上（包括各分部之
初級部認可者）。 

二、面試時間：民國 110年 1月 17日（星期日）晚上 19:00～21:00。 

三、面試地點：中和堂（新北市中和區中山路 2段 346號 10樓）。 

四、面試項目：有問必答，需誠實回答。 

五、招生人數：40名。 

六、報名日期：即日起至民國 110年 1月 17日止。 

七、報名辦法：1. 填妥報名表經直屬點傳師簽名後，附一吋相片兩張、初級部結業證
書影本及報名費 100元（台北分部結業者免附結業證書），可向各
區班長報名（或填寫報名表，以郵寄方式寄先天道院或中和堂   
曾碧麗 收）即可。 

              2. 報名日期截止後之報名，恕不予受理。 

              3. 凡報名表上有資料填寫不全或相片未交者均恕不受理，以交齊日為
報名日。 

八、凡測驗合格錄取者須參加 110年 3月 14日新生報到，未參加一律視為自動放棄。 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

2021基礎忠恕學院台北分部【中級部】報名表 
分組編號︰                          上課時間(含課外)：每週日 19:00～21:30 

一吋相片
兩張 
請寫姓名
浮貼 

姓
名 

 
 

性
別 

□男 
□女 

婚
姻 

□已 
□未 

出生 
年月日 

   年   月   日 

永久住址 
□ □ □ 

 
電話： 

手機：   

通訊住址 
□ □ □ 

 
E-MAIL 請務必填寫 

 

求道日(農曆)：  年  月  日 點道點傳師： 引師： 

電話： 

保師： 

電話： 清口日(農曆)：  年  月  日 

所屬單位名稱： 區域所屬關懷者： 
          電話： 

介紹人：   

電  話： 

學歷        畢業      科系 
專長： 
興趣： 

職業： 

父：  

母：  
配偶：  

道場經歷：曾參加過 
□地方班  □新民班  □學青班  □社青班 
□兒童讀經班師資    □其他    □沒有 

道場經歷： 
１.曾參加過忠恕學院       分部初級部第     期結業 
２.初級部結業後在地方曾服務 □組長以上幹部 □班長  
   □講師 □辦事員 □其他                          
   服務期間：   年至   年 

直屬點傳師簽名 
 

 

                 

                資料不齊全請勿簽名 

收件日期：                    (資料填寫不齊全者、恕不收件) 區域： 
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編按：本文作者為加拿大道親，因受故事主角生命轉變的故事感動而記錄下來，

與各位讀者分享。

曾經很潮、全世界玩樂的酷女，

修行中，讓自己變成了親切的鄰居大

媽。

曾經擔任當時台灣第一間外企

（註 1）的高管（註 2），卻甘願在最

髒最臭的廁所裡，洗出內心謙卑而潔

白的蓮花。

曾經叱吒風雲的業務狀元（註

3），在金錢名利追逐中被無常當頭一

棒，恍然明白，能夠支撐陪伴生命永

恆的，原來不是這些⋯⋯

從台灣飛來加拿大卡爾加里

（Calgary）的一位同修，七十幾歲的

游老師，曾經在半生無明中，抱著遊

戲人生的心路歷程，有你我他很多人

的影子。

恍惚間，站在講台分享修行經歷

的不再是游老師。昨日她身上曾經的

傲慢，驢子拉磨（歇後語，任人擺布，

轉來轉去還在老地方的意思）的金錢

執著，哪一個不是今天還在夢中的

四二一（作者自稱）呢？

◎ 四二一

原來最美的蓮花正在開
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扒開分享內心深處曾經最污濁的

貪、嗔、癡，幫助眾生尋找世間最美

麗的蓮花。

她，游老師，今天本文的主人公，

是平凡生活中探索生命真諦的勇敢

者、修行者⋯⋯

貧苦中成長的泥土

種下「要很多很多錢」的種子

西元 1946年，一個女嬰出生在台

灣一個普通大家庭中。父親作為家中

長子和頂梁柱（註 4），除了自己的

孩子外，還要照顧七個弟弟和妹妹。

時光飛逝，隨著陸陸續續新家庭

成員的加入，頭一個女嬰自然而然也

成了有七個弟妹的大姐姐。偌大的家

庭每張嘴，要吃要喝要長大。

「我長大了要掙很多很多錢」的

種子，自然地種在了游老師幼小的心

靈。

外企高管的傲慢

帶你回家沒商量

雖然考師範學校時因差兩分沒能

錄取，但命運卻為游老師打開了另外

一扇門。當時一家美國外企進軍台灣

市場，她成了首批工人。

25年勤奮努力，從工人到小組

長，再到車間（註 5）負責人等，一

路晉升為高管。

錢不再是問題了，除了寄錢給父

母貼補家用。工作之外，全世界地「吃

喝玩樂」，就是她生活的重點。買好

車、吃好飯，跑遍了澳洲、美國和歐洲。

面對先生，只有自己收入的十分

之一，擺譜（擺架子）、傲慢女王的

強勢作風，自然是「帶你回家沒商量

（自作主張、我行我素的意思）」。

「還好先生脾氣好，否則新的『世

界大戰』都不知道爆發幾次了！」

從成功者到失敗者

Loser 原來是這樣

傲慢發展到極端，一句話不順心，

游老師就辭掉工作了 25年的公司。

她認為：「我這麼聰明，學習又好，

工作上其他人也不如我，有什麼可怕

的？」

在西元 1991年，懷揣（擁有）

350萬，財大氣粗是可以理解的。見

到有一位中學同學在炒股，混得還不

錯。便覺得：「他什麼都不如我，成

績原來也不好，他能炒我也一定能

炒。」
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驕傲、無知地來炒股，結果是可

想而知的──半年輸掉了 100萬。

還好游老師知道踩煞車，從股市

收手。

但一個不可一世的女王，一落

千丈地掉在了谷底，自認為是失敗者

（Loser）。出門不願見人，說話低聲

下氣，就像霜打的茄子，再也沒有了

精神頭（註 6）。

東山再起後

好了傷疤忘了疼

「你跟我做業務吧，你看我這一

個月收入是 15萬呢！」有人邀她轉行。

一提到錢，游老師眼睛立刻亮了。

十年過去了，好強、努力、不顧

一切的拼命三郎，自然又成了該行業

的狀元。

「春風得意馬蹄疾，一日看盡長

安花」（唐朝孟郊〈登科后〉），昨

日傷疤的痛，早已經飛到了九霄雲外。

無常原來可以這樣痛

「大姐，我從北京回來了，買了

一輛名車，一起去吃飯啊！」打電話

的是從小一起長大，和游老師感情最

好的堂弟。

「我們公司要送業務們出國玩十

天，回來再吃啦！」

十天的旅行，游老師和先生玩得

很開心。旅遊結束時，興奮都沒有消

散⋯⋯，返回台灣的飛機起飛了。

抵達時，兒子來機場接機，興奮

的媽媽嘴巴像是機關槍一樣，說個不

停。但很奇怪的是，兒子很沉默。

 「媽，妳要挺住，舅舅走了⋯⋯」

原來那天早上，堂弟的哮喘病（氣

喘）犯了，努力撐著出了門，按鄰居

門鈴求助，但沒有人開門。他又掙扎

著爬到電梯口，但短短的十分鐘，就

面容害怕恐懼地走了。

「走之前，沒有一個人在身邊，

他是多麼地無助、害怕和恐懼⋯⋯」

每每想到這裡，游老師淚如雨下。

失去親人的痛，墮入黑暗的苦，

將人生俱來的貪、嗔、癡，身體的精

神病，體現到淋漓盡致。原來眾生都

是病人，是對萬事萬物貪婪、黏癡、

執著、不肯放手的可憐精神病。很多

人活到死也不明白，榮華富貴、金錢

名利，不過是人生一場大夢虛空，只

是任由自己在生死輪迴的河流裡隨波

逐流⋯⋯
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重回 堂

尋找離苦得樂的藥

當游老師又一次跪在了 堂中，

內心虔誠純淨的像個嬰兒。

年輕時她曾經拜拜求道，卻完全

沒有把道放在心上。人生看似絢麗地

繞了一大圈，但終又回到當年的起點。

只是這一次，真的知道：「我錯

了⋯⋯」

吃喝玩樂、名利追逐，甚至驢子

拉磨地拼事業等等，編織的不過是一

場絢麗的夢境。無常到來時，毫不猶

豫、毫不留情地將它們打得粉碎。

從那一天起， 堂的課堂上、廚

房裡，課程或活動時，哪裡有義工的

需要，那裡就有一個可愛的老人隨時

舉手報名！ 

堂來的人多，人們最不願意幹

的清掃工作是廁所。而每次 堂的廁

所，都被游老師打掃到乾淨得一塵不

染。

原來每個人的心靈都有最齷齪的

角落，像廁所一樣，沒有人願意面對

它。但游老師，不僅僅行動上打掃了

堂的每一個廁所，而且也站在講台

上，敞開心靈，分享生命中曾經經歷

過的所有錯誤和無明。

分享過後，當這一扇窗被打開。

道的陽光，徑直照射進了曾經被遺忘

和不敢面對的黑暗角落；詫然發現，

一朵美麗的白蓮靜靜地開在那裡。

人群中，有很多人像游老師，包

括四二一，都在無明中，曾經或者正

在掙扎。

當從外企高管、業務狀元，到放

低身段去 堂廁所當清潔工；從眼睛

長頭頂的自大潮女，到謙卑平和、助

人的鄰居大媽。她已經在修行路上，

成為浴火重生的鳳凰了。

註 1：指外商投資經營的企業。

註 2：高級管理人員。

註 3：指超級業務員。

註 4：指主要的支柱或經濟來源。

註 5：製造業的基本生產單位，類似

台灣的產線。

註 6：表現出來的活力與生命力。
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※廣宣組  朱胤嘉

感恩於 2019年 11月接到吳崧任

道務助理電話邀約，進入優秀的大會

師幹部團隊。雖然一開始茫茫然不清

楚這是什麼活動，因為每次 堂舉辦

的大活動，總是猶如天上煙花，美如

曇花一現，咻地！就成為泡沫；成為

泡沫後，等待的是茁壯成更大的泡泡，

飛向更遠！

隨之進入團隊，跟著點傳師及各

位道務助理，還有眾多單位有志青年

幹部，在這一年中經歷無數次的大會、

小會，一同籌策 2020忠恕青年大會

師，實在備感榮幸！過程中有短暫停

留的夥伴，也有被來來回回打槍的文

案及設計。但是這些都是滋潤我們成

長的養分啊！感恩有陳平常點傳師及

林鴻輝點傳師的引領，讓忠恕青年們

漸漸有了青澀的雛型，蜂巢人物們也

正在起飛。

身為廣宣組的一員，首先要感

謝的當然是帶領我們的陳益琳道務助

理，謝謝您選擇當我們廣宣組最強的

後盾，總是在會議中給我們明確清楚

的方向，並且傾聽我們每一個架構概

念及想法。不僅會議都準時開始、結

束，甚而在廣宣組內帶給我們無限大

的歡樂與歡笑，讓我們在這舞台盡情

◎ 基礎忠恕青年大會師籌備小組提供

基礎忠恕青年大會師
幹部成長營心得 ①
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揮灑，給我們莫大空間發揮想像、設

計創作，此外更不忘在生活中支持、

鼓勵著我們這些小屁孩。

接著要感謝的是廣宣組的小組長

們及隱藏小組長，沒有您們的使命承

擔，怎麼圓滿這次忠恕青年大會師活

動中的大、小事情？還有眾多有情有

義的好夥伴，曾經共事過的、同單位

的、眾多學界優秀幹部，甚至還有莫

名其妙被找進來協助的每一個你們，

後學想再跟你們說一句：「謝謝你們，

廣宣組有你們真好！」

試想，若沒有你們每一次在會

議中激盪出火花，每一次心中來回拉

扯拔河地選擇，怎麼會有這次忠恕青

年大會師自己的品牌？從大會師主題

「青澀蜂巢」的誕生、忠恕青年 logo

的概念設計到定案、忠恕青年 POLO

團服，都是我們不斷地反思、溝通，

思索如何將道運用在青年日常生活

中，要讓忠恕青年活出我們青澀的精

神，並且不失忠恕家風。

這次忠恕青年大會師是一個開

始，由我們開創忠恕青年精神、寫下

屬於我們青澀蜂巢歷史的第一頁，改

變已經開始，故事就會持續發生！相

信大家參加完大會師後，已喚醒我們

的初發心，且愿力即刻啟航！現在我

們要一齊走「道」，努力地活出青澀

蜂巢的態度！更期盼明年每一個青澀

的你們，會帶更多青澀力量回巢。

後學回想從開始到現在的過程

都是滿滿的感動，希望不要忘了簡

清華點傳師慈悲勉勵的：「圓規為何

可以畫出一個圓？因為心不動、腳在

走；那為什麼人沒辦法完成夢想？因

為心不定、腳不動。」感動要行動，

行動才能撼動。後學想與大家分享自

己的 slogan：「用生命影響生命」，

一起用自己生命中非凡而不凡的力

量，去影響更多人。忠恕青年站起來！

動起來！

※廣宣組  吳自閎 

由陳平常點傳師、林鴻輝點傳師

帶領籌劃的青年大會師，終於在漫長

的籌備期後完成階段性任務，這次很

榮幸受到許惠媚及戴智偉道務助理邀

約，加入廣宣組的籌備工作。

這次參加的動機除了被邀約外，

更是平時在學界班受到何明達道務助理

的提點：「當自身有餘力時，多承接道

務，將自己的眼界放寬，更能感受出

道的寶貴。」因此後學將所學及工作

上累積到的經驗帶入本次籌備工作。
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大會師籌備幹部皆是來自不同單

位的各方好手，很感恩有這麼殊勝的

機會與大家結識，能夠從點傳師及各

位道務助理身上獲得許多智慧，也是

這次最大的收穫。雖然初期彼此間比

較陌生，但透過一次次的會議與共事

也培養出革命情感；感謝益琳道務助

理、胤嘉組長及各位組員信賴後學，

當後學不那麼自信時，都能受到相當

大的鼓舞，後學心想這就是道伴的重

要，一群人走在修道的路上才能更有

目標、更有力量。

這次的工作除了社群及網站經

營、設計物製作，後學還承接了「素

人崛起」活動前〈詠懷德澤〉的帶唱。

在社群經營規劃有好幾篇貼文在介紹

張老前人，製作時翻閱許多老前人的

照片及文章，邊懷念、邊想著老前人

是如何度過那些艱難的歲月，而現在

的後學們，乘涼在許多前賢的努力之

下，已經幸福許多！在準備〈詠懷德

澤〉歌曲時，更是觸動後學的心，看

著歌曲的影片，感念老前人與前賢們

為道場所付出的一切，修道不再是別

人的事，而是我們大家的事！

在籌備工作的這段時間，也要感

謝後學的父母，讓後學能無後顧之憂

地在道場學習。活動雖然告一段落，

但期許我們都能成為各單位道務「使

命必達」的忠恕青年！

※大事紀組

此次接到這麼大的任務，對於我

們來說是一個很大的挑戰，日新月異

的科技，要如何留下回憶且抓住每一

個年輕人的眼球？不論是宣傳影片還

是精彩花絮，我們不斷地思考拍攝題

材與剪輯方式，希能創新又不失忠恕

精神。感謝上天慈悲，在劉興昌點傳

師領導下，我們擁有了一個完整的團

隊，用不同的思維發想；點傳師鼓勵

我們不斷創新，讓大事紀變得不一樣，

除了留下每一個精彩瞬間外，重要的

是我們一起創造了下一個篇章的序曲。

大事紀不單純只是拍照留念，

而是透過鏡頭捕捉每一個歷史性的瞬

間，沒有鏡頭裡認真參與課程的各位，

我們是不可能完成此項任務，可能各

位想說：「謝謝大事紀組幫我們拍照、

幫我們錄影。」但大事紀組想說：「是

您們成就了大事紀，有您們的精彩表

現，才讓我們更有價值！」總歸一句

「一切是上天最好的安排」，忠恕青

年一個都不能少，因為只有我們一同

攜手、一同築起屬於我們的未來，時

刻提醒自己，為前人、點傳師們佈德，
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讓一貫道基礎忠恕永遠傳承，是忠恕

青年重要的使命，就讓我們一同攜手

繼續寫下更多篇章。

2020/11/21 中南部場

※大光寺  林欣惠

原定兩天一夜的活動，當一開始

擔任窗口的宏維學長回來跟大家分享：

「要闖關上忠恕道院」時，看得出來

每位學長都抱持著既興奮又期待但也

忐忑的心情。後因疫情關係，活動濃

縮成一天，也看得出來大家似乎小鬆

了口氣，但也都有惋惜的感嘆。

刺激、熱情、興奮、活力、衝勁，

我們不是沒有，就因為我們有，才會

是帶頭的幹部之一；就是因為我們有，

才會是參加這團隊的人員之一。只是

雖有，但難以保持許久，也容易遇到

阻礙或困難而有所退縮或成保留觀望

狀態。

參加了青年大會師活動，從早上

9點到晚上 9點，12小時的培訓，看

到每一位點傳師全程參與陪同。遠在

澳洲的陳平常點傳師也用視訊跟大家

慈悲賜導，後學能感受到，這些長輩

們是多麼愛護、用心地培養如雛鳥或

初苗般的青年幹部，多麼希望我們能

夠成長成獨當一面、展翅高飛的雄鷹

或是茁壯大樹，將道務推展發揚光大。

從一開始報到處的網美景拍照、

攝影師的熱情活力與專業就讓大家非

常讚嘆！也是歡迎大家最好的代表示

範。課堂中幫大家拍照，身上全副武

裝揹著攝影器材，包括大事紀組在大

合照時，他們的口氣、態度、使人發

笑與放鬆的引導，以及整隊的效率，

都讓人心中暗想「這才是專業」！

以往上課的時候，總會有不小心

意識奔放或是偷跑去找周公老人家下

棋的狀況。但這次上課，因不想錯過

期待已久的內容，想將一切如武功秘

笈般的細節全部記在腦海裡。也為了

對整個團隊及台上講師的尊重，全程

後學如上軍訓般地秉持坐三分之一板

凳原則，背不靠椅，盡量挺身端正坐

▲  忠恕青年主敬存誠地在天恩師德加被下
跟著前人輩腳步修辦。
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好，認真作筆記，希望能盡最大所能

吸收、消化所有一切。但神奇地，12

小時下來，完全沒有呈現呆滯或是意

識奔放，全程精神良好且專注！後學

自己都覺得神奇，心想不只是濟公老

師慈悲搧扇加持，也是整個團隊用心

規劃的效果。

一開始的小組隊呼就讓後學心

懷忐忑，趕緊跟旁邊隊友依照之前錄

影時討論的口號內容，再加以修改，

立刻傳在小組群組裡，但因來不及與

乾道隊友練習整齊默契，本來心想：

「抽到我們這組就冏了。」誰知當操

持問到：「誰要自願？」我們組的輔

導陳薰怡學長立刻舉手高呼：「44！

44！」後學還跟她驚呼了兩聲：「妳

放下！妳放下！都還沒練習過就要上

去！」但薰怡學長興奮與滿是衝勁的

態度，讓後學覺得真的是非常值得學

習。她常常一句：「做就對了！」後

學阻止她的當下，心裡有另一個聲音

卻告訴自己：「青年大會師就是要練

習做帶頭！不退卻！甚至要最積極爭

取！而她這樣不就是最好的示範嗎？

也是幫我們大光寺爭取展現能力的機

會啊！」結果，因她的積極爭取而如

其所願，原本要選其他組的青詩講師

突然說：「不能偏心！」然後將目標

轉向了舉高雙手、蹦跳中的「第 44組

輔導陳薰怡學長」。我們，就這麼被

選上了！

趁著在台下準備的時候，她想了

簡單的「愛的鼓勵」動作，而乾道隊

友可能發現莫名其妙中獎了，也立刻

看了群組中的隊呼口號。輪到我們，

看到乾道隊友也出列時，後學慶幸我

們選來參加的人果然沒錯！該面對的

時候不會退縮不前。上台前看到宏維

學長伸出大拇指比讚，後學只能左手

比了三條線，上台時眼角瞄到乾道隊

友尷尬緊張的表情，彼此相視笑了，

也幸好大家勇氣與默契都有，既然上

台了，就放膽做吧！如願地做了大光

寺代表，主動地上台完成了小隊呼。

其實下台後回想過程，還是感謝薰怡

學長的衝勁！讓我們當了「主動」的

一群，而非最後的「被動」，或是甚

至因沒有機會上台而遺憾。

課堂上簡清華點傳師慈悲談到：

「修道古老化，辦道國際化。」陳金

擇點傳師慈悲勉勵：「士不可以不弘

毅，任重而道遠。《論語˙泰伯》」、

「人不是適時地活著，而是有價值地

活著。」青詩講師說：「點傳師的話，

聽命辦事準沒錯！」、「身為青年幹

部，要先學會彎腰。腰要軟，嘴敢說。



49基礎 e誌  

不可像彈塗魚一樣，眼睛長在頭頂

上。」所有諄諄教誨，無不希望青年

幹部能善用自己「年輕、活力、擁有

抱負」的特質，知道修道是每個人的

事，跟緊有智慧與有經驗的人的腳步，

繼而傳承、結緣與度化眾生。對修道

能腳踏實地、認理歸真、老實修行。

言行舉止能溫、良、恭、儉、讓，保

持良好形象，多展露笑顏，氣度大方，

樂於分享，廣結善緣，了解時事且勇

於嘗試。

「老前人五心級」的體驗，讓後

學進一步對前人的印象再加深，更清

楚事蹟，以及明白「佈德」的重要。

試問：「當您所認同且尊重的人都統

一且一致感懷讚德的人，有誰會不尊

重？」且再看其事蹟，無不感嘆自己

沒那福氣和機會與前人見一面。老前

人所留傳下的精神典範，將是我們修

身處世之楷模。大會師團隊用五個關

卡來闡述其五心，呈現的效果既輕鬆、

不煩悶，又讓大家能走走動動、能更

深刻地記住「五心」想傳遞的中心思

想。老前人的慈悲心：「以後我吃什

麼，大家就吃什麼」、「我少吃一點，

多留一些福報給其他人」；修辦心：「道

越修越堅，德越修越圓」；平常心：「當

我們能夠選擇富足的生活，我們還能

接受平凡的人生嗎？」、「以平凡成

就非凡，凡中求聖，聖在凡中」；孝心：

「生活放大鏡，對朋友的付出、關懷

和包容，與對父母的是否相同呢？」

其中精進心的體驗最讓後學印象

深刻，整組延續前人的腳步走到目的

地，將大家的心凝結起來，共同前進

與克服問題。能看到前面的人如履薄

冰般小心翼翼，後面的人猶如腳踩風

火輪或是跳舞般地輕鬆邁步，瞬間能

感受到「前人種樹，後人乘涼」，以

前開創的人是多麼地艱辛！如若我們

不好好把握珍惜，真會枉費了前人的

付出。但也好在有周邊的人共同協助，

大家才不會停滯不前、踏錯腳步、走

錯道路。所以跟緊前人的智慧腳步是

很重要的呀！

「素人崛起」的戴智偉講師廟街

少年的故事：「有目標是啟航，沒目

標是迷航。」曾亭瑋講師分享的三兄

▲  簡清華點傳師慈悲講述「青年幹部理念
與使命」專題。
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弟故事：「人世間最美的行善，不是

施捨，而是引路。」、「人生無常，

把握有限生命，開創無限價值。」兩

人的分享讓人既衝擊又印象深刻。誰

說上天讓我們順利修行、無大風大浪，

只面對芝麻蒜皮的小小紛爭，對我們

不是種愛護與祝福呢？難道一定要面

對大喜大悲，才能夠大澈大悟嗎？廟

街少年有緣有幸能翻轉人生，如若是

我們遇到時，我們能嗎？有那能力、

機會或是毅力嗎？三兄弟年紀輕輕，

其中有二卻在人生要改變時遭遇無

常，誰說修辦是年長者或退休的人才

要做的事？棺材裡裝的可是不分年齡

的人啊！沒有大風大浪，還能精進往

前走，也是真功夫！

在最後立愿時，劉興昌點傳師的

慈悲引導，讓青年大會師立愿目標清

楚，不再只是空談，不再只是願景而

不知曉何時才能實行。討論過程中，

每個立下的愿，都似乎隱約看到如同

有一座小山開始壓在身上，但大家都

有志一同、有共同默契，不說負面語

言、不推託，遵照前面學習到的「做

就對了」、「聽命辦事準沒錯」、「要

承擔」！且看到最年輕的家豪學長與

玄融學長都積極參與討論，給出年輕

輩有建設的建議時，給大家更大的鼓

舞。資深輩的帶頭，年輕輩的推力，

整個團隊一起向前走，腳步慢一點的，

就拉上一起走！回台南後，大家立刻

約了時間出來列名單，確定各項職務

分配，我們，已經開始前進了！

感謝整個青年大會師團隊用心的

設計，雖因疫情關係壓縮成一天，但

每個步驟都很緊湊，個人任務「互相

認識」可惜來不及徹底完成；五心級

單元中的修辦心，圈出歌詞寫下的心

得貼於窗上，也來不及細看分享，但

整個活動卻已經讓大家印象深刻且收

穫良多，如若依照原本的兩天一夜，

時間非常充裕的話，相信更會讓大家

精進躍前、功力大增！

在有限的資源與時間內，更顯整

個團隊的用心安排，感謝上天給我們

這麼棒的家，讓我們能在基礎忠恕大

家庭中一起向前邁向有意義的人生。

也希望我們能使更多人一起加入這個

大家庭！

※大光寺  龔湘筑

從 9月 27日青年大會師輔導培

訓，到 11月 21日青年大會師幹部成

長營，看得出來背後多位點傳師和許

多前賢們，為使忠恕青年能透過大會

師的學習而集結起來，不知道花費多
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少心思、多少腦汁、多少個夜晚，外

加多少根白頭髮，才完成這個重要的

任務，後學非常感恩！

「堅固信愿，任重道遠；精進篤

行，承擔使命」，11月 21日中南部

場成長營由陳平常點傳師慈悲透過視

訊揭開序幕。陳點傳師告訴我們：「現

在我們承擔起的，是關係到基礎忠恕

道場傳承百代的關鍵！」並鼓勵在場

所有忠恕青年們，對道務的承擔要有

一份強烈的使命感，心中要存有一股

熱切力量來推動自己，如顏回夫子「得

一善，則拳拳服膺而弗失之矣。」《中

庸》修辦是種「十足生命的投入！」

而我們可以做和仙佛菩薩一樣在做的

事，就是「度人成全」，這是何等殊

勝的事！讓我們可以為平凡無奇的生

命寫下不平凡的篇章。雖然點傳師是

透過視訊給我們鼓勵，但一樣能感受

到點傳師的熱切期盼。

第二堂課，簡清華點傳師慈悲

講述「青年幹部理念與使命」。點傳

師勉勵我們雖然現在辦道提倡要現

代化、要跟得上時代的進步，但是修

道卻是要古老化，要找回「古早的誠

心」。「儀表有莊，出言有章，處世

有方，生命有光」，年輕人在修辦中，

不能忘記「圓心」在哪裡，這樣我們

的人生不論高低起伏，都是走在光明

裡面，因為我們心中有光。心中存有

光明的道心，仁者無敵，如此我們才

能真修真辦，實踐起白陽天使的使命。

第三堂課，陳金擇點傳師慈悲期

勉：「人生的路不是只有東西南北，

還有向上提昇和向下沉淪的選擇。而

我們生命中每個時刻都在堆積自己生

命的價值，所以我們是要選擇平凡地

隨波逐流，還是好好地展現年輕的驕

傲、揮灑青春？修道是老一輩的事

嗎？當然不是！修道是任何人、任何

年齡都應該做的事，而辦道務更是我

們這些有理想、有抱負、滿腔熱血的

青年應該承擔起來的事！」

「一個人的長成，在於生命成長

中放入了什麼樣的材料。」忠恕青年

不是和一般年輕人一樣，只有熱情抱

負，我們在「學、修、講、辦、行」

中，不僅學習以身作則，更要在成長

過程中注入「道」在裡面，學習保有

修道人的「溫、良、恭、儉、讓」。

這些都是陳金擇點傳師對我們殷切的

教誨。

下午的「老前人五心級」，對後

學來說也是很重要的學習。透過「任

務闖關」，讓我們在很活潑又很輕鬆



52 NO.385-386 2021.1-2

的氣氛下學習到老前人的孝心、平常

心、慈悲心、修辦心、精進心。經過

這樣的學習，後學有一種恍然大悟的

感覺，原來年輕人可以用這種方式來

學習呀！不僅讓年輕人真正認識張老

前人，明白老前人開荒不易的苦心，

有著許多令人感動和敬佩之處外，還

可以在學習過程中反思自己的言行和

心念。整堂課中，年輕人是真正地參

與、真正地吸收，好過上十堂卻坐在

那打瞌睡的課程。而分散為五個課堂，

可以一次讓五位講師來學習，真的是

一舉數得！連「五心級」的課程名稱

也設計得很有「梗」，後學真的收穫

良多。讚！

「拚圖討論法」，後學也覺得是

有趣的方式，可以讓學員透過這樣的

分享，反覆回顧今日所學，並激發潛

能，在短暫時間內再次咀嚼、吸收、

反芻。確實會對所學有更多的印象和

吸收。

 晚上的「素人崛起」，二位前賢

的分享都很讓人感動。「人世間最美

的行善，不是施捨，而是引路」，和

大家經過一天的相處和學習，到晚上

再來一段感性的分享，真的能打動我

們、觸動到我們的心，進一步為我們

引進一條光明的路！

洪青詩講師的「青年志工了愿平

台」，分享真正的實戰經驗，讓大家

真正了解年輕人需要什麼、能吸引到

年輕人的「梗」是什麼。真的要靠無

限的創意和絞盡腦汁的發想，很厲害

耶！後學也是收益良多。

經過了一整天緊湊的學習，但說

到底，其實方法何其多，更重要的是

我們真的想辦的心，真的想把年輕人

帶進道場來，真的想把年輕人凝聚起

來的那份愿心，當下承擔、捨我其誰

的決心！經過這次忠恕青年的整合學

習，期待我們團隊能一步步完成愿力

卡上的目標；期待不久的將來能在各

單位看到越來越多的年輕人站出來，

那麼我們也可以驕傲地高喊「我們是

忠∼恕∼青∼年∼！」

（續下期）

▲  點傳師與籌備幹部上台帶領大家合唱。
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2021基礎忠恕學院台北分部 
初級部第 22期/二班第 19期招生簡章 

一、參加資格：【第一班】18歲至 65歲，且參加過地方班次或新民班一年，聽懂 
          國語之基礎忠恕道親。 
【第二班】18歲至 40歲，且參加過學青班、新民班或社青班一年 
          之基礎忠恕道親。 

二、報名日期：即日起至民國 110年 2月 28日止（恕不接受現場報名）。 

三、報名辦法：1. 填妥報名表經直屬點傳師簽名後，附一吋相片兩張，向各區班長報 
名（或填寫報名表，以郵寄方式寄先天道院或中和堂 曾碧麗 收）
即可。 

              2. 報名日期截止後之報名，恕不予受理。 

              3. 凡報名表上有資料填寫不全或相片未交者均恕不受理，以交齊日為
報名日。 

四、錄取者須參加【第一班】110年 3月 16日或【第二班】110年 3月 14日新生報 

到，未參加一律視為自動放棄。 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

2021基礎忠恕學院台北分部【初級部】報名表 
 □ 一班：每週二 19:30～21:30     □ 二班：每週日 18:50～21:30 

分組編號︰ 

一吋相片
兩張 
請寫姓名
浮貼 

姓
名 

 
 

性
別 

□男 
□女 

婚
姻 

□已 
□未 

出生 
年月日 

   年   月   日 

永久住址 
□ □ □ 

 
電話： 

手機：   

通訊住址 
□ □ □ 

 
E-MAIL 請務必填寫 

 

求道日（農）:   年  月  日 點道點傳師： 引師： 

電話： 

保師： 

電話： 
清口日（農）:   年  月  日 

□已  □未 
 
所屬單位名稱： 區域所屬關懷者： 

          電話： 

介紹人：   

電  話： 

學歷：       畢業     科系 
專長： 
興趣： 

職業： 

父：  

母：  
配偶：  

道場經歷：曾參加過 
□地方班  □新民班  □學青班  □社青班 
□兒童讀經班師資    □其他    □沒有 

備註：【一班】資格:18歲～65歲，需聽懂國語。 
      【二班】資格:18歲～40歲，需聽懂國語。 

直屬點傳師簽名 
 
 

                     資料不齊全請勿簽名 

收件日期：                    (資料填寫不齊全者，恕不收件) 區域： 
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前言

感謝　天恩師德！老前人聖德，

前人輩犧牲奉獻、離鄉背井來台開荒，

將寶貴的大道傳承給我們，建立了基

礎忠恕大道場；身為基礎忠恕小後學

是如此幸運，承受著老前人、前人輩

的德光，但大道必須不斷傳承下去啊，

現今道場已經有嚴重斷層了，壇主、

辦事員、人才愿力不足、發心不夠、

動力沒有；前人輩的心血不能斷送在

我們的手裡，點傳師有責任和義務來

承擔，因此天庭道院點傳師們慈悲邀

請長期在國外開荒辦道二十餘年的洪

昆福點傳師慈悲，特地前來天庭道院

指導小後學們，成立「正法薪傳天庭

成長團隊」，針對「生命十五堂課」

課題，讓團隊成員得以認識生命、認

識自己，使人人都有正知正見，進而

接引眾生，讓眾生都能找到回天之路，

走在道上，不在劫上，真修實辦，以

報天恩。

經過幾個月的培訓，總領導點傳

師、各位點傳師的認同、肯定與慈悲

勉勵下，在天庭道院舉行了二天二夜

的正法薪傳法會驗收，一切都是沾著　

天恩師德！

法會很榮幸恭請到黃錫堃總領導

點傳師慈悲撥空給予鼓勵，大家都非

常感動，也更加有信心、更加珍惜及

感恩這得來不易的大道、這得來不易

的修辦因緣、這得來不易的共辦機會，

一切都是　天恩師德！

◎ 天庭成長團隊提供

天庭道院正法薪傳法會（上）
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黃總領導點傳師慈悲賜導

堯舜之道  有為亦是

黃總領導點傳師慈悲以「孝悌」

勉勵賜導：一貫道的殊勝在正法薪傳，

明師一指。天命明師一指，照理說我

們自性能與天相通、天人一貫，那為

什麼我們無法達到天人一貫？我們要

明白，古時候修道是先修而後得，而

我們現在修是先得而後修，首先幫我

們打通最關鍵的門戶，讓我們能明心

見性，達到這個境界。

那現在要如何修？我們修道就是

要內外兼修，內聖、外王要同時並修；

內聖要從「理」著手修起，後學看法

會課程裡有談到「孝道」，由孝道修

起。王陽明夫子《靜心錄之一˙文錄

一》有一首詩：「只從孝弟為堯舜，

莫把辭章學柳韓。不信自家原具足，

請君隨事反身觀。」

「只從孝弟為堯舜」，只要從孝

悌做起，堯舜也是從孝跟悌做起，孟

子曰：「堯舜之道，孝弟而已矣。」

《孟子˙告子下》又云：「顏淵曰：

『舜何人也？予何人也？有為者亦

若是。』」《孟子˙滕文公上》舜是什

麼樣的人？我們是什麼樣的人？只要

肯做，每個人都能做到堯舜的境界。

我們必須要了解堯舜是如何做到孝道

的，《孟子˙離婁上》說：「不得乎親，

不可以為人；不順乎親，不可以為

子。」這個道理是如何說？因為舜的

長輩沒有疼惜他，舜要如何讓長輩疼

惜他？他這一輩子最煩惱的事情就是

要如何做到讓長輩高興，如果連讓長

輩疼惜、高興的事都做不好，哪有什

麼資格當人？沒有順從長輩的意，哪

有什麼資格為人子呢？所以孝就是從

「安、慰、敬、順」做起，這是最基

本的條件。我們修道的內聖功夫，第

一步就是倫理，照次序來著手，由孝

道開始，「百善孝為先」，要從孝道

作起。

「弟（悌）」是什麼意思？《孟

子˙告子下》說到曹交，曹交就是曹

國國君的弟弟；曹交問孟子：「是不

是每個人都可以成為堯舜，有這樣的

事情嗎？」孟子回應：「有，有這樣

的事情。」曹交就說他很慚愧，怎樣

慚愧呢？他說：「文王身高有十尺高，

湯王有九尺高，而我曹交是九尺四，

你看人家可以當到君王，而我卻沒有

辦法效法堯舜，我只是會吃飯而己，

其他什麼都不會。」（原文：曹交問曰：

「人皆可以為堯舜，有諸？」孟子曰：

「然。」「交聞文王十尺，湯九尺，



56 NO.385-386 2021.1-2

今交九尺四寸以長，食粟而已，如

何則可？」）

孟子就跟他說：「悌」就是「有

大有小」、「長幼有序」。我們說「尊

師重道」、「倫理」，說到倫理就是

「有次序」。

袁前人有一句道理說得很好：「什

麼叫做倫理？倫者，次序也；理者，

重情義，尚施報。」就是說我們有大

有小，人家對我們的牽引、人家對我

們的培養，我們要思考該如何來報答。

我們在道場不是說「我買個什麼東西

來送」，還是說「我對他很尊敬」，

這樣就可以，不是這樣的；而是人家

是這樣教育我們、人家是這樣栽培我

們，我們就要效法他們如此地來栽培

他人，所以我們要「傳承」、「薪傳」；

「傳承下去」，用這樣來報答師恩，

這就是「重情義，尚施報」，我們就

是要這樣地來報答前人輩的恩情。我

們說「正法薪傳」，薪就是火把；聖火，

一棒接著一棒，如同運動會「聖火傳

遞」般地傳下去，我們道務也是要一

代一代地傳下去，在《孟子˙梁惠王

上》跟我們說：「王之不王，不為也，

非不能也。」是你不要做，願意做就

很簡單的。 

《孟子˙告子下》提到：「徐行

後長者謂之弟，疾行先長者謂之不

弟。」

「徐行後長者謂之弟」，當長輩

在走路時，我們跟在後面慢慢地走，

長輩都是走比較慢，我們就跟在後面

慢慢走，這就是「悌」。

「疾行先長者謂之不弟」，長輩

在走路時，我們走得很快，像趕頭香

一樣，走在長輩的前頭，這就是不悌。

我們大家一起想：「『孝悌』簡單不

簡單？」（眾：不簡單），「很簡單！」

但是非不能也，是不為也，不做而已。

孝悌做到  就為堯舜

所以我們修道，說起來都是很簡

單的事，我們只要「孝悌」二件事做

得到，就為堯舜。堯天舜日，天下太

平，天下這樣就沒有爭端了。〈擊壤

歌〉：「日出而作，日入而息，鑿井

而飲，耕田而食，帝力於我何有哉！」

描述堯舜那時代的老百姓是多麼地快

樂啊！是怎樣快樂呢？「日出而作，

日入而息」，太陽出來就去工作，太

陽下山就休息。「鑿井而飲」，只要

肯鑿井就會有水可以飲用。「耕田而

食」，要有食物就勤勞下田耕作，自

然有食物可食。
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「帝力於我何有哉」，皇帝在哪

裡？到底有沒有在管理？沒有人會去

在意的；所以堯天舜日，每個人若都

做好人，這樣我們世間就會很好治理，

天下太平，這是我們要去體會的。

有句諺語說：「寧為太平犬，莫

作亂離人。」我們看在太平世界的動

物，是多麼地悠哉、悠哉；如果我們

當亂世的人，每日跑東跑西、爭名奪

利，我們可以想像會如何。所以我們

要去了解「只從孝弟為堯舜」，從孝

悌做起，這是我們內聖初步最重要的

工夫。

何期自性  本自具足

「莫把辭章學柳韓」，我們知道

唐朝的柳宗元和韓愈，二位都是學問

家，超級會寫文章，但是作用卻很少；

所以修道不是指文學很好、學歷很高，

就能夠走修道這條路。

「不信自家原具足」，人往往不

相信我們自己本身就能做得到的事、

不相信本身原本就已經具足了。人是

很厲害的，人能夠造地獄，也能夠造

天堂。我們自己想想看，當我們在煩

惱痛苦、想不開時，是不是就像是活

在地獄中？如若能安貧樂道，在修道

中，大家覺得快樂不快樂？（快樂），

會覺得很快樂如在天堂，所以我們會

造天堂，也會造地獄。我們要去體會

這個道理，我們人有這個能力能夠造

天堂，也能夠造地獄，有如此能力。

六祖悟道後說：「一切萬法，不

離自性。」又向五祖說：「何期自性

本自清淨，何期自性本不生滅，何期

自性本自具足，何期自性本無動搖，

何期自性能生萬法。」《六祖壇經˙

行由品》從中我們就可以明白體會到，

原來我們的自性，內在自性佛是什麼

都已俱足，而我們卻執著從身外覓神

仙；都在外面找尋神仙，要去哪裡找？

所以內照工夫很重要。

（續下期）

▲  黃樹和點傳師於法會中慈悲期勉眾人開
創新境。
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快迎接西元 2021年了，想做個今

年總結。

有些事情如果沒有遇到，可能就

不會有現在的後學！前幾年的後學，

認為道場其實可有可無，對後學的生

活其實沒有任何的幫助跟影響；然而

在後學經過長時間的驗證及運用後發

現，事實上並非如此，在課堂上所學

的，都能實際運用在職場上；不過唯

獨禮節這部分，後學還在摸索，其他

的在職場上都很常用到。

今年的後學，其實過得不算順遂，

也發生過大大小小的事情，不管是在

職場上或是在道場中，都有一些爭執。

但為什麼會有這種情況呢？原因出在

後學，因為後學有時候不會用換位思

考的方式，去設想他人的處境；有時

候可能也因為口氣不好，就引起其他

的爭端出現，這是後學今年最常發生

的事情。

在道場也是，後學有時因為價值

觀念的不同，而跟別人起爭執等等。

然而即便是遇到這樣子的後學，道場

的講師及學長們也還是很有耐心地與

後學溝通，並了解後學的狀況，這個

舉動讓後學覺得很感動，並漸漸體會

到他們的用心。

◎ 翁思浩

忠恕學院學界班期末學習心得
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在此後學也想感謝幾位講師的幫

助，才讓後學能在道場走那麼久。曾

經一度想放棄，也是由於講師們的拉

拔，後學才能走到現在；即便後學有

再多的問題，他們總是能替後學解答，

雖然有時候不是後學要的，但是後學

還是很感謝他們耐心地解釋，才讓後

學不斷地成長。

後學也要謝謝一位學長，在後學

眼裡他是一個特別的存在，他既樂觀，

也很享受生活，此外他很擅長觀察，

每當後學有問題的時候，他會跳出來

指點後學；雖然很愛「噹（虧人、揶

揄 、調侃之意）」後學，但後學覺得

無妨，因為他把後學的缺點說出來給

後學知道，讓後學可以改善缺點，雖

然有時候講得很直接，但後學欣然接

受，因為這樣才能迅速成長。後學非

常感謝他，也很慶幸有這個機會與他

認識，從陌生人升級至朋友關係，這

段友情讓後學十分珍惜。

後學也感謝周遭的朋友和道場的

學長，要不是你們的叮嚀，今年的後

學或許不會過得這麼精彩吧！後學不

完美、缺點多，但是道場的學長們卻能

看到後學的優點，也常給後學鼓勵及信

心，讓後學能面對接下來的挑戰。後

學很幸運遇到這些貴人，非常感謝！

在此後學期許自己明年（2021）

能更成長跟懂事，能把後學這塊石頭，

修得很圓滑，以後面對事情時都能用

圓融的方式解決，並讓後學能更有智

慧地面對不同的挑戰。

▲  忠恕學院學界班期末活動照片集錦。
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基礎忠恕先天單位萬華區林媚娟

前賢於數月前圓滿歸空了道，身後展

現對一貫道道場的長情大愛，由家屬

捐贈一輛價值約新台幣 200萬元的日

本原裝進口九人座商用公務車予道場

使用。

民國 109年（2020）12月 5日贈

車儀式，由「懷念林媚娟學長」影片

展開。感謝八位家屬（林媚娟前賢的

哥哥、姐姐及弟弟、弟妹等）蒞臨道

院捐贈，由劉定文領導點傳師代表接

受鑰匙，並回贈感謝禮「德澤永懷紀

念獎座」及「感謝狀」乙禎予家屬。

場面溫馨感人，滿座道親對林媚娟前

賢的大愛精神也深深感懷與感佩。

在致贈儀式中，媚娟姐的么弟林

志峰前賢致詞：「先慈在世時總是勤

儉持家，且不忘布施，深深影響我們

九個兄弟姊妹要心存善念。二姐媚娟

出生於民國 41年（1952）12月 12日，

畢業後在行政院農業委員會林務局服

務長達 46年。單身未婚，事母至孝；

求道後，與先慈一同茹素 40年。先慈

常教育我們要惜福，不浪費；二姐一

直秉持勤儉精神，不捨丟棄食物，常

食隔夜菜。近年罹患大腸癌，治癒後，

◎ 張尚瑩

大愛長留人間 贈車嘉惠道場

林媚娟前賢捐贈九人座公務車
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卻坐在家中安詳與世長辭，家屬萬般

難過不捨，只能無奈接受事實！現在

二姐沒有煩惱、無病痛，隨著佛祖快

樂修行。

後學家在先天道院旁，我們在這

裡長大，先慈常來禮佛，二姐也常來

參班了愿。先慈教育我們要心懷感恩，

有一句閩南語俚語說：『食人一口，

還人一斗。』所以我們家屬決定替二

姐捐贈一輛九人座公務車給先天道

院，感謝各位點傳師、前賢照顧；也

希望藉由我們的拋磚引玉，讓更多人

共襄盛舉。在此引用泰戈爾非常有名

的詩句代替姐姐說：『天空裡沒有翅

膀的痕跡，但我已飛過。』驀然回首，

我愛這裡。最後祝大家身體健康，萬

事如意。」

非常令人動容地彰顯了媚娟姐一

生修道涵養與美德。

林媚娟前賢修辦行誼

善盡人道  迄達天道

林媚娟學長是彰化鹿港人，民國

70年（1981）5月 26日求道，了解大

道殊勝及寶貴，精進不懈；在道場一

直默默付出，努力盡責，待人和善且

樂於助人；並將道落實日常生活中，

所謂「盡人道，達天道」，在她身上

展現無遺。

林學長體認修道、辦道要及時，

無論是在工作之餘或是在退休之後，

都全心在道場；就讀忠恕學院，學習

十多年精進不斷，直到高級部，也成

為優秀壇辦人才，道心堅定地清修。

先天單位萬華區所有班次，如：壇辦

班、大團圓班、長青班、經典整合班、

親子讀經班、泰國班、英文班等，只

要有時間都會參加。林學長言行謙虛、

▲  贈車儀式，由劉定文領導點傳師代表先
天道院接受林媚娟前賢家屬贈車。

▲  劉定文領導點傳師回贈感謝禮，感謝林
媚娟前賢的大愛精神。
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恭敬虔誠，每逢初一、十五或仙佛聖

誕，都會主動邀約學長們到先天道院

獻供及獻香，禮敬仙佛。

修道辦道  奉獻道場

道院有開班時，林學長都會提早

到班，藉機會成全道親。在泰國班擔

任輔導學長達 10多年，對泰國來的道

親充滿無限的關愛和關心，希望他們

能學習道義，提升德性；在生活上，

林學長也如慈母般關心他們離鄉背井

的生活，展現菩薩般無私無我的精神。

當道親們讚許她時，林學長總是謙虛

說：「後學無功無德，感恩上天給後

學服務了愿機會。」林學長常懷慈悲

喜捨的菩薩心，對「道」認真學習，

不論班程再遠，也竭盡全力去服務與

協助。

兒童天使  默默守護

林學長在先天道院本部、南機

場、孝德里等三個親子讀經班付出數

十年，深受小朋友敬愛；她把讀經班

的小朋友當作自己小孩呵護、教導，

希望他們有品德又孝順，且未來能修

道，回道場服務。林學長的用心，家

長和小朋友都能體會，在讀經班教導

學生不計其數，當初教過的學生中，

有的長大後也成為讀經班師資。這種

「老吾老以及人之老，幼吾幼以及人

之幼」《孟子‧梁惠王上》之精神，正

是力行袁前人「以身示道，老實修行」

風範，令人讚許。

在讀經班共事多年的老師很感性

地說：「一直在讀經班看到您無私奉

獻、付出愛心，無論在導讀、點名、

幫忙準備點心，或是當有孩子需要陪

讀與協助時，您總是在旁邊陪伴。有

幸與您同在道場修辦道，也謝謝您時

常提供林務局生態圖書贈送。平常上

課您不苟言笑，只有在帶動唱〈道之

宗旨〉時，看到您活潑一面！生病後

期，您忍著病痛，不忘參班教學的道

念，令後學感恩及萬般不捨！您外表

看似纖細柔弱，內心卻勇敢堅強，為

學為道孜孜不倦，對道始終拳拳服膺、

▲  林媚娟前賢家屬與王垂禾點傳師合影。
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信受奉行；因您透徹人生真諦、生命

無常，知道唯有把握當下，真誠修辦

道，才能盡孝道，才能報答　天恩師

德。從您的行誼，看到了您對道篤定的

堅持 ! 因為『道』，我們同修同行，彼

此提攜及鼓勵，情感像家人一樣親。」

老實修行  道親永懷

生病期間，林學長遵照醫生的指

示治療，透過營養師的課程學習飲食

習慣，改善身體。只要狀況允許，林

學長一樣出班學習及服務，臉上絲毫

看不出病容，同時也將營養師的資料

分享給道親們，讓大家也能習得良好

的營養觀念。

這段時間，林學長對於早期的道

親也會關懷、成全。當聽聞林學長歸

空了道的消息，道親們深感震驚，不

捨地流下眼淚。您一生對家庭、社會、

道場奉獻，功德圓滿，道成天上，請

安心地跟著濟公老師搭幫助道。

車牌號碼  暗藏玄機

感謝林媚娟學長一家人捐贈了一

輛九人座商旅車，供先天單位萬華區

道務使用；林學長大愛長留人間，嘉惠

道場及道親。感恩您們美好的布施和

行誼，是大家對媚娟姐最好的懷念！

媚娟姐的大哥林湧源前賢特別

表示，這輛車的車號是特別挑選的，

三個英文字母意涵為謙遜和善（Be 

Humble and Kind），阿拉伯數字則是

媚娟姐的生日，象徵她一生的做為。

家人決定為她捐車，希望將她對信仰

的愛延續下去。么弟林志峰前賢表示，

二姐個性內向，但非常有情，對家人

兄弟姊妹總是不斷傳播道的理念，潛

移默化；也時常到中南部探望兄弟姊

妹和侄子、侄孫們；家族定期聚會，

感情融洽。

德國教育家福祿貝爾曾說：「教

育無他，愛與榜樣而已。」林媚娟學

長一生以身作則，溫暖關懷與滿滿微

笑，是後輩學習的楷模，我們永遠懷

念您！

▲  感謝林媚娟前賢大愛精神，嘉惠道場。
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2020年 12月 6日，是一個很棒

的日子，天庭道院一年一度的同心圓

親子成長營開鑼了！從策畫的學長們

精心研議開始，全體辦事人員配合，

不斷開會、不斷修正，一次又一次地

研討與溝通；縱然個人有再大的事務、

再忙的工作，依然挪開來，因為使命

所在、職責賦予，全神待命地參與這

個盛會。

非常感謝道務中心的資源共享，

各單位互助，天庭道院每年的親子成

長營活動都是由基礎道德文教基金會

的講師全力相挺，謝謝講師們特地撥

空全程護持，三位優秀資深的講師，

以專業的內容分享給在座的家長們；

天庭道院全體總動員，點傳師、辦事

員、師資團隊、道培班同學、無畏施

學長、天廚菩薩們，不畏氣候濕冷，

以感恩心歡喜了愿。

宜蘭已經連下了兩個多月的雨，

連綿不斷，時而淅淅瀝瀝地飄灑著，

時而嘩啦啦降下豪大雨，加上入冬了，

外面是濕冷的，但道院裡面是熱烘烘

的，溫暖了每一個人的心、溫暖了每

一個角落。

◎ 天庭道院提供

天庭道院
同心圓親子成長營紀實
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營隊開始，首先每位阿公、阿嬤、

爸爸、媽媽擁著他們的小寶貝愉悅地

在入口處照相，臉上洋溢著幸福，留

下愛的記錄，成了一幕幕別具意義、

最溫馨的畫面。此次營隊設立了家長

班、兒童班，熟悉的老師親切地迎接

每位家庭成員，引領著大家分別走向

各自的教室，開啟了一天的課程。

家長班恭請程松源點傳師慈悲開

班賜導，拉開了活動序幕。程點傳師

讚嘆家長們都很有智慧，平常用心事

業、經營企業、努力賺錢、守護家庭，

終其目的就是為了下一代、培植下一

代，希望孩子們生活過得更好；縱然

時代在變、社會在變，仍然盡心盡力地

在維護「身、心、靈」健康，並肯定能

夠出席的家長們真的是非常有智慧。

程點傳師慈悲解釋佛陀明心見性

之後所言，一眼望去天下芸芸眾生，

個個都有如來智慧德相，可是因為受

塵緣、受妄想的牽絆而迷惘了。勉勵

大家：人人都是佛，只要我們用心學

習、用心修持，自己就是佛。

程點傳師接著深入講解：一貫道

主要的修行特色，是以菩提心為重，

出離心為輕；是要去開發我們每一個

人生命本來具足的菩提本性，這也是

跟儒家的精神相通，所以我們也稱為

「儒家應運」。聖賢的生命經營，重

拾生命的活水源頭，先賢嘗言：「天

道不可常隱，良心不可常昧」，生命

是人生必須面臨、無法廻避、不能躲

開的課題，這些課題除了已經有部分

被現在的知識替代外，其餘比較深層

的心靈問題，可能仍是宗教不能置身

事外的課題，要以良心善性做為人生

生命內在的根源，從心開始，從自身

做起。而今學校著重在學識上的競爭，

卻忽略了「公民與道德」的重要性，

一貫道始讓「品德為重」的儒家思想

能夠走入社區，以服務人群為目標。

進入社區親子讀經班的家長們受到潛

移默化的影響，漸漸地接觸道場之後，

在疫情嚴峻蔓延全球之際，從無常中

覺醒，因緣已至，已有多位家長帶著

他們的小寶貝來開智慧求道；沾到「天

▲  程松源點傳師慈悲與家長合影。
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恩師德」，加入彌勒眷屬的行列，進

而探討人生最重要的生命主題。

之後，是十分瞭解兒童情緒密碼

的林淑慧講師，引領大家看懂孩子的

情緒密碼。林講師活潑地跟大家互動，

我們的座位採「分組排列式」，課中

看到全體家長們全神專注，時而驚訝、

時而歡欣，為了他們的小寶貝，在準

備好的筆記本上盡情揮灑，當下直想

將珍貴的資料都帶回去，希望自己也

能夠與小寶貝有更親密的互動、有更

良好的關係。

林講師讚嘆全體家長的學習精

神，猶如小孩子一樣，都擁有「赤子

之心」。並舉故事說明大人的情緒深

深影響著孩子的情緒，只要大人的情

緒穩定，孩子的情緒就穩定了！而要

跟孩子溝通的第一要件，就是處理情

緒；處理孩子的情緒之前，首要處理

好自己的情緒，這樣才能夠給孩子好

的榜樣。比如：喜歡喝酒、賭博的父

母，雖然他們的孩子小時候非常討厭

父母親這些行為，卻也奇怪，當孩子

長大以後，變成是酒鬼、賭徒之類者

比比皆是。相反地，修道家庭中，父

母慈愛、子女孝順、兄友弟恭，孩子

在耳濡目染中學習家庭倫理觀念。小

孩從出生那天起，無時無刻不在模仿、

學習父母的習慣、動作，在孩子的心

目中，父母親是孩子的啟蒙老師；父

母的一舉一動都有潛移默化的作用，

深深地影響著子女，不可不慎！

每一個人都希望得到關愛，都需

要被了解、被認同，以及排解引發負

面情緒的因素；「關愛是一縷春風，

溫暖著每個人的心；幸福是一束陽光，

在每一個人的一生中。」這是呂佳㯣

講師告訴我們的。每個人都需要被關

愛，生活上也少不了關愛，大人通常

都知道如何展現對孩子的關愛，而在

道場中也要知道如何顯露出對新道親

的關愛，有些新道親在家中被困惑難

解的事務糾纏，無法理解，寄託於道

場的啟迪，希望能夠幫助他們跳脫困

境。後學覺得，若是不能給予人關愛，

至少不要去傷害人家，再說別人給予

我們關愛，那我們更應該去關心、愛

護他人！因為，關愛能夠撐起心靈一

▲  小朋友恭敬遞毛巾給家長。
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片藍天；如果人人都具備關愛的美德，

即能從感恩中感召生命貴人，是由心

靈深處升起的感恩與感動。是人當知

「知恩、受恩、念恩、報恩」，以耕

耘生命福田。

呂講師提到，百善孝為先，《孝

經》云：「立身行道，揚名於後世，

以顯父母，孝之終也。」雖然小孩子

需要很多時間來建立懂得感恩的人生

態度，我們卻可以從很小的時候，就

把感恩的種子播種在孩子的心裡；在

因緣路上的善緣、智慧良言的啟迪，

當遇到種種困境時，是誰能適時地給

予希望呢？每個人一生中的際遇都大

不相同，若是幸運遇到生命中的貴人，

或是自己成為別人生命中的貴人，都

是一件美好的事；有如現實人生中的

提攜、生命歷程裡的東風；「雪中送

炭」讓我們走過困頓，「法語滋潤」

讓我們轉換心境。

學習能以歡喜心做事，以感恩心

做人；凡是具有正能量、有眼光的人，

會給我們一個全新的訊息，或許就改

寫了自己的人生，當我們對自己所擁

有的一切懷著感恩，就能夠理解「煩

惱是幸福的」！因為，在絕處逢生、

在心志磨煉中，能夠讓我們在困境時

重燃信心，得以成長、得以精進，所

以感恩！因為感恩，讓我們改變心念，

也讓生命蛻變。

最後一堂專題裡，許惠媚講師詢

問大家：「生命中最重要的事情是什

麼？在事業、家庭、健康、智慧、財

富當中，能夠妥善區分輕重緩急、排

對優先次序嗎？」多數家長分別以「健

康、家庭」為優先，經過許講師的講解，

大家才恍然大悟，原來當以「智慧」為

優先；因為智慧能夠讓人認清真假，妥

善區分輕重緩急，才能夠珍惜每一個

當下。相信我們都有很多事務想要去

完成，許講師強調：「人生沒有層層

的困難，就無法展現其深度；人生沒

有各種的打擊，就無法展現其廣度。」

許講師並引馬斯洛所說：「一個

人如果心念改變，態度就會跟著改變；

態度改變，行為就會改變；行為改變，

習慣就會改變；習慣改變，人格就會

改變；人格改變，命運就跟著改變。」

▲  小朋友的課程非常活潑有趣。
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細述改變的力量來自於內心，全心全

意專注於「身、心、靈」合一，就是

直接走進自己內心的方式；從改變自

己開始，去除不好的習氣、秉性，自

然可以清心寡欲（身），進而達到清

靜無為、如如不動，就可找到本來的

那個自己（心），再進而修持慈悲心，

增加自己的正能量、展露自己的「靈

性」；一旦「身、心、靈」合一，即

代表已經找到真正的「我」了。

許講師接著再延伸說明：「圓規

為什麼可以畫圓？因為腳在走，心不

變。人為什麼不能圓夢？因為心不定，

腳不動。」親子讀經班引領著參與的

家長們，在這一生或許我們做不到什

麼偉大的事情，但我們能夠用偉大的

「愛」，來做一些實質的事情，認真

陪伴小寶貝，終極目標在於讓小寶貝

能有成長的快樂、愛與歸屬感。「歸

屬感」，是不需要任何人同意也能放

心做自己，進而從中找到自我；擁有

「歸屬感」，更容易建立良好的家庭

氛圍，不僅能使家庭成員活潑開朗、

積極向上，也能讓每一個人感到愉悅，

更能夠帶來心靈上的昇華。

三個專題後，由黃樹和點傳師慈

悲結班賜導。黃點傳勉勵大家「盡人

道，達天道」，何謂「人道」？就是

做人的道理，從孝順父母做起，把子

女教育好；愛我們的子女，就是要引

導孩子學習正確的道理。在修心養性

中，學到應對進退要有禮貌；在與人相

處時，對人要恭恭敬敬、和和藹藹、快

快樂樂，自然人道好、自然生活安全舒

適、健康幸福！社會一定祥和、安定。

因為講師們殷殷感召，相信在場

家長的心中都充滿著希望，只不過當

他們回到世俗、回到自己的家，面對

家人時，或許心志還會有些許的動搖。

成全的職責，正是我們必須努力的功

課、必須努力的目標；每每想到讀經

班的家長們用機車、穿著雨衣載著

他們也穿著小雨衣的心愛小寶貝，風

雨無阻地來上課，以及這群天真無邪

的孩子們認真地學習，還有家長們愛

護他們孩子的精神，讓班上的老師們

很感動！很讚嘆！真的好棒！有了家

長們的信賴，我們更是責無旁貸；班

上的老師們深深感悟到使命的重責大

任，為了擁抱生命的豐富，相信我們

會勇敢地前進著、前進著⋯⋯

活動最後，由點傳師們慈悲賜給

每人一顆平安果，祝福大家平平安安、

果實滿滿、萬事如意，大家在歡樂歌

聲中一一道別，期待明年再相見！
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11/17

12/19

11/28

11/21

12/05

12/12

12/13

基礎忠恕道院社福處召開會議，共有點傳師與職志工13位參與。

基礎忠恕青年大會師幹部成長營中南部場假台中光輝道院舉辦，

共有點傳師、籌備幹部、服務人員，以及各單位青年270位參與。

基礎忠恕青年大會師幹部成長營北部場於基礎忠恕道院舉辦，

共有點傳師、籌備幹部、服務人員，以及各單位青年480位參與。

基礎忠恕人才智庫菁英研習論壇於基礎忠恕道院舉辦，共有點

傳師、各單位歷任和現任道務助理、心靈成長班及新制初級部

講師、碩博士道親等超過 380 位參加。

瑞周天曉單位今起兩天假基礎忠恕道院舉辦壇辦法會，共有點

傳師、壇辦人員 250 位參加，並自由參觀文物館。

師尊、師母同領天命 90 週年感恩紀念大會動唱表演人員假忠恕

道院進行團練，共有點傳師、各單位表演人員 370 位參與。

基礎忠恕學院舉辦初、中、高級部聯合結業典禮，共有各分部

點傳師、結業生及學員 615 位參加。

老前人成道十週年暨袁前人成道五週年感恩追思大會佈局活動

於點傳師班舉行頒獎典禮。

瑞周天惠單位高雄禮儀班李邦雄、蔡清東兩位點傳師率班員共

35 位參訪忠恕道院。

▲  老前人成道十週年暨袁前人成道五週年感恩追思大會各佈局活動第二名（左）、第三名（右）
獲獎者。
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張原榕　　　　　　　　　　　　　　　   50,000 元整

　迴向冤親大德

陳阿敏　　　　　　　　　　　　　　　   15,000 元整

吳銘禮（助印 1 〜 6 月）　　　　　　　   13,000 元整

　迴向累世業障祈求頭腦清晰

明德道院　　　　　　　　　　　　　　   12,000 元整

陳阿敏　　　　　　　　　　　　　　　   10,000 元整

周張素香　　　　　　　　　　　　　　   10,000 元整

　迴向周張素香累世冤親大德

陳阿敏　　　　　　　　　　　　　　　   10,000 元整

丁義國　　　　　　　　　　　　　　　   10,000 元整

周張素香　　　　　　　　　　　　　　   10,000 元整

　迴向周張素香累世冤親大德

財團法人天恆文教基金會　　　　　　　   10,000 元整

張敬宗張邱富妹張凱貿何秀芳張 維　　　 6,000 元整

　張 豪

天騰佛堂（助印 1、2 月）　　　　　　　   6,000 元整

隱名氏　　　　　　　　　　　　　　　　 5,000 元整

　迴向陳　豆紀　琴

游　萍　　　　　　　　　　　　　　　　 5,000 元整

啓化講堂　　　　　　　　　　　　　　　 5,000 元整

天德堂　　　　　　　　　　　　　　　　 5,000 元整

中一堂　　　　　　　　　　　　　　　　 5,000 元整

洪氏佛堂陳櫻泉　　　　　　　　　　　　 3,500 元整

鄭介民鄭順仁李素蘭　　　　　　　　　　 3,000 元整

林輝晶林碧霞隱名氏蔡文燦蔡正利蔡忠倫　 3,000 元整

　蔡忠義迴向冤親債主消業障增智慧

許淯瑞　　　　　　　　　　　　　　　　 3,000 元整

周麗枝　　　　　　　　　　　　　　　　 3,000 元整

　迴向先母陳秀蘭

周麗枝　　　　　　　　　　　　　　　　 3,000 元整

　迴向冤親大德

汐止天幸講堂　　　　　　　　　　　　　 3,000 元整

財團法人精德文教基金會　　　　　　　　 3,000 元整

江德富方文華江月桂方翊軒方翊煒　　　　 2,500 元整

吳孟勳　　　　　　　　　　　　　　　　 2,000 元整

　學業進步平安健康

吳孟聰　　　　　　　　　　　　　　　　 2,000 元整

　感恩考試過關平安健康

任金玉　　　　　　　　　　　　　　　　 2,000 元整

　迴向業障平安健康

功德無量由此造　天榜有名德記多

呂克超　　　　　　　　　　　　　　　　 2,000 元整

高林桃　　　　　　　　　　　　　　　　 2,000 元整

翁美惠　　　　　　　　　　　　　　　　 2,000 元整

　迴向王進得先生祈諸天仙佛相助化解

周秀玲　　　　　　　　　　　　　　　　 2,000 元整

　迴向周景山李佩奇李鴻成

陳煌謙陳金蓮　　　　　　　　　　　　　 2,000 元整

林秀鳳　　　　　　　　　　　　　　　　 2,000 元整

呂克超　　　　　　　　　　　　　　　　 2,000 元整

陳麗淑　　　　　　　　　　　　　　　　 2,000 元整

　迴向冤親大德

陳林月嬌　　　　　　　　　　　　　　　 2,000 元整

張吉協藍寶蓮　　　　　　　　　　　　　 2,000 元整

張藍璋張富華　　　　　　　　　　　　　 2,000 元整

張峰銘徐敏馨　　　　　　　　　　　　　 2,000 元整

陳源麟張銘湄陳　謙陳　逸　　　　　　　 2,000 元整

游堂谷游騰皓楊願齡　　　　　　　　　　 1,500 元整

　迴向先祖父游　庚先祖母林玉葉

　先父游願朧先兄弟游孟融

　迴向先父楊士萬先母陳　端

邱森城邱榮華邱榮賢邱振宇黃玉招林玉霞　 1,200 元整

李光榮邱成招李聖憲李芳怡李玟葶林瑋雯　 1,200 元整

王秀招　　　　　　　　　　　　　　　　 1,000 元整

　願此功德迴向家人趙錦章趙志榮

　趙志銓趙若辰王秀招

王秀鶴　　　　　　　　　　　　　　　　 1,000 元整

　願此功德迴向家人王秀鶴洪秋惠

　洪啓仁洪秋嫆洪秋婷

廖庚全　　　　　　　　　　　　　　　　 1,000 元整

林坤鐘戴瑞禧　　　　　　　　　　　　　 1,000 元整

吳慶春　　　　　　　　　　　　　　　　 1,000 元整

　迴向累世今生的冤親債主

游謄葦　　　　　　　　　　　　　　　　 1,000 元整

游曉蓉　　　　　　　　　　　　　　　　 1,000 元整

黃碧珠　　　　　　　　　　　　　　　　 1,000 元整

隱名氏　　　　　　　　　　　　　　　　 1,000 元整

隱名氏　　　　　　　　　　　　　　　　 1,000 元整

隱名氏　　　　　　　　　　　　　　　　 1,000 元整

陳冬子黃威騰黃春香吳學誠　　　　　　　 1,000 元整

　迴向累世冤親債主

謝鎮帆謝岡穎　　　　　　　　　　　　　 1,000 元整

（2020年11月14日至12月13日）
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林坤鐘戴瑞禧　　　　　　　　　　　　　 1,000 元整

陳佳幸翁返源翁士軒　　　　　　　　　　 1,000 元整

陳清山陳明澤王淑真陳慈欣　　　　　　　 1,000 元整

李蕙英李蕙玲李蕙敏李宏銘李秀如　　　　 1,000 元整

吳　涼陳明傳　　　　　　　　　　　　　 1,000 元整

張之遠陳淑慧張品柔張德鑫張力凡張新春　 1,000 元整

李佳陽林雅玲李宣毅李翊莛　　　　　　　 1,000 元整

陳家明曾碧雲陳思文　　　　　　　　　　 1,000 元整

李沛芳李佳憓李懿珊　　　　　　　　　　 1,000 元整

陳文隆陳博仁陳華慧孫梅英　　　　　　　 1,000 元整

　祈求增智慧及迴向徐酉妹

隱名氏　　　　　　　　　　　　　　　　 1,000 元整

　祈求先生早日求道

李泰鋆　　　　　　　　　　　　　　　　 1,000 元整

白樹梅杜晟平杜釆蓉杜建宏　　　　　　　 1,000 元整

吳銘坤　　　　　　　　　　　　　　　　 1,000 元整

　迴向吳林魚庚

陳月美　　　　　　　　　　　　　　　　 1,000 元整

陳宜堅　　　　　　　　　　　　　　　　 1,000 元整

邱育招林宏恩林軒宇許靜宜　　　　　　　　800 元整

天成佛堂　　　　　　　　　　　　　　　　600 元整

簡乃榕　　　　　　　　　　　　　　　　　600 元整

　迴向先夫陳　良及冤親大德

林育緯　　　　　　　　　　　　　　　　　600 元整

沈　心　　　　　　　　　　　　　　　　　500 元整

陳碧玉林志柔林冠宇羅育雯林沛綺　　　　　500 元整

陳奇順　　　　　　　　　　　　　　　　　500 元整

　迴向給蔡宜靜母子

鍾玉蘭　　　　　　　　　　　　　　　　　500 元整

陳源戊　　　　　　　　　　　　　　　　　500 元整

王春惠　　　　　　　　　　　　　　　　　500 元整

　迴向冤親債主

曹黃月雲　　　　　　　　　　　　　　　　500 元整

林金龍林宏潤林倍均徐玉英陳韻安廖逸芳　　500 元整

廖振義廖陳雪廖萬乾廖萬沂廖美香廖美菊　　500 元整

傅靜君　　　　　　　　　　　　　　　　　500 元整

沈君儒　　　　　　　　　　　　　　　　　500 元整

陳金珠　　　　　　　　　　　　　　　　　500 元整

張淑珍劉奇瑋劉秀玲劉家定　　　　　　　　500 元整

　迴向冤親大德

王金條王黃瑞珠　　　　　　　　　　　　　500 元整

王淑真　　　　　　　　　　　　　　　　　500 元整

　迴向王陳香

王阿貴　　　　　　　　　　　　　　　　　500 元整

　迴向亡父王春明

王阿貴　　　　　　　　　　　　　　　　　500 元整

　迴向亡母黃玉琴

楊福棟楊福彬楊來福楊福照楊秀霞楊素滿　　500 元整

王　趣　　　　　　　　　　　　　　　　　500 元整

　迴向王盛昌周　尚

李千山　　　　　　　　　　　　　　　　　500 元整

徐桂蘭　　　　　　　　　　　　　　　　　500 元整

　迴向徐清源

王彥凱　　　　　　　　　　　　　　　　　500 元整

　迴向十方法界諸生累世冤親債主

　早日往生彌勒淨土

黃鶯雀　　　　　　　　　　　　　　　　　500 元整

王晨安　　　　　　　　　　　　　　　　　500 元整

　迴向冤親債主

劉益富　　　　　　　　　　　　　　　　　500 元整

劉旻余　　　　　　　　　　　　　　　　　500 元整

陳貴足　　　　　　　　　　　　　　　　　500 元整

隱名氏　　　　　　　　　　　　　　　　　500 元整

林志鍾林祐麒洪麗雯林嘉芊　　　　　　　　400 元整

高泉福高玉美高藺妤高嘉瑩　　　　　　　　400 元整

簡乃榕　　　　　　　　　　　　　　　　　400 元整

　迴向先父簡寶堂先母簡洪笋

紀婉文　　　　　　　　　　　　　　　　　300 元整

陳玉縀　　　　　　　　　　　　　　　　　300 元整

簡志炘簡文涓簡宜卉李秋燕　　　　　　　　300 元整

　迴向冤親債主請求身體健康工作順利

　增長智慧

許芸嫚　　　　　　　　　　　　　　　　　300 元整

許維仁　　　　　　　　　　　　　　　　　300 元整

許鈞富　　　　　　　　　　　　　　　　　300 元整

許朝瑋　　　　　　　　　　　　　　　　　300 元整

潘嬌娘　　　　　　　　　　　　　　　　　300 元整

黃秀英　　　　　　　　　　　　　　　　　300 元整

許玉林　　　　　　　　　　　　　　　　　300 元整

卓淑珍　　　　　　　　　　　　　　　　　300 元整

許芸嫚　　　　　　　　　　　　　　　　　300 元整

許維仁　　　　　　　　　　　　　　　　　300 元整
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許鈞富　　　　　　　　　　　　　　　　　300 元整

潘嬌娘　　　　　　　　　　　　　　　　　300 元整

黃秀英　　　　　　　　　　　　　　　　　300 元整

許玉林　　　　　　　　　　　　　　　　　300 元整

張淑金　　　　　　　　　　　　　　　　　300 元整

丁詠詩　　　　　　　　　　　　　　　　　300 元整

藍家蓁　　　　　　　　　　　　　　　　　300 元整

　祈求工作順利

李丕楚　　　　　　　　　　　　　　　　　200 元整

楊玉燕　　　　　　　　　　　　　　　　　200 元整

　迴向冤親債主

戴嘉苗　　　　　　　　　　　　　　　　　200 元整

　迴向冤親債主

戴淑華　　　　　　　　　　　　　　　　　200 元整

　迴向冤親債主祈求身體健康

戴婉茹　　　　　　　　　　　　　　　　　200 元整

　迴向冤親債主祈求身體健康

戴俊德　　　　　　　　　　　　　　　　　200 元整

　迴向冤親債主祈求身體健康

林英豪　　　　　　　　　　　　　　　　　200 元整

江佩玹　　　　　　　　　　　　　　　　　200 元整

　迴向冤親債主

林斯文　　　　　　　　　　　　　　　　　200 元整

陳倢玲　　　　　　　　　　　　　　　　　200 元整

　祈廣結善緣

李花梅　　　　　　　　　　　　　　　　　100 元整

　迴向冤親債主

陳允希　　　　　　　　　　　　　　　　　100 元整

劉燕堂　　　　　　　　　　　　　　　　　100 元整

黃鈺雲　　　　　　　　　　　　　　　　　100 元整

劉千慈　　　　　　　　　　　　　　　　　100 元整

劉千寧　　　　　　　　　　　　　　　　　100 元整

郵政劃撥儲金存款單

收

款

帳
號 5 0 2 3 0 0 3 9
戶
名

財團法人基礎道德
文化教育基金會黃錫堃






