
46 NO.395 2021.11

自 去 年（2020）10 月 8 號， 參

與正法薪傳研習營後，後學當下就決

定吃素，不知不覺，已經一年了。是

什麼力量讓一個無肉不歡的人可以當

下改吃素，不再與眾生結惡緣？這是

「道」的力量！

後學很小的時候，在馬來西亞

就糊里糊塗地被點了道，被動求道的

情況下，就連不可說的三寶是什麼都

不知道。同時，也不曉得什麼是「修

行」，以為有空閒的時候前去 堂參

班，就是在修行、就是在做好事了。

說實話，我們家一家 5口雖然都求了

道，但都沒去修道，每當有道親來電

邀請參班時，父母就會說：「派一個

代表去。」那一定是非我莫屬了。因

為我大約小學時期，很喜歡到 堂聽

課，雖然年紀輕輕，還是牢牢地坐在

椅子上聽課。更為神奇的是，後學聽

得懂！而且數次跟母親要求想要吃

素，但她叫我不要迷信，不讓後學吃

素，怕營養不均衡。

就這樣，隨著時光慢慢地長大，

後學也被社會同化，很少再出現在道

場了，同時也曾經誤入歧途，加入「社

團」當大哥（故事太多，就不一一概

述）。但那段時期後學的內心是掙扎

的，因為每天都提心吊膽地過日子，

而且在外的行為也讓父母蒙羞，並日

日夜夜擔心後學的安危及未來。

一直到某一天晚上，後學還記得

剛到家躺在床上，內心又開始在掙扎

了，覺得自己怎麼那麼不孝。這時候

腦海裡出現一股聲音說：「徒兒，回家

吧。」終於，在聽進這股聲音後，後學

當下就留下男兒淚，並決定要好好地做

人，不要再造孽，也不要讓辛苦栽培

後學的父母整日憂心。於是，後學放

下所有的一切，決定唸書，改變自己。

真的是　天恩師德，後學順利地在台

灣世新大學完成學士學位，更神奇的

是還把研究所念完了。從來沒有想過

自己可以從一個混混念到這等學位，

但我知道，這是上天對後學的眷顧。
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原本以為這是後學遠到台灣的最

大收穫，卻沒想到最大的收穫會是一

場正法薪傳法會，還有一雙拖鞋，再

度改變了後學。

那時候因為有一位道親極力推薦

參與，後學才想說：「好吧！應付應

付，給點面子。」硬著頭皮就去了。

既然來了，後學想說：「就好好學習、

吸收吧，不然都來了！」在法會上見

到了洪昆福點傳師，刷新了後學對點

傳師的印象，因為洪點傳師給後學的

感覺一點都「不慈悲」，甚至有點兇！

但他說的都是真話，同時也督促著大

家，透過點傳師精心設計的「三機

一體」課程內容，讓後學明白，原來

「道」是那麼地寶貴，「道」是那麼

地殊勝。

在法會期間，後學也不斷地觀察

大家的言行舉止，發現到吃飯的時候

沒人在說話，就連筷子的聲音都極少

極少，大家都專心地吃飯。還有睡覺

時大家也不喧譁，怕影響到別人。一

直到第二天的中午，吃完午飯時，後

學想到寢室拿點東西，快進房門前看

到前面的前賢把拖鞋一脫，放在門口

旁就進入寢室了。結果進去沒兩秒，

這位前賢又轉身出來把拖鞋擺放得更

整齊。看到這一幕，彷彿敲醒了後學

身上沉睡已久的佛──原來修道就是

這樣！修道就在吃飯、睡覺之間，在

我們日常生活中，要以道心去對待每

一個人、事、物，這就是在修道。原

來道不在經典、不在文字，它就在我

們身上。

法會結束後的一個星期內，後學

還是深受這一雙拖鞋的影響，看什麼

心裡都會有想法源源不絕地出來，而

且身體不時地顫抖，也許是對「道」

的感動吧。例如，後學在路上看一棵

樹，心裡就會想到：「無論春夏秋冬，

植物都在利益眾生，提供氧氣，它們

讓人類吃，提供生存的動力。即使遭

到破壞，它們無怨無悔，因為這是很

自然應該做的事情。所以它們是大自

然，犧牲奉獻出自它們的使命。默默

地告訴大家：成就菩薩的解脫之道。」

一個星期後，後學這種「症狀」

退了。然而後學發現，「道」在後學

的生命中已成為不可分割的部分，於

是下定決心要吃素、要學習講課，以

啟動他人一同來修行。

因為人不修行，一定沒路可走，

生生世世都在六道中輪迴不斷，唯有

找到自己的自性佛，讓祂在我們的身

上展現出來，才能自度度人。


