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悶了半年多，終於可以大展身手

了！新冠病毒疫情讓所有班程、活動

通通停擺，大家不能像往常一樣開班、

相聚、學習⋯⋯，真的都悶壞了。民

國 110 年（2021）12 月 19 日是瑞周

全真天如單位宜蘭區的大日子，感謝　

天恩師德，讓七張親子讀經班聖誕嘉

年華得以圓滿順利！這場活動讓整個

宜蘭區動了起來，大家卯足了勁，就

是希望與會的家長、寶貝、道親及來

賓，都能有個舒適、乾淨的環境，盡

情地玩樂、盡興地享用美食佳餚。

宜蘭下雨的機率之高是出了名

的，就連活動前數次的場勘，也是寒

風呼呼地吹、陰雨綿綿。師資們不

免有些憂心：讀經班的孩子們年齡那

麼小、道場老菩薩年紀大了，又濕又

冷，這麼不穩定的天氣，活動辦在室

外，真的好嗎？然而礙於疫情考量，

室內有人數的限制、有社交距離的規

定，勢必沒辦法讓每個家庭都能參

加⋯⋯。這時點傳師的慈悲叮嚀在耳

邊響起：「修辦道過程是天人共辦，

辦上天的事一定要盡心盡力，其他能

力範圍外（人力所不能抗拒的），叩

求上天慈悲撥轉。」於是道務助理請

示點傳師之後，帶領後學們到 堂叩

求。靜心祈禱完畢後看到彌勒祖師笑
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咪咪地，彷佛在對弟子們說：「一切

有我在，別擔心！」

果不其然，活動當天風和日麗，

心中的大石頭終於放了下來，抬起頭

仰望天空，微笑地說聲：「感恩　老

慈悲，感恩祖師鴻慈，感謝　天恩

師德！」一大清早，葉樹榮點傳師及

歐道務助理便帶領大家做事前準備工

作，先將活動場地打掃、清潔、消毒，

再進行會場佈置；這看似輕鬆簡單，

卻用了整整一個上午時間，細節都在

楣角（台語，指技巧）與用心處。

廚房這邊，則由葉點傳師夫人

帶著讀經班家長及寶貝們齊來製作美

味御飯糰。說到包御飯糰就真的是功

夫了，沒有三兩三，是不敢上梁山！

內餡食材配置的多寡是重點，鋪上白

飯時不可壓得太過緊實，否則咬起來

全擠在一起，不太美味；但也不可以

太鬆散，這樣吃起來空空的，沒有口

感，內行人（孩子們）嚐一口便知曉。

這就好像在告訴我們要合乎「中庸之

道」，學修的過程、與人相處的尺度，

應該如何拿捏才能恰到好處？過與不

及都不合乎中庸，這需要用心體會、

細細思量，感恩點傳師慈悲，讓我們

上了這麼寶貴的一堂課。

回想起六年前（2015），歐道務

助理帶回道務中心資源共享的規劃，

成立社區親子讀經班或在新道親法會

下功夫，以拓展道務。與後學們商量：

「是否要在社區成立親子讀經班？」

當下後學們低頭不語，沒有人開口說：

Yes, I do! 因為，沒有相關背景、沒

有這方面的專業知識。歐道務助理語

重心長說著：「老前人每每看著新聞

播報負面訊息：哪個孩子販毒、哪個

人作奸犯科、誤入歧途，老前人總是

會很痛心地責怪自己沒能引薦他們進

來道場學修，如果早一步度他們接近

道場，或許今天就不會落得這樣的下

場⋯⋯。」而點傳師也時常苦口婆心

地告訴後學們：「孩子從小就要帶他

們進道場學習，在道場中長大的孩子

不會變壞，或許會歷經叛逆期，這是

必經過程，相信很快就會導正回來，

▲  主持人說明遊戲規則。
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因為善心、善念、善行的種子，從孩

子年幼在道場裡學習時，早已悄悄地

植入他們的心田。」聽聞至此，讓後

學們深感慚愧。因此，在點傳師、道

務助理的支持與鼓勵下，天如七張親

子讀經班在民國 105年（2016）9月

成立了，雖然後學們不是專業的老師、

不是科班出身，但是每位學長都很用

心學習，真誠、無為地付出，用心運

作讀經班事務、關心著每位寶貝，讓

家長們深深感動。

每每下課後，家長們會主動將桌

椅歸位、端點心擺桌、協助交通引導，

還會親手做課後點心供大家享用；就

像這次舉辦活動，家長們也是投入策

畫、偕同帶動親子活動、佈置場地、

影音製作、設計園遊券、扮演聖誕老

公公及馬利歐迎賓及帶給孩子們歡笑

等。家長們也非從事相關工作或相關

科系畢業，但都願意利用自己的空閒

時間協助完成，家長們最常說的一句

話是：「很感恩老師們的付出，很希

望能為讀經班做點什麼。」

還有一位阿嬤打電話來跟後學說：

「老師，嘉年華那天我可以去打掃廁

所、幫忙收拾、整理環境，我不會拿

筆、口才不好不會講話，但是打掃我

天天都在做，沒問題的！」阿嬤真的

陪我們整理到最後。後學無比地感恩

與感動！上天慈悲，派了那麼多的天

使來幫忙，讓我們順利完成這項任務、

輕鬆許多。這位阿嬤的兒子因為家庭

因素和工作關係，不能常常陪伴在他

的女兒身邊，所以都是阿嬤帶孫女來

讀經、回 堂參班、學禮節、獻供。

阿嬤說：「孫女太聰明了，怕她學壞！

我實在不會教，很怕教不好，責任跟

壓力好大，很感恩有這樣充滿正面能

量的場所，能讓孫女接近、學習。」

家長心得分享

※ 宇婕（擇致 / 世安媽媽）

讀經嘉年華有吃有玩，又有街舞表

演，讓年輕人帶孩子們玩樂，表現得更

活潑，不只有年輕化的感覺，也讓道場

更親近年輕人，有種世代交替的感覺；

而較年長的學長們也能感受到年輕人的

活力，真的是很棒、很成功的活動！

※Sarah（致穎奶奶）

第一次參加讀經嘉年華，看到現

場動線、停車的地方都規劃得宜；活

動過程不冷場，讓大家有吃擱有拿，

賓主盡歡。難怪大家這麼支持讀經班

的活動，大人、小孩臉上洋溢著開心

的笑容，對於今天活動的喜愛全寫在
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臉上。美中不足就是攤位動線稍微擁

擠，但是還是不影響大家熱情的購買

慾，辛苦各位工作人員，有你們真好。　　　　　

※ 雄智（丞安 / 丞皓爸爸）

這次聖誕嘉年華活動，後學是擔

任活動組組長。11月下旬，從崧崚區

長手中接獲這項任務時，心中感到緊

張，因為疫情關係，有好一陣子沒有

接活動，突然要來帶小寶貝們玩大地

遊戲，既緊張又開心。緊張的是久沒

帶活動的生疏感，高興的是可以來傳

播愛與歡樂給小寶貝們。

這次活動，從事前的討論、開會，

事中的再討論、研擬及準備，前後大

約一個半月左右的時間，感受到天如

大家庭每位學長的用心、願意承擔、

分享，這些都讓後學學習到很多，畢

竟一場中大型活動，從場地的場勘、

人員的配置調度、食材的準備、活動

的安排、場地的佈置等，都是重重關

卡。看到學長們自告奮勇擔任志工及

當仁不讓的精神，真是讓後學敬佩不

已。從活動 DM發佈開始，不斷地在

七張讀經班群組中分享，也邀請學長

們回娘家參與盛會，看到每位家長熱

情地報名，後學感受到滿滿的溫暖。

活動當天，看到報名的學長們攜

家帶眷的畫面，滿是溫馨及感動！小

寶貝們也因為開場的帶動唱及趣味遊

戲，整個都開心、動了起來，絲毫不

受低溫影響；活動還邀請到知名街舞

團體表演，小寶貝們更是看到目不轉

睛，身體不自覺跟著搖擺。嘉年華攤

位高達 13攤，展現十足誠意，讓每位

回來的爸比、媽咪，包括小寶貝們都

吃得津津有味、開心不已。 摸彩時間

更是讓大家緊張又興奮，活動的最後

也安排大家拍下珍貴團體照，留下美

好回憶！

▲  左圖，Lit Ming squad團體街舞表演。中圖，小朋友在遊戲攤位闖關挑戰。右圖，葉樹榮點
傳師頒發摸彩獎品。
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整場活動不僅有得玩、有得吃，

還有禮物可以帶回家，看到每位菩薩

的笑容，原本疲憊的身軀悠然地輕鬆

了起來。原來這就是付出愛的回報！

活動相當順利、圓滿！這所有的一切

都是上天慈悲，帶給我們一個美好的

耶誕假期！再次感謝　天恩師德，也

感謝這群默默付出的學長們！

※ 育姿（瑀晨 / 瑀涵媽媽）：

親子互相學習成長與陪伴的魔力

無窮，透過每兩週一次的線上讀經，

讓孩子每週複習，還有完成達人任務

後，可以享受抽獎樂趣，提升孩子的

參與和學習。嘉年華會，可以與小孩

一起看表演、參與活動，增進我與孩

子們的美好回憶。當天活動內容豐富

且用心，活潑的大、小朋友一起唱唱

跳跳，還有遊戲可玩，看到小孩臉上

開心滿足的笑容，幸福十足，感恩讀

經班給的資源，讀經的孩子真的很有

福分。謝謝老師們的用心。

後記

我們每個人剛出生時就像一張白

紙，無私、無欲、無汙染。但在社會

新聞報導中，可以看到許多負面消息：

青少年行為偏差、冷漠、好高騖遠、

不務正業、目無尊長，對父母親不但沒

有感恩之心，反倒心生怨恨，甚至產生

殺意！這真是椎心之痛呀！當然也有很

多人善良、孝順、樂觀、樂於助人、

處處為人著想。會有這樣的對比，絕大

部分跟個人的生長背景和人際因緣有很

大的關聯。

前人、點傳師常跟我們說：「修

道要三不離──不離 堂、不離經典、

不離善知識。」然而只有我們自己好

是不夠的，我們每個人若能再盡一點

力，結合起來就會有大大的力量，這

善的循環就會一直影響、傳播下去，

大同世界就在眼前。您、我，我們

每個人都很重要！「人有善愿，天將

佑之！」因為有諸天仙佛的護持，才

能讓這愛與善的能量一直循環。感謝　

天恩師德、感謝上天慈悲，讓這場聖

誕嘉年華圓滿、順利。

▲  大人小孩一起品味美味的餐點。


