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我們的長者是創造台灣經濟奇

蹟的幕後英雄

日出而作、日入而息，刻苦耐勞、

勤勞節儉、縮衣節食，是上一代多數

長者的成長歲月；為了養兒育女，相

信自己可以扛起整個世界。如今望著

長者們經歲月堆積在臉上的皺紋一天

一天加深、頭頂上的白髮一天天增多、

粗粗的雙手與厚繭⋯⋯，都是一生無

怨無悔，忘記自己的存在，為兒女奔

波留下的痕跡。在上天慈憫護佑下，

才孕育豐足的今天。

台灣過去的民情是吃苦耐勞、童

叟無欺、重視人倫美德、對朋友守信、

夫妻互敬互愛、手足間相親相愛、言

行舉止謙虛恭順、對眾人廣施愛心並

伸出援手、維護社會秩序和諧；而今

許多人生活在富裕中，卻少有心存感

恩，傳統美德慢慢被放棄，倫理道德

逐漸消失，社會變得很功利。我們的

老前人與前人輩告訴我們，從貧窮走

向富裕的道路上，是無數長者經歷漫

長歲月，吃盡苦楚、披星戴月而來，

我們都要珍惜感恩，齊心重整傳統中

華文化，為人倫道德漸失的社會點燃

一把希望的火炬，是我一貫道弟子的

責任。

昔日台灣的農村生活

回顧幾十年前我們長者辛勤走過

的路，心中有著無限感佩與懷念，無

憂無慮仙佛般的生活令人追憶，日出

而作、日落而息，是台灣早年農村長
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者們的生活寫照，有一首農村小調：

「透早著出門，天色漸漸光⋯⋯」，

唱出當時農村長者辛勤的美德與心

聲，日日努力工作，只望上天賜予  

好年冬  。

農村敦親睦鄰、守望相助、曬

穀場於收割後供晾曬稻穀，平時則供

小孩自由活動，傍晚大家搬椅子乘

涼，觀星望斗、互談往事、長者說故

事⋯⋯，多麼悠閒自在的農村生活。

而今純樸農村風光已漸漸隨時光消

失，新時代雖帶來生活上的便利，卻

也帶走珍貴純樸的傳統。長者辛苦為

我們披荊斬棘，為了子子孫孫留下珍

貴的財產，回憶裡有童年和喜悅、滄

桑和憧憬，每一寸生命的成長都蘊藏

著長者佝僂的憔悴和無言的溫暖。

一貫道引領我們在豐衣足食中

找回失落的本性

勤勞節儉是農業社會傳統的價值

觀，都強調自我控制、行善為樂；台

灣經濟起飛後生活環境巨變，社會富

而脫序的怪象，產生的諸多問題和病

態也陸續暴露出來；人們失落了上天

賜予的純淨心靈，社會變得講求功利，

倫理道德漸漸沒落，以為富足是應該，

以致生活在富裕中卻少有心存感恩！

回首前塵無限感慨，單純靜謐的

農村生活一步一步消逝，人們的身心

一天一天受到環境汙染而不知；我們

有幸能追隨老前人與前人輩，參與班

務學習、禮佛，在　上天老 慈憫助

力下，慢慢回歸上天賜予我們珍貴純

靜的本性，如同早年無汙染的農村生

活，這條道路坎坷崎嶇，但只要拿出

堅定信心，持續修辦、明理開悟，不

難抵達彼岸。

社會道德漸漸沒落，人們的羞恥

心漸失，追求富裕生活時，卻忽略了

倫理、文化；一貫大道普照全世界每

一個角落，如同乾旱逢甘霖，我們的

前人輩對現今社會亂象感到憂心，因

此普傳大道、廣度有緣；唯有求道才

能引導我們走上正軌，因前人輩慈悲

教化，道親們在生活、言行上普遍嚴

謹，在社會上每一個角落的表現足堪

典範。前人們時常教誨我們：修道、

行道，意志要堅定；愈接受磨練，愈

能吸收更多經驗和教誨；修辦道路上

的成長更是一種福分。人性本具良知

良能，前人們時時啟示，引導更多人

在修辦同時，有機緣做善事、行善業，

得以在黑暗的角落點一盞明燈、在淒

寒的路上生一堆火炬，大家攜手走向

修辦旅程。
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前人們也常訓勉道親要珍惜有

緣，多參與修辦大業。為人父母要教

導未來主人翁懂得感恩、惜福，讓孩

子學習跌倒要自己站起來，不要成為

溫室的花朵而經不起風吹雨打；更要

教導固有道德，如：長幼有序、兄友

弟恭、進退應對規規矩矩。夫妻間要

多些包容、少些堅持，健康的家庭才

是和諧社會的根基。

每個人都有著純靜無汙染的先天

光明本性，因緣際會來到充滿不確定、

複雜、難以捉摸的花花世界，一天天

一夜夜受汙染而不知；幸遇天命明師

指引，迷途知返，慢慢尋回失落已久

的本性。這無數已尋回純淨本性的種

子，上天慈悲無私散播在全世界各角

落，為上天宏揚大道。

在道場接受薰陶教化的孩子

在道場學習的人，慢慢地會生

活有規律、謹言慎行、安然自在，行

坐進退有據、生活習慣良好。因此透

過道場教育可以慢慢引領孩子走上正

軌，讓赤子之心更加明亮。上天慈悲，

老前人捨身拓荒辦道，道場遍佈全球，

道親散佈全世界各角落，恪遵老前人

辦道精神，道親們都能在前人輩引領

下散播道的種子，培育道的幼苗成長

茁壯，您、我、他都是「找回失落赤

子心」的最佳引師。

前人輩們教誨  金錢難買少年苦

過去我們的長者在傳統美德薰陶

下，對忠孝節義有一定的認識與篤行，

也知道為人處事要有慈悲心、同理心，

會為別人著想；如此不僅可以修身養

性，也能讓人與人之間更顯一片祥和。

長者們也堅信做任何事業成功的秘訣

是道德，對人處事必須真心真誠對待，

更相信良善與因果；對於過去曾提攜

他的貴人常有感恩，還有無盡的思念。

然而目睹現今社會爭權奪利、脫

序的怪象、人與人之間為了私利和慾

望而衝突，甚至動搖了社會秩序與法

則，長期無視傳統文化，加以媒體只

重收視率，忽視文化產業的自律與社

會責任，作不良示範，青少年的觀念

易受影響，良善、吃苦、堅毅等精神

也慢慢失落，有關勤勞節儉、吃苦成

功的價值觀也已逐漸消失。

青少年犯罪年齡持續下降

造成青少年犯罪的因素很多，包

括家庭、親子（父母親關懷子女的時

間逐漸減少）、社會、媒體（視訊、

網路、電動、平面媒體⋯⋯）的影響、
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學校、青少年生理發展等因素，使得

青少年行為偏差日漸增多，我們可以

從社會環境變遷略知一、二。眼前享

有的，孩子認為是與生俱來，少有感

恩心。

台灣經濟奇蹟是國人付出昂貴的

代價所獲得：一是健康、二是家庭。

國之本在家，家庭不健全，國本必將

動搖，唯有加強家庭的功能，既有保

護，也兼具教育和輔導的責任與義務。

疼愛孩子須以關懷與照顧的方式表

達，而不是一味縱容地溺愛，因為對

孩子最大的殘忍，就是孩子要什麼給

什麼（需要≠想要）。家長要珍惜與

子女相處的時光，天倫之樂是榮華富

貴無法取代的。

青少年犯錯時，若光予以指責和

加重刑罰，只會加深這些行為偏差的

青少年與社會隔閡，我們應該伸出溫

暖的雙手，去體會和了解他們的內心

世界。

愛的力量

古希臘劇作家索福克理斯說：「有

一個字能讓我們從生活重擔與痛苦解

脫，那個字就是『愛』 」。然而愛如

果沒有尊重做為後盾，易流於支配和

控制。愛如果沒有喚起共鳴，易造成

反叛和憎惡。尊重的愛是奉獻而非剝

奪；喚起共鳴的愛，是溝通而非說教。

父母要抱持尊重，和孩子成為一輩子

的朋友，多商量，少命令；多欣賞，

少批評。今天教他、陪他的時間越多，

將來遺憾就會越少。

父母親的生活價值取向，在親子

相處中表現出來，對孩子的影響是一

輩子根深蒂固的。要孩子長得強壯高

大，就要捨得讓他吃點苦、讓他在挫

折裡學習人生。要教好一個孩子，需

要用很多心思。有時孩子會嚴重地脫

序，跟大人的寵溺脫不了關係，每每

寵到為他設想了每一步，卻沒想到只

會走平坦路的孩子，將來還得跑人生

坎坷叢林路，到時他又要如何去自己

面對呢？

父母要培養親子間的情感交流，

工商社會中，人們對物質享受和利益

的追求總是無止境；然而子女的童年

只有一次，若來不及參與，時間轉眼

即逝。拿破崙曾說：「孩子的命運是

父母創造的。」普天下父母都衷心希

望子女能夠平安快樂地度過童年，相

對也就要付出更多時間去陪伴，如此

才能在身教言教上都給予孩子正確的

引導。


