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〈藍腹鷴〉

圖  施駿龍

文  岱文

清晨 昂首闊步

他優雅地行於山谷

薄霧散去身著格子裝

她環顧四周步履謹慎  

如是 戒除浮囂轉沉定

居無思 行無慮

朗朗乾坤
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【封  面  裡】

      啟化單位游李領導點傳師公奠禮  啟化單位提供

  經　典　篇　Sutra Field

 1   中庸講記㊱   黃錫堃總領導點傳師主講

 6   目錄

  特　　　稿　Particular Draft Field

 8   以凡養聖  老前人與可樂娜  本社

  人　物　篇　People

【道範德風】

14  溫良慈悲  睿智精進  緬懷游李領導點傳師  啟化單位提供

18  憶林錦龍點傳師  楊小龍

  文　薈　篇　Writing Gathering Field

【學院專欄】

25  誠敬感恩  策勵向前  薛中興

28  忠恕學院竹南分部初級部二年級學習心得（下） 
忠恕學院竹南分部初級部二年級提供

【基礎小品】

35  新春團拜賀新年有感  張伊勳
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▲  忠恕學院初級部術科研習，瑜伽演練。
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 新生代園地　Youth Viewpoint

【營隊專欄】

36  忠恕青年醫學輔導營  康毓倫

38  天仁4C積木冬令科學營  天仁單位提供   

【親子讀經趣】

45  花蓮讀經一起同行  花蓮縣讀經學會提供   

52  瑞周全真天如、天儲、至善親子讀經班師資研習會
文 天如讀經推廣中心提供  圖 林隆逸 林幸蓁   

  資 訊 廣 場　Information

【一貫道動態】

58  瑞周全真天儲單位賢德班結班心得（下） 賴麗錦整理 

62  天惠堂癸卯新春拜年祈福（上） 瑞周天惠單位提供 

66  天儲全家福法會暨新春聯誼心得（上） 劉榮輝 賴麗錦

69  基礎忠恕大事記（2023年2月6日至3月15日） 本社

【助印芳名】

71  2023年2月13日至3月12日  藍家蓁

【封  底  裡】

     素食雅集（192）醬燒草菇  陳穎仁主廚  雅書堂提供

【封    　底】

      藝文天地〈李白  終南山詩〉 曾璽 書法


