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瑞周全真天如、天儲、至善親子

讀經班師資研習會於 2月 11日在全真

道院舉行，來自台灣各地近 150位的

師資與工作人員共同參與。

感恩謝炳煌點傳師、陳樹旺點傳

師慈悲賜導，期許師資們共同努力、

盡心支持、真誠付出。上午由戴智

偉講師主講專題「看重自己，責任負

起」，以自身修辦愿力與活佛師尊慈

訓，與大家共勉愿心、愿力、愿行與

使命；第二場專題由張秀娟講師主講

「讀經班師資的自我期許」，提醒師

資們心的能量之重要，要提昇內修涵

養，與家長、小朋友共同成長，廣度

有緣。下午以別出新裁的抽籤方式進

行分組研討，各組師資熱烈討論、踴

躍分享。最後在道務助理們慈悲勉勵

與代表賜果中圓滿結束。

感恩點傳師慈悲、道務助理們護

持，感恩讀經班蕭仁德、劉銘崴兩位

班主任精心籌劃，也感恩交通組一大

早即就位引導；美食組在悶熱的廚房

中為大家準備美味的中餐及晚餐便當；

禮節組於研習會前莊嚴地獻供、獻香、

叩求；總務組全程機動服務；加上專

業的全真影音組更是一早架好設備，

進行 YouTube直播，讓無法親臨現場

的師資也得以線上參加。

各班師資們在新年度讀經班開班

前，回到全真道院 堂，共同沐浴在　

老 恩德下，一同精進，充足電力，

再次拾起對道、對讀經班所立下的初
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心、愿力，再出發、再前行，繼續為

透過讀經班代天宣化加油、努力！ 

師資心得

※ 張清菁

社區親子讀經班在各單位已開班

運作多年，後學也有幸一直在讀經班

裡學習；每次一整年的運作下來，總

有收穫、有成果，卻也有許多感覺倦

怠、迷茫的時候。感恩天如讀經推廣

中心用心地籌辦每年的師資研習會，

聽到講師在課程中的提點、成功經驗分

享，總能提醒後學初衷、激勵後學向前；

而與各班師資的交流，則讓各班精華

的資源與經驗得以共享，進而激盪、

啟發更多靈感。這些能量讓後學在接

下來的一年，可以繼續在讀經班和所

有師資一起努力耕耘，分享給家長、

小朋友們，把道的好持續傳播下去。

※ 鐘光倫

感謝　天恩師德、祖師鴻慈、老

前人的聖靈庇佑，以及點傳師的慈悲

和學長們的成全，讓後學有機會能夠

參加讀經班師資研習會。正如同《濟

公活佛救世真經》所述，後學體驗到

「誦得真經文，永世化為吉」、「誦

得濟公真經，覺悟第一先」。

這次研習會和來自各地的學長互

相觀摩、學習，收穫滿滿，讓後學更

了解自己的職責所在，爾後將盡所能

為讀經班竭力服務。

※ 陳晏翎

這是後學第二次參加讀經班師資

研習會。去年參加時適逢疫情，以線

上上課的模式進行；今年感謝　天恩

師德，因為疫情趨緩，可以久違地實

體上課、面對面小組討論，讓後學覺

得收穫滿滿、獲益良多。

在戴智偉講師的「看重自己，責

任負起」課程中，後學對：「人爵哪

有天爵貴，功名哪有道名高」這句話

印象最深刻，搭配講師生動有趣的講

述方式及故事，讓後學更能體悟人世

間的功名利祿及榮華富貴，在回理天後

也只能揮揮衣袖，帶不走一點雲彩，不

如趁還有體力時多積陰德、廣結善緣、

廣度有緣人。期許大家對於道場大小

事務，不只做到可以做、願意做，更

能發自內心地喜歡做，共創美好聖業。

※ 吳文冬  張資英

此次師資研習會真的非常精采。

上半場兩位講師專業的論述，令人受

益匪淺。下半場的分組分享，更讓後
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學感到驚豔，當然也從中得到一些啟

發及想法，希望開班後，能有機會實

際運用在班上。例如：增加雙語讀經

教學，師資的部分有賴班導協調、安

排；內容的部分可運用王財貴教授主

編的《英文常語舉要》，就是一本良

書。也可以利用遊戲的方式帶動，讓

孩子熟記詩詞、經典，例如：把文句

內容做成字卡，誰能在最快的時間內

拼成句子並念出來，即可以記點數 1

枚，以資獎勵。

※ 張秀芬

鑑於社會大眾享受科技帶來的精

彩生活，對於無形且珍貴的「道」有

時無法立即接受；後學認為要推廣道

務，必須走入社會，感動人心，所以

得知開設讀經班可以走進社區、服務

大眾時，內心是激動的。

感恩天順點傳師及師資們無私的

培訓及分享，加上瑞周全真各單位積

極籌備開辦，使「親子讀經班」在社

區遍地開班。三重慈愛親子讀經班於

民國 106年（2017）試辦時，就招收

到近 30個家庭，有 40多位學員參班，

讓師資們非常感動，也兢兢業業地開

班。然一年過後，學員人數逐年驟減，

三年後更是僅存近 10位學員；檢討原

因，不外乎是高年級學員課業加重等

因素，及近兩年因為疫情的危機，阻

斷讀經班的進行；然而也因為疫情帶

來轉機，讓師資及道親們學會視訊開

班、開會等。

誠如研習會上戴講師及張講師所

言，愿大力量大，努力創造度人良機，

以真心喚醒真心，廣度有緣，以報　天

恩師德。三重慈化（慈愛）讀經班鑑

於初辦的盛衰經驗，去年另擇新地點

（聯邦活動中心）、新時點（週六下

午），規劃 2小時的課程（包含讀唱

經文、獎勵背誦、品格故事 +Q&A、

節慶DIY+活動、慶生、供餐等方式），

藉由活化課程內容及推廣蔬食，已招

收近 10位新學員；現今也正積極拜訪

里長們，懇請里長及家長們幫忙宣傳，

期待開創讀經新風貌。

▲  劉銘崴班主任負責活動策劃與操持。
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※ 張秀米

感謝　天恩師德、前人、點傳師

慈悲，幹部們策劃這一次研習會，讓

讀經班師資有再學習及成長的機會。

開辦讀經班不僅可以傳承祖師的鴻慈

大願，度化眾生，也是師資們自度的

好地方。

張秀娟講師談到「自我期許」，

師資們期許自己要成為怎樣的師資，

就要發愿做到。讀經班的黃金三角就

是師資、家長和學員，師資跟家長的

相處要以真誠為本，對待學員則像

（祖）父母對待自家孩子一樣的疼愛

及關照。相對的，師資自己要謹言慎

行、以身作則，成為家長及寶貝們學

習的好榜樣。

讀經班為什麼是師資自度的好地

方？因為幼兒的心靈展現赤子之心，

看到寶貝們認真讀經的態度及天真可

愛的模樣，可以讓人將生活上的不如

意拋開，找回初心。

度人方面，就如戴智偉講師所說

的：「師資們愿力有多大，力量就有

多強。」鞭策自己跨出一小步，再一

步一腳印地往前邁進，度化別人，也

度化自己。

※ 郭依潾

每年讀經班開班前，都會期待師

資培訓，讓後學在開班前能好好地充

電。上午透過講師的分享，可以進一

步了解自己的內心，並且可以修復自

己的內在矛盾和煩惱。同時，也能逐

漸擺脫執著和貪心，讓自己智慧增長。

下午則是與其他讀經班師資分享

和交流的好機會。在活動中，可以與

其他師資像聊天一樣，分享規劃節日

活動的體驗和疑問。透過這些交流，

可以獲得更多的啟示和建議，並且可

以建立更深厚的人際關係。

※ 王雅嫻

一年一度讀經班師資研習會，是

各讀經班經驗交流的平台。今年除了

安排兩位講師為我們講述專題外，還

安排了節日活動設計研討，每組討論

一個節日活動，再進行各組報告。在

這樣的過程中，各讀經班分享成功的

經驗，讓我們學習到很多很棒的巧思，

以後辦活動時可以參考。

研習會最後一部分是分組討論

「起心動念都是善、學習別人的好處、

凡事能低心下氣、自己不足處下功、

面對指責去我執、精進心自我突破、
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遇境不氣餒再接再勵」這七句話的意

義。後學認為這七句話是親子讀經班

要永續開展，讀經班師資們需要學習

具備的要件。感恩負責規劃課程的學

長，用這七句話做為課程的結尾，讓

後學能反觀自照，思考自己還需要再

努力的方向。

陳點傳師期許我們「蜂潮再起，

勢在必行」，開拓活水源頭。現在我

們充飽了電、蓄勢待發，等待 3月初

讀經班實體開班，就可以攜手前行，

繼續為讀經班盡一份心力。一起加油！

※ 陳麗雅

每個讀經班就像是一個大家庭，

每個學長都是非常重要的一分子，　

上天老 都做了最好的安排。每個人

都有自己的長處，只要大家團結一心，

並能以身作則，注意自己的言行舉止，

讓家長們都能有回家的感覺，那麼我

們就成功一半了。

接下來就是要從小寶貝們著手，

多關心每個家庭的生活點滴，就能知

道如何針對各個家庭來關心及幫助他

們解決問題。即便無法解決問題，陪

伴與傾聽也是很重要的。總而言之，

每個讀經班的學長都承擔了不同面向

的成全任務，都是不可或缺的一分子！

這幾年來，讀經班雖然也曾遇到

一些瓶頸，但感恩　老 慈悲，讓我

們都能一一突破難關。後學覺得這幾

年來，自己成長了很多，真的是非常

歡喜及感恩。尤其是每個星期都可以

看到小寶貝們的進步，還有天真無邪

的笑容，所有的付出都是值得的。

※ 陳麗玲

作為一名讀經班的師資，應該對

自己有一定的期許，及責任負起的心

理準備，除了須心念堅定之外，亦須

兼具愛心、熱情、奉獻、親和，以利

益他人之心，走進社區，推己及人而

行無畏。

在教學現場，於課前準備方面是：

1. 了解經文，所謂「文以載道」，期

許自己具經典文化的知識力和理解

力，能夠深入了解經文的內涵精

神，以便寓教於生活，於日久薰習

中形塑出小朋友的高尚人格。

2. 在授課前，最好配合課程熟讀經文

進度；在教學現場，可視小朋友狀

況，隨時調整互動模式；善用小朋

友的活潑力，於教學現場寓教於

樂，逐步引導與帶動小寶貝們都樂

在讀經中。
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3. 於班級經營上，秉持真誠、平等去

對待每一組讀經家庭，以溫暖、包

容的心為名，推廣有緣共讀經典，

即為同一大家庭的共好理念。

誠如講師勉勵：「問渠哪得清如

許，為有源頭活水來！」（朱熹〈觀

書有感〉）只要有心，就能創新！

※ 吳梓瑜

讀經班師資研習會由全省北、中、

南各區讀經班師資團隊、幹部共同分

享經驗與資源共享，一同成長及精進。

此次操持的銘崴學長，非常幽默、風

趣，帶動了整場氣氛，讓全體師資更

有精神、活力，輕鬆無壓力，讓一天

的課程圓滿完成。

感恩點傳師們慈悲賜導，感謝幾

位優秀師資毫無保留的經驗分享，提

供給我們最好的學習榜樣。讀經真的

會改變一個人的心性，尤其現今的道

德教育正在急速敗壞中，所以更待讀

經班師資用耐心、愛心、真心澆灌，

讓小幼苗動靜皆宜、健康成長，成為

未來優秀的國家主人翁。

為什麼要辦親子讀經班？誠如張

秀娟講師在課堂上所說：「就是成就

每個人，自我提昇內修、外德，才能

教化、度人、成全大眾。」誰能帶親

子讀經班呢？師資條件在於愿力，有

愿就有力，學歷的高低不是重點，只

要有心有愿，沿用成功經驗，複製貼

上，自然能為讀經班盡一份心力。

另外一個重點是「提昇內修」。

擔任讀經班老師，也是自我修行、讓

心靈成長的最佳途徑。若是我們的能

力與德行不足以承擔這個讀經班的責

任、使命，那上天為何要我們承擔？可

以做、願意做、喜歡做，叫做「愿力」。

不做三等人──等我學會、等我

有空、等前賢叫；等仙佛慈悲、等業

力追討、等上天安排。等到不能等，

什麼都太遲了！所以我們必須加緊腳

步，自我期許，以歡喜心去完成使命。

蜂潮再起，勢在必行。與師資們共勉

之，感恩！

▲  分組討論，認真聆聽。


