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陳昭湘點傳師慈悲開班賜導

忠恕學院學界班於日前共同結

班，陳點傳師慈悲在線上以「知識、

智慧與般若」為題，分享了老前人

與輝達黃仁勳執行長他們把握機緣精

進、積極進取開創的事蹟，與大家共

勉！之前輝達共同創辦人兼執行長黃

仁勳帶來了 AI旋風，他在台灣大學勉

勵畢業生時說：「Run, don't walk!」意

思是想鼓勵大家：跑起來，不要用走

的！

陳點傳師想到老前人在民國 32年

（1943）求道時，由唐俊民先生擔任

引師、唐先生的父親擔任保師，點傳

師是李廷崗老前人（慈佑帝君）；李

老前人告訴老前人說：「時間是晚了

一點，跑快一點，你還可以。」因為

當時老前人已經 30歲了，所以李廷崗

老前人勉勵他要跑快一點。老前人真

的是天資聰穎，在求道之後跑得好快，

求道當天就清口茹素。

陳點傳師慈悲說明：「『知識』

就是對某個主題認知與識別的行為。

意指透過學習、經驗或聯想，而能夠

熟悉進而了解某件事情。比如對 AI知

識的了解與掌握，有時是理論性的，
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涉及到事實、概念或原則，也可以是

實踐性的，涉及到技術、技巧。學校

教育有學校教導的知識，道場教育

也有道場相關的知識，可以透過學習

和認知更熟悉。而智慧則是超越知識

的層次，涉及對知識深刻的理解和洞

察力；智慧不只關注到表面的知識和

訊息，還關注到事物的本質和真相，

所以智慧是一種深入體驗和內省的品

質，超越了單純的理性思考，涉及到

直覺、覺察，並超越個體意識的境界；

智慧不僅僅是對外在世界的了解，更

是對我們內在自我認識的覺醒。所以

智慧是聰明才智，具有分析、判斷、

創造、思考的能力。」

陳點傳師接著再說明：「『般

若』是佛教哲學的一個概念，通常被

翻譯為『妙智慧』，也就是指智慧的

本質。般若超越了二元對立和相對觀

念，接近事物真實的本質和互相依存

的性質，認識到一切現象都是流變的、

都是無常的，並沒有固定的實體和獨

立的存在；也超越了我執和法執，達

到無我和涅槃的境界；般若是直接的

覺醒，而不僅僅是知識或智慧的概念，

般若是窮萬法源，澈萬法底而不為境

轉，也就是深入探索和理解萬法（指

所有的現象和存在），以理解一切事

物的源頭，超越了表面現象的外在表

象，能尋找到事物背後真實的本質與

起源，亦即透過觀察所看到的狀況，

要更深入地去內在探索事物的根源；

通過深入的體驗和覺醒，徹底理解和

深入萬法底層的本質與實相，直接體

驗到事物的真實性和空性。般若智慧

能使人超越外在的境遇，不被現象困

擾和迷惑，提醒我們不要執著於表面的

變化，而要瞭解到一切現象都是流變無

常的，沒有固定的實質與獨立。」

陳點傳師接續談到「永續發展」

的概念，也就是能滿足現在的需求，

同時也不損害子孫後代。以台南巴克

禮生態公園為例，這是一個講求永續

發展的公園，原本這裡只是一個垃圾

場，依照永續觀念整理成一個非常美

麗的生態公園，連續四年得到全國十

大優良公園獎項，在政府與居民們的

努力下，變身成一個生態蓬勃的景點。

陳點傳師最後總結說明知識、智慧與

般若給予我們的啟發，對於知識，我

們要學而時習之、勤奮好學，時時將

知識融會貫通；對於智慧，我們則要

往內觀照、覺醒；對於般若，我們要

以佛性當主體，能夠轉境，而不要被

境所轉。
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※ 培慧班 蔡宗勳

這學期讓我印象最深刻的是「輔

導實務演練」課程，學習到如何聯絡

學員、帶領小組討論；以往都是輔導

學長來聯絡與帶領，這次換成我們來

做，感覺真的很不一樣，因為突然要

從被動轉成主動。尤其是帶領小組討

論時，要主動帶領學員討論上課內容，

當時的我真的很緊張，不知如何是好；

但為了成為優秀的輔導學長，只能慢

慢地去學習，當然最終也是好的結局

收場。很感謝資深輔導學長在旁邊耐

心指導，讓後學能在這堂課學習到很

多寶貴的經驗。

今年八月，我們準備要迎接新的

學員，後學的心情是既興奮又緊張！

後學也知道在帶領的過程中可能會遇

到很多問題，雖然之前有演練過，但

那都是已經設計好的，肯定跟真正帶

時的情境有很大的區別，所以往後後學

會更努力學習一些帶領小組的技巧。

※ 培慧班  李尚霖

這四年走過來，從培緣班到培慧

班，其實中間有一段是後學特別想跟

大家分享的：大約在培信班的時候，

後學有缺席一年左右；當時會缺席，

並不是不想上課或者討厭這個地方，

而是後學對於「道的殊勝」有非常大

的疑問，不管是前人或者點傳師都說：

「道很殊勝！」但後學自身並無法體

會這樣的殊勝，於是後學在心中向佛

祖說：「如果道真的很殊勝，那就在

後學離開道場的時候，給後學一點考

驗；如果道沒有殊勝，那就賜後學平

安無事。」

說來也是很奇妙啊，離開道場沒

多久，後學就發生了第一次騎機車的

摔車事件，當時後學沒有觀察路況，

所以摔倒了，當下我並沒有覺得有什

麼不對勁的地方，也覺得這只是很普

通的意外。但這一次的傷都還沒好，

過了差不多一個月，後學又摔了第二

次，這次後學就有一點感覺了！

後學回想起來當初要驗證道的殊

勝的時候，曾跟佛祖許下了這樣的條

件，但是後學心想：「好，『事不過

三』，如果有第三次，後學就相信！」

接下來這個戲劇性的一幕，後學自己

都不敢相信，在後學摔了第二次之後

不到兩個禮拜，又摔了第三次！唉呦

我的天，天底下有這麼神奇的事情！

兩、三個月內連續發生三次車禍，後

學還能站在這裡講心得，可以說真的

是：上天慈悲！
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經過這次的實驗之後，後學開始

回來道場，但其實透過了這次實驗也

並未讓後學真正感受到道的殊勝，反

而是在回來道場後，由於上了很多的

課，可以開始去思考很多的問題，慢

慢地透過點傳師及講師們的述說來解

惑；後學也認為最重要的還是要回歸

到自身的行動力，透過自己的行動去

親身體會所有的一切，才有辦法化為

自己的資糧。

就算我們今天已經讀到培慧班，

要準備當輔導學長了，後學相信有很

多的人對於「道」、或者說對於我們

「生命的究竟」，一定還是存在許多

疑問。不管我們用什麼方式去尋找這

些問題的答案，後學想跟大家分享點

傳師、講師常常跟我們說的「三不離」

──不離 堂、經典、善知識，這三

不離我們都要好好記著，把握住這三

不離，我們將會為自己解開心中許多

的疑惑，絕對不需要像後學一樣用摔

車三次來換取這樣的結果。

後學也想跟學界班的大家分享幾

句話，儘管在生活上沒辦法一路都很

順遂，但我們千萬不能忘記我們的初

衷；唯有時常保持自己的初衷，做事

情才能問心無愧；唯有時常保持自己

的初衷，才能找到正確的答案；唯有

保持自己的初衷，我們才能走很長很

長的路，半路不會迷失方向、不會不

知何去何從；不管是在道場、職場或

家庭中學習，我們只要保持初衷，不

論遇到順境或逆境，一定都能突破。

※ 培慧班  袁瑋勛

誠如各位學長所見，後學過去曾

斷斷續續地離開學界班，原因其實有

很多啦，但跟上一位學長的原因不一

樣，後學沒有要印證道的殊勝，因為

後學其實已經蠻肯定道的殊勝了。

後學離開的原因是因為要準備考

試，也很幸運地有順利通過，很感謝

仙佛、濟公老師慈悲，讓後學能夠在

求學、讀書這條路上，雖不能說是一

帆風順，途中也是有蠻多考驗與成長，

但幸好後學都慢慢地撐過來了，也有

達到自己所設下的目標。

▲  劉興昌點傳師慈悲頒贈培緣班全勤獎。
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過去幾年，比較可惜的是，由於

剛好遇到疫情，加上後學要準備考試

而無法來學界班；最近退伍了，才終

於能回來陪大家一起準備迎接下一屆

的新生。各位學長如果真的因為個人

因素要離開一段時間，也要記得學界

班真的是一個非常歡樂、有許多年輕

夥伴又很棒的地方，希望各位學長都

能對道保持一定的信心，堅持參班、

持續走下去。

※ 培德班  馮永泰

最令我印象深刻的一堂課是「年

輕人的心理世界」，對於年輕人的心

理需求上，後學最關心的是如何尋找

良師益友，因為這是讓人能否成功的

一個重要關鍵，能有好的師長對一個

人的影響很大，而好的同儕也是不可

或缺的；年輕人的困擾，對我來說則

是學校和生活兩方面，之前我都忙著

讀書，為了考研究所，每天花十幾個

小時讀書，但我常容易有負面的想法，

因此換個方式思考是很重要的。

下學期時，我學到如何辦好營隊、

如何寫企劃書，也和學長們一起練習

營火晚會中要表演的節目，這都是一

個過程；在過程中，我學到了如何溝

通，在與同儕討論的過程中，可以學

會如何減少自己的缺失、如何增進自

己，讓營隊可以往好的方向前進。

※ 培德班  高慈德

這學期所上的課程都和夏令營相

關，和之前的課程相較之下，更為活

潑生動，包括團康、如何與人互動、

帶領小隊討論等，讓後學在辦夏令營

的過程中有學以致用的感覺，也希望

我們可以一起辦好今年的夏令營。

※ 培信班  劉仿洛

一學期又結束了！這學期的課程

以儒、釋、道三家為主軸，融合貫穿

學習了一學期。

首先是儒家，從儒字的說文解字

和「柔」字開始說起、認識儒家的起

源、特色、思想淵源與內涵、代表人

物，還有理想的人格典範；仁為一切

的根本，從自己做主、把握當下開始；

以忠恕為基礎，在生活中實踐仁、義、

禮，素位而行，扮演好自己的角色，

成為「和而不同」《論語‧子路》、「周

而不比」《論語‧為政》的真君子。

再來是佛家，認識佛家是後學印

象最深刻的課程了。後學特別喜歡講

師對於「大雄」的解釋──超越自己

的大英雄。佛家的目標是克服慾望和
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無知造成的痛苦，需要了解無常和自

我的不存在才能克服無知。後學也非

常喜歡佛陀的故事，佛陀看透生命和

宇宙的真相，斷盡一切煩惱，最終超

越生老病死和所有苦，結束六道輪迴，

得到究極解脫。

最後是道家，後學很容易把傳統

習俗和道教習俗混淆，還好怡君講師

在第一堂課時就校正了後學的觀念。

後學還是挺喜歡道家的重要觀念──

自然無為、心齋、觀內外遠、返樸歸

真，以得到清淨，最終可如莊子所說

的「逍遙遊」。

也謝謝各位輔導學長舉辦精彩的

《入道之門》讀書會，從遊戲中學習，

讓三組歸一，就像三教合一一樣，大

家最終在學界班這個大家庭中學習、

成長。很可惜後學因為地方班有活動，

所以沒有辦法參與文化之旅，聽說真

的非常精彩，希望下次的文化之旅可

以參與、享受。

同一平台，同一起點，同一本源。

雖然形式及語言有些不同，但這三家

的核心都是一樣的。後學很喜歡佳祐

講師在第一堂課講解學習三家的意義：

跨越生命的困頓、超越生命的有限、

激越生命的價值，成為能夠照亮自己、

周圍、後世的人。後學要把三家的義

理好好地應用在生活中，這就是後學

一貫弟子的時代使命。

※ 培信班  李欣育

這學期我們上了有關儒釋道三家

的課程，最令後學印象深刻的是文化

之旅，因為之前的文化之旅都受到疫

情的影響，只好在線上進行，這學期

剛好因為疫情減緩而能夠開放，我們才

可以實際去參訪，後學也期待了許久。

當天早上，我們先去到了第一個

地點──孔廟，輔導學長在椅子上放

了三種顏色的水瓶讓我們自行選擇，

當時沒有多想的後學跟姐姐討論好就

一起拿一樣的顏色，有位學長原本想

請姐姐換另一罐，但後學跟姐姐因為

有對顏色的執著，所以後來沒有換水

瓶，原來！這個活動設計是按照水瓶

顏色分組的，後學心想：「啊！跟姐

姐一組一定沒有問題的。」

接下來我們就分別去參觀孔廟內

部，裡面有著介紹六藝──禮、樂、

射、御、書、數的房間，任務內容是

要團隊合作記得各項介紹，並透過實

境解謎的遊戲來解題。第二關是進行

「不 NG挑戰」，後學負責的活動，

提示是「十五而志於學」，一開始以
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為是解數學題或是猜謎，沒想到居然

是繞口令，本以為只是簡簡單單的句

子，殊不知打開來是長長的段落。下

一關則是「立水瓶」，結果光是前兩

關，我們這小隊就卡了超級久的，不

過我們也是盡了全力去完成。

到了中午吃飯時間，外面下起了

大雨，經過了一番掙扎，輔導學長們

還是決定帶大家回到天定堂繼續下午

的活動。因為經過了早上的活動，又

遇上大雨，回去的路程中大家都很累，

所以下午的介紹也沒有辦法很專注地

聽。不過說到清水祖師廟的介紹，我

立馬想到淡水士紳翁種玉、翁瑞玉兄

弟以六個姓氏檀越名義，請神於東興

街濟生號奉祀，後學到現在都還記得

那六個姓氏是「翁、龔、方、洪、江、

汪」；活動內容是主持人出題，並請

各組派人跳至圈叉兩邊來回答，雖然

那時候後學背負著哥哥試玩時全部答

對的壓力，但還是答了一、兩題才下

場休息，所以到現在還是印象深刻。

另外還有令我印象最深刻、關

於鄞山寺的題目：「日本佛教修行人

可以娶妻吃葷，台灣也有受他們影響

嗎？」答案是有的，主要是因為日據

時期，不論食衣住行都有日化的傾向，

使得台灣許多出家人照樣娶妻、吃葷，

在寺內著袈裟，出外則西裝革履。

會對這一題印象深刻，是因為就

像別人問我們：「為什麼吃素？信什

麼宗教？」我們回答：「一貫道。」

其他人就會說：「喔∼所以一貫道就

像和尚一定要吃素、唸經？那你怎麼

沒有剃髮？」常有這種既定印象。不

過我就會回答說：「以前的修道比較

辛苦，上個課還要東躲西藏，怕被警

察抓；現在的我們很幸福，可以在家

修道、可以坐在教室吹著冷氣上課，

還可以透過體驗式課程來學習。」 

雖然我們無法到現場實際去參觀

裡面的陳設或物品，但透過輔導學長

的介紹，我們簡單地了解這些寺廟的特

色，期待下次我們可以自己揪團一起

實際走過一趟！更期待我們之後的文

化之旅和未來我們要籌備的營隊活動！

（續下期）

▲  培德班全勤獎獲獎者快樂合影。


