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※ 呂理文

首先感恩呂旻樺領導點傳師慈悲

栽培，忠恕學院中壢分部初級部點傳

師、講師、輔導學長和同學們的關懷

與成全，尤其感恩家人的陪伴、鼓勵，

給後學無比的信心開壇。要感謝的人

太多了，唯有感謝　天恩師德！

開壇緣起

多年前，後學一個人離開台北、

到桃園工作，終於在兩年前成家。當

時想留孝親房，給含辛茹苦、拉拔我

們長大的媽媽，但媽媽卻說：「那個

房間明亮方正，媽媽希望你們安個

堂，我睡沙發或倉庫就好了。」後

學心想：「開 堂有困難啊！要很多

錢吧？燒香會不會燻到天花板髒髒

的？」諸多念頭，讓自己當下沒有答

應媽媽的願望。

然而無常乍到，有一次我們邀她

去國賢講師在三峽的詩朗秘境聯誼，

那時媽媽說她已經好一陣子腰痠背痛

◎呂理文 呂佳◎呂理文 呂佳㯣㯣

開壇找回真我開壇找回真我
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了；雖然還是陪我們去，只是整天看

起來都不太舒服。沒想到後來狀況越

來越糟，檢查發現是腰椎滑脫，醫生

建議要動手術。

媽媽很煩惱，怕手術費用高、怕

手術失敗、怕兒女要照顧自己而影響

工作和修辦⋯⋯。接下來的日子，媽

媽越來越嚴重，甚至已經到沒辦法下

床的程度，後學很擔心難過，卻不知

道自己能做什麼。這時突然想起媽媽

的願望，想發愿，又怕自己能力不夠。

於是後學問姊姊：「如果發愿卻

沒做到會怎樣？」

姊姊說：「點傳師說過，人有善

愿，天必從之！重要的是你的誠心，

做就對了！」說完問後學想發什麼

愿？

後學說：「想開壇，把功德迴向

給媽媽。」姊姊聽了很支持，說她和

哥哥也會一起幫忙，要後學放心。

果真是「一分誠心，三分感應」，

後學發愿沒多久，媽媽竟然可以扶著

床頭櫃，自己下床站著；慢慢的，可

以自己行走和復健了，狀況一天比一

天好，沒有半年就恢復得差不多了。

後學非常感恩上天慈悲，卻遲遲無法

將愿力付諸行動，由於當時工作的部

門人力大幅流失，後學長期負荷超載，

身心俱疲；工作、健康、經濟等因素，

考驗接踵而來，但內心的愿不曾放棄，

因為有家人作自己最強力的後盾，後

學毅然辭掉做了快十年的工作，總算

能開始籌備開壇。

設壇過程

一開始沒有頭緒，不知道從何準

備起。哥哥分享一張開壇用品清單，

姊姊說：「我們就一項一項來準備吧，

但要先請示領導點傳師。」

▲  簡樸不失莊嚴的呂氏 堂。面積約 6平方
公尺，長 3公尺、寬 2公尺。
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姑婆（呂領導點傳師）聽到後學

要開壇，並沒有立刻答應，而是再三

確認後學的愿力是否堅定？後學明白

姑婆的期許和苦心，就主動回台北找

姑婆說自己的心願。姑婆才點頭應允，

十分感恩她老人家百忙之中撥空來桃

園，和家人一起幫後學看場地、挑 燈。

陸續購置 堂用品的過程中，後

學內心越來越安定、歡喜，也在班上

（中壢分部初級部）分享：「以前都

是逛街，現在才知道逛佛俱店也是會

逛上癮的！」感恩講師、輔導國祥學

長和同學們一直給予鼓勵，萬成學長

還特別跑來後學家，包了一個紅包，

說他之前開壇時受到很多前賢的幫

助，因此也想支持後學，後學銘感在

心，也告訴自己要把這份善愿傳下去！

當一切用品採買完畢，後學又開

始擔心開壇當天沒有人求道。那時有

同事答應要來，但他前一晚值大夜班，

當天一早才下班，怕趕來會來不及；

後學也邀請岳父和小姨子，但他們都

說沒空。直到開壇前幾天，岳父臨時

從屏東來桃園探望我們，答應留下，

後學這才稍微放心。

開壇當天一早，姑婆、媽媽、姊

夫、姊姊、哥哥都來張羅辦道的準備

事宜，同事也準時到達了；準備到一

半，突然有人按門鈴，原來是深具佛

緣的堂舅媽，聽媽媽說後學要開 堂，

自己開車找上門，雖然迷路一陣子，

還是順利來求道了，真是意外的驚

喜！感謝並讚嘆同事，雖然疲累卻努

力撐到辦完道、聽完三寶，連飯都沒

吃就倒在倉庫呼呼大睡到晚上！

後學深深感恩上天慈悲撥轉，讓

一切圓滿順利，小小的遺憾是，後學

家空間不大，無法請前賢、親友前來

同喜。在此分享精簡分工如下：

一、確認 堂用品、起八卦爐、發平

安果和善書：媽媽。

▲  開壇當日，呂理文壇主先立清口愿。
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二、擔任引保師、遞淨手毛巾、招呼

茶水與點心：後學、太太。

三、辦道操持、道義開示、三寶講述：

哥哥、姊夫。

四、執禮：

1. 獻供：哥哥、姊夫、後學。

2. 請壇、開壇：呂領導點傳師、媽

媽、姊姊。

3. 清口當愿及辦道執禮：哥哥、姊

夫。

五、發祈福求道卡、填表掛號、拍合

照：姊姊。

感恩全家人同心協力達成後學心

愿，這才知道，開壇沒有想像中的困

難和花錢；有愿就有力，只要付諸行

動，一步一步實踐，目標就不會遙不

可及！因為，一切都有上天最美好的

安排！

從新家安 堂到心中安 堂

其實後學老家就有 堂，是四十

幾年前阿公開的壇；第二任壇主是爸

爸，爸爸歸空後，換媽媽當壇主；以

前雖然在家都有照媽媽吩咐上樓燒

香，但並沒有當作自己分內之事。而

現在自己也開設 堂後，能天天看到

堂，內心一股法喜油然而生。相信

後學的阿公、爸爸、二叔叔（乾爸）

必然也都非常欣慰。

「山不在高，有仙則名；水不

在深，有龍則靈，斯是陋室，惟吾德

馨。」（唐‧劉禹錫〈陋室銘〉）雖

然後學的家不大， 堂也小小的，卻

是簡樸又莊嚴。後學和太太每天按照

佛規禮節，輪流獻香禮佛、叩首懺悔，

心裡覺得很踏實。無論在外遇到什麼

不順心的事，只要回到家中 堂，一

切都能心平氣和地面對。在忙碌的生

活中，既可尋回內心的祥和安寧，又

能學習仙佛的慈悲喜捨，加靈加智慧，

實在是非常歡喜！也願能繼續精進自

己、成全別人，找回自己，也幫助別

人找回自己！

▲  壇主哥哥佳龍在客廳講述三寶，大家專注
而法喜滿滿。
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作者簡介：道四代，胎裡素，民國 74

年（1985）出生即在家中 堂求道，

民國 110年（2021）於中壢分部初級

部學習迄今，於民國 112年（2023）2

月 26日清口並設家壇，目前和太太同

在免稅店工作。

齊家修辦  幸福美滿

※ 呂佳㯣㯣（呂理文壇主之長姊）

民國 80年（1991）左右，金剛堂

在天宏 堂舉辦中秋晚會；後學那時

讀小學，很害羞，但看到燈謎「大肚

能容，了卻人間多少事」無人應答，

一個念頭下，勇敢舉手回答下聯：「滿

腔歡喜，笑開天下古今愁」，獲得頭

彩彌勒祖師一尊，沒想到三十年後竟

成為弟弟開壇助緣（那尊彌勒祖師約

僅手掌大小，高13公分，寬12公分）！

原本看著母親癱在床上無法動

彈，心裡難過，卻不知道可以做什麼，

感恩小弟的善愿和力行。小弟於開壇

當天一早立清口愿時，後學看他毫不

遲疑，想起之前勸他清口都不肯，雖

是胎裡素不吃肉，但會喝酒、愛吃五

辛。所以後學問：「你立清口愿之後，

會不會覺得失去很多吃美食、喝酒的

機會？」

小弟表示：「為媽媽而清口，只

希望媽媽的病能完全康復，希望媽媽

平安健康，其他外界誘惑，對我來說

只是極渺小的事。」

後學突然一陣鼻酸，這孩子不

知不覺長大了啊！變得如此孝順又貼

心！記憶瞬間拉回數十年前，某個塵

封的畫面；那是父親彌留之際，大家

守在旁邊強忍傷心，兩個年幼的弟弟

正在房間玩玩具，對於「最疼我們的

爸爸歸空了」這件事，似懂非懂。

當時已十五歲的後學，記得父親

交待：「要好好照顧媽媽和弟弟，不

要離開 堂。」但內心怨天尤人，恨

上天為什麼要收走這麼好的爸爸！後

來長大，後學一度叛逆離家出走，惹

▲  開壇當天，呂領導點傳師慈悲指示將
彌勒祖師墊高，靈光一閃趕緊拿點心
蓋子來墊，開壇後才買木墊替換。
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媽媽傷心欲絕，浮浮沉沉十幾載，但

好在有大弟不斷成全、小弟一直關心，

姑婆雖道務繁忙，卻也暗中要父親：

「毋通自己在天上逍遙，一定要把阿㯣

帶回來！」後學這才有機緣重回 堂。

近十年來，後學從地方班、忠恕

學院到講訓班，學修講辦行一路都有

媽媽的陪伴、鼓勵，分享經典、加油

打氣，時時叮嚀後學莫忘初衷。也因

此後學謹記父親遺言，不管再忙、再

累，都要照顧弟弟、讓媽媽安心。

原本鼓勵弟弟、妹妹（弟媳）到

忠恕學院台北分部學習，但因他們在

機場工作，很難排休；請教益新單位

前賢後，建議他們轉學到中壢分部就

近上課。而後學週五從新竹下班，騎

機車下山、轉公車和火車到桃園，陪

著去天德堂上課；下課再一起回家，

在他們家住一晚，有時肚子餓了，就

炒個泡麵給他們吃，邊吃邊聊天，了

解他們最近過得好嗎？上課聽得懂

嗎？有感受到前賢們的慈悲嗎？

也因此後學常需熬夜趕自己的專

題作業，隔天一早再趕回台北參班，

身體雖疲累，但心裡卻無比歡喜；因

為在陪伴過程中，感受到講師、輔導

學長們滿滿的關愛、真誠、貼心，讓

弟弟、妹妹越來越喜歡上課，不但在

上課時用心做筆記、課後和家人分享，

更懂得感恩家人和前賢。看他們越來

越圓融、懂事，感受到「道」的好，

願意改變自己、讓生命越來越光采，

就覺得一切都值了！

當小弟成家時，媽媽說她寧願睡

沙發，也希望弟弟開 堂，後學聽了

內心很讚嘆。而行動力十足的巧亜講

師知道了，藉著去天德堂學習，借住

小弟家時，幫忙鼓勵他一定要趁早開

壇；後來又邀後學到她們台東新壇住

一晚。巧亜講師在小弟籌備開壇時財

法雙施，讓後學十分感動。後學也和

弟弟分享巧亜講師家小巧而莊嚴的新

壇，以及她的女兒小西瓜雖然是十歲

的孩子，卻是盡責的副壇主，清晨六

點就起床獻香云云，借此鼓勵弟弟也

要加油，開壇一定會順利的！

真心感恩一切善因緣，人有善愿、

天必從之。我們一家雖分居異地、各

自忙碌，在小弟開壇後，心卻更接近，

也讓後學充滿信心，一定要朝對的方

向努力，一切會越來越好的！因為

堂就是一艘法船，承載著「齊家修辦」

的幸福美滿，更承擔著「修齊治平」

的人生使命！


