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西元 2024年 5月 26日，瑞周天

達、瑞周金剛、天庭三單位於忠恕道

院合辦小狀元大會考活動，含點傳師、

各個讀經班親子、工作人員與天廚們，

總人數超過 440人；除讓小朋友展現

平時學習成果的小狀元大會考之外，

並安排有靜心體驗、兒童手作、家長

講座，以及精彩的六藝闖關活動，同

時也成全親子們把握殊勝機緣，當天

三單位共有 48眾求得寶貴大道。

青年小會師  凝聚共識

緣起於今年基礎忠恕道務中心為

凝聚道中青年，提升青年道親的道氣

與發心，期許能藉著跨單位舉辦小會

師活動來帶動青年，進而見賢思齊、

截長補短。瑞周天達、瑞周金剛、天

庭三單位擬共辦小會師，承蒙點傳師

們慈悲指示，除青年集結、彼此交流

經驗之外，進一步可以規劃合辦活動，

以活動帶動道務。

因此早於其他場次，在 3月 30日

即先於天達堂舉辦青年小會師，並以

三單位之前舉辦讀經嘉年華、讀經會

考等相關活動為經驗交流的主題，藉

以先互相認識，同時凝聚共辦活動的

默契與共識。

◎ 瑞周天達、瑞周金剛、天庭單位提供◎ 瑞周天達、瑞周金剛、天庭單位提供

青年小會師青年小會師之之共辦共成共辦共成 (上)(上)
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線上勤開會  集思廣益

由於三單位地處不同區域，加上

各自道務忙碌，只能透過每週五晚上

9點固定召開線上會議討論，分配工

作、構思各自負責的項目、彼此提供

建議，也發現雖各有不同的創意和風

格，但相同的是大家勇於當責、為道

付出的一片心，共同的理念就是扶圓

補缺、圓滿活動。

雖然大家都常去忠恕道院，瑞周

金剛單位也曾在此辦過活動，但型態

不同、在報名人數不斷攀升的情況下，

有許多細節需要再詳細籌畫，因此 5

月 18日的彩排、5月 25日場佈的過

程中，都是最佳的活動模擬和溝通時

段。

彩排與場佈  事前籌備

彩排時，包含場地如何配置安排、

流程如何順利進行、辦道如何減少等

待時間、這麼多人如何行進與闖關等

細節，都在大家集思廣益中，提供了

非常多的寶貴意見，也讓各個環節都

更加圓滿。

由於忠恕道院於 5月 25日下午舉

辦孝馨獎頒獎典禮，雖然較晚才能開

始進行會考活動的場佈，但是頒獎典

禮中已佈置好的氣球拱門和氣球柱、

排列好的椅子、網美牆等，社福處都

慈悲讓我們沿用，也節省了不少人力

和經費。

活動正式開鑼！以下家長們的心

得分享，真誠呈現參與者的觀點和感

動。

家長心得

※ 國慶讀經班  黃思縈

參與瑞周天達單位擴大舉辦的

小狀元大會考，謝謝國慶讀經班的師

資們幫我們準備三明治當早餐，並籌

畫遊覽車來回桃園到台北接送。星期

日起個大早，下車時仍睡眼惺忪，來

到忠恕道院門口就看到一整排精神抖

擻、列隊唱歌歡迎我們的老師群，讓

我備感榮幸，彷彿巨星登場般地受到

迎賓禮遇，瞬間睡神都清醒了。

上樓後感受到整個周邊環境布置

的用心，動線安排、人員接待都非常

到位，讓我們不會迷失方向。在美美

老師充滿活力的開場後，緊接著在各

讀經班的表演中，可看出平常老師跟

小朋友都非常賣力用心練習，在舞台

上展現出天真、活潑、可愛的一面，

演出非常精采！
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接下來會考時刻，動用了超多師

資來幫小朋友們監考；在考試期間，

老師們總是微笑陪伴孩子們逐科背

誦，並且給予他們有容錯與提示的多

次機會，希望孩子們能有積極挑戰自

我的態度。

中場還有求道開智慧的意義說

明，也感謝青美老師當天的解惑，一

貫道是推廣身心靈健全的圓滿人生，

並且傳承先人的智慧與愛給我們的下

一代，因此當天我也決定讓自己的孩

子求道，希望他們能夠多多接觸道場，

累積善緣與福報。

中午用餐時刻，所有餐點也是由

師資們親自烹煮，要能夠大陣仗地煮

了三、四百人的餐點、熱湯、甜點，

並且分裝成便當，真的是非常不容

易！尤其看到志松老師從廚房揮汗如

雨地走出來，沒有露出一絲疲憊，還

笑咪咪地問候我們有沒有吃飽，當下

真的是二話不說，比個大讚給老師。

下午登場的六藝闖關遊戲，設

計成親子共同闖關，讓家長們不會無

聊想睡，且各關的遊戲有趣，又能增

進親子互動。最後的點榜頒獎儀式，

頒發給孩子們金榜題名吊飾與狀元獎

狀，讓孩子們得到榮耀感，還一起走

上狀元橋、踏過狀元門，象徵會考的

圓滿成功。

一整天的活動，動用天達堂超大

群的師資們，在事前就如火如荼地籌

畫，並且在兩週前慎重彩排。當天無

論是主持、接待、帶隊、監考、帶活

動、準備膳食、協助拍照、協助頒獎

等事宜的老師們，完全都沒有顯露出

一絲疲憊倦怠感，整天都是笑臉迎著

所有家長和小孩們，讓我感受到滿滿

的親切與愛。

感謝所有師資們出錢出力，無私

付出時間、精力，不僅讓當天活動圓

滿順利，大獲好評，還讓家長、小孩

們有得吃、有得玩、有得拿（伴手禮

是美味的油飯，還有小孩最興奮的兌

換禮物），小孩開心、大人們揪甘心。

這一整天小孩跟我的心情都是在充滿

期待、開心驚喜、快樂感動中度過。

▲  游寶達點傳師慈悲分享親子讀經的好處。
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由衷感謝這世界有一群默默無私

奉獻的讀經班老師們，因為有您們陪

伴家長跟未來的國家小棟梁們，讓世

界充滿了愛與善良，真的很慶幸認識

您們，希望可以持續推廣，讓讀經班

更茁壯、讓更多的人能夠廣結善緣、

求道、修道、成道，共同成就世界的

祥和。

※ 國慶讀經班  魏叢

5月 26日，我第一次帶孩子來到

桃園忠恕道院。其實還沒到之前就被

名字吸引了，這樣的名稱一般人是取

不來的，想著取這名字的人必定有著

厚德與大愛，還有一顆任重道遠的心。

忠恕，忠恕，

忠者，內盡於心；恕者，外不欺物。

夫子之道，忠恕之道，仁德之心。

愛人敬人，推己及人，普度眾生。

夫子之道一以貫之，天人之道，

忠恕道場，名字已定乾坤。

道場藏於深山，風景秀麗，群山

環繞，一派祥和之氣。道院大氣磅礴，

氣勢莊嚴。似乎只有心思澄明之人才

能進入，不然都怕汙染了這正大光明

之氣。

參加讀經會考的人很多，還有遠

從宜蘭來的考生與家長，但活動完全

沒有冷場，每一項活動都特別有意義，

身邊的人熱情有愛。沒想到考試也可

以如此輕鬆自然。這不得不說道場真

的很用心在準備，應該說是用愛來準

備、用愛來感化。

真的很感謝忠恕道院設立了那

麼多讀經班，我們在讀經班讀著《論

語》，去感慨孔老夫子的博學多聞、

去讚賞孔老夫子至高的德行、去學習

他溫良恭儉讓的品格。帶著孩子讀《百

孝經》，了解百善孝為先；讀《弟子

規》，學會守規矩；讀《三字經》，

學為人處世的道理；讀《正氣歌》，

養浩然正氣。我們還去讀《心經》迴

向功德；讀《太上清靜經》，讓飽經

俗事纏繞的心得以平靜；讀〈道之宗

旨〉，〈禮運大同篇〉，冀希望與道

傳遍社會，願世界大同⋯⋯。

▲  會考前，大家一起誠敬祈福與宣誓。
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一切未完待續，還有很多經典等

著我們去讀。

※ 國慶讀經班  葉欣偉

這個星期天，我跟老婆帶著兒

子和女兒參加了讀經班的小狀元大會

考，這次經歷不僅是對他們學習成果

的檢驗，也是一次全家人共同成長的

機會。

首先，我感到非常榮幸。因為孩

子們在國慶讀經班學習了好幾年的時

間，他們不僅背誦了大量經文，也學

習了經文背後的智慧和道理。看到他

們在讀經會考中自信地背誦經文，我

深深感受到他們的進步和成長。特別

是當他們能夠結合經文來解答生活中

的問題時，讓我更加確信讀經潛移默

化的價值。

在會考之前，孩子們明顯有些緊

張。但這種緊張感也是學習的一部分，

如何應對壓力，是他們需要學習的重

要技能。通過這次大會考，他們學會

了如何在壓力下保持冷靜和專注。作

為孩子們的家長，我也學到了如何在

壓力下給予孩子支持和鼓勵，幫助他

們建立自信心。

這次參加會考，不僅僅是孩子們

的學習之旅，也是我們全家的成長過

程。我們一起複習經文、討論經文的

含義，這些過程讓我們家庭的關係更

加緊密。我們共同度過了很多寶貴的

時光，這些時光不僅是知識的傳遞，

也是愛與支持的表達。尤其是我的小

兒子，他在會考中很開心地拿到了人

生中的第一張獎狀，回到家就迫不及

待地拿出獎狀給爺爺、奶奶看，讓爺

爺、奶奶知道他很厲害。

會考中也舉辦了一系列孩子們最

喜歡的闖關活動，讓孩子們能夠在玩

樂中學習，孩子們也都玩得很開心。

最後重頭戲，還提供了孩子們平時讀

經時，辛辛苦苦累積點數可以換的大

禮物，更是讓每個小朋友又期待又滿

足，讓大家都可以收穫滿滿且快快樂

樂地回家。

▲  老師們總是微笑陪伴孩子們逐科背誦。
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通過這次會考，我也更加意識到

讀經教育的重要性。讀經不僅可以讓

孩子們學習到傳統文化知識，還可以

培養他們的品德和修養。我將繼續支

持他們學習讀經，希望他們能夠在讀

經的道路上不斷進步，也希望他們在

做人處事方面能夠受到讀經智慧的影

響，成為有德行、有智慧的人。

最後，也感謝主辦單位以及老師

們舉辦這次活動，參加讀經班大會考

讓我看到了孩子們的努力和進步，也

讓我們家庭在共同學習中收穫了滿滿

的幸福感。這次經歷將成為我們家庭

美好回憶的一部分，也激勵了我們家

將在未來的日子裡繼續追求讀經的知

識與智慧。

※ 國慶讀經班  陳慧真

我和先生懷著期待的心情，陪同

女兒參加了讀經班的三科狀元會考。

這對我們一家人來說，不僅僅是考核，

也是見證女兒讀經一年來的努力和成

長，心中充滿了感動和欣慰。

妘馨對這次考試期待已久，她一

直希望能夠獲得獎狀，對「狀元」的

名稱也充滿了好奇。我向她解釋了狀

元的涵義：在古代，狀元是科舉考試

中最優秀的考生，代表著至高的榮譽。

妘馨聽完後，雖然似懂非懂，但她那

可愛呆萌的神情，讓我忍不住莞爾。

這次會考不僅需要背誦經文，還

有上台表演舞蹈的環節。平時動作不

太到位的妘馨，一上台卻表現得非常

認真。她戴著一個氣球髮箍，由於動

作太大導致髮箍掉落，她迅速撿回來

戴好，緊接著完成下一個動作，全程

流暢不落拍。這讓我們對她刮目相看，

也深深感受到小朋友的潛能是無限

的，總是能帶給我們驚喜。

▲  林素蓮點傳師、簡琬婷點傳師共同點榜。 ▲  點傳師們帶領小狀元過狀元門、走狀元橋。
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我要特別感謝主辦單位籌辦這

次會考。除了背誦經文，還精心準備

了各種活動，讓孩子們體驗古時六藝

「禮、樂、射、御、書、數」；這讓

孩子們明白，以前的人不僅僅專注於

讀書，還需具備全面的素養和體能，

不只是紙上談兵而已。

頒獎儀式中，還有六科和十科狀

元的頒獎，這些小朋友們付出了更多

的努力，成為我們學習的榜樣。看著

頒獎台上的小朋友，我們也期望妘馨

能在未來挑戰更高的目標，激發她對

讀經的興趣和勇氣，去挑戰六科狀元。

活動的最後，家長們帶領孩子走

過狀元門和狀元橋，體驗以前的人榮

獲狀元、光耀門楣的殊榮。感謝幕後

工作人員辛勤的準備，讓活動如此順

利和精彩。孩子們參加完這次會考後，

都非常開心，充滿了熱情和動力。活

動規劃組的用心策劃，完全命中孩子

們的心，讓家長們也能陪伴孩子度過

這麼充實的一天，真的是太棒了！

※ 國慶讀經班  陳威廷

對大部分的孩子而言，學習聖賢

經典能加深其意志，增長智慧。對於

彥宇而言，原本只是陪伴阿嬤渡過週

六的活動，卻意外開啟他學習的興趣。

加入國慶讀經班第二個學期，彥

宇從一開始坐立難安，到如今能完成

每週的作業背誦，讓我覺得他自己願

意進步。第一次參與讀經會考的他，

每天固定準備背誦的範圍；考試當下，

他主動不讓我同行，看著遠處應考的

他，心好像能稍微放下，放下那個得

背著哄才能入睡的嬰兒，放下那個曾

讓我們憂心的他。

彥宇是個特別的孩子，讓我印象

最深刻的是，他會主動和坐臥天橋上

的流浪漢打招呼；對於社會化已久的

我們，下意識會認為不可思議，但，

他平等地去看待每個人，沒有喜惡，

似乎又教會我一些道理。而讀經班的

大家庭裡，每個孩子也是相同的，在

這裡，每個人接納他們各自的不同，

就如同在他眼中的我們全是美好與良

善的。

（續下期）

▲  成全親子們把握殊勝機緣，求得寶貴大道。


