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〈青春舞道〉這個歌名，本身就

洋溢著年輕人特有的蓬勃朝氣與無限

活力，同時，它又能連結著修道人的

發心與宏大愿力，將青春的熱情、舞

蹈的活潑，以及對人生真諦的探索，

精妙地融合在一起。期盼這首歌能為

所有到來的年輕朋友們，帶來一股充

滿青春氣息、激勵道心、展現年輕生

命蓬勃力量的感動。

青春的活力與熱情，對未知世界

的勇敢探索與不斷嘗試，以及那份源

自內心的好奇與對知識的渴望，都將

透過充滿節奏的音樂和自由奔放的肢

體律動完美結合。舞者們將舞出他們

無所畏懼的勇氣，以及對未來充滿希

望的無限憧憬，更將在每一次跳躍與

旋轉中，展現出他們不斷學習、磨練

自我、追求卓越的精進過程，並將這

份精神延伸至對修行人生道路、方向

與目標的精進追求。

年輕的生命，如同破土而出的新

芽，充滿著無限的可能。他們將以充

滿熱情的舞步，盡情地跳躍、旋轉、

奔跑、飛翔，展現那份蓬勃而旺盛的

生命力。每一次充滿力量的跳躍，都

像是對美好未來的熱切期許；每一次
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優美而輕盈的旋轉，都飽含著對生命

最純粹、最熱烈的熱愛。在追逐夢想

的道路上，他們也將不忘探尋生命本

來實相的真義與永恆價值。即使前方

的道路上或許會遇到挫折與挑戰，他

們也將憑藉著青春的熱情與堅定的信

念，勇往直前，永不懈怠。

整首歌詞的基調，飽含著積極向

上、充滿希望、活力四射的昂揚氛圍。

彷彿看見一群洋溢活力的道場年輕

人，在充滿節奏感的音樂旋律中，用

他們綻放青春氣息的舞步，共同繪製

出一幅幅慧命薪火相傳、生生不息的

壯麗畫卷。可說這首歌詞的創作過程，

彷彿是一場充滿青春活力與神聖使命

感的盛大聚會。

「飛揚旋律，奔流世代，白陽音

符，響動四海」，歌曲以其磅礴的氣

勢，如同旭日東昇般展開。飛揚的旋

律，象徵著青春的無限活力與無盡潛

能，如同奔騰不息的江河，一代又一

代地將這份熱情與希望傳承下去。「白

陽音符」，則承載著更為深遠的意涵，

它不僅僅是跳躍的音樂節奏，更代表

著白陽應運時代的精神與神聖使命，

它的響亮旋律，將傳遍四海，凝聚所

有志同道合的年輕心靈。

「汗水蒸騰，熱情澎湃，展開

雙臂，彌勒胸懷」，筆觸轉向充滿動

感的畫面，描繪出年輕人為了共同的

目標，揮灑著青春的汗水，那份由內

而外散發出的熱情，如同蒸騰的水汽

般真實而滾燙。「展開雙臂，彌勒胸

懷」，更展現了年輕一代寬廣的格局

與包容的胸襟，寓意著他們將以開闊

的心態迎接未來的挑戰，以博大的胸

懷擁抱更廣闊的世界。
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「大我小我，牽手未來，有愿有

力，大步邁開」，歌詞將個體的成長

與集體的目標緊密地聯繫在一起。「大

我」，代表著共同的理想與肩負的使

命；「小我」，則是每一個充滿獨特

發心與堅定愿力的個體。大家手牽著

手，心連著心，共同開創美好的未來。

有了崇高的願景，更要付諸堅定的行

動，以充滿力量的步伐，勇敢地邁向

光明的彼岸。

「漸次增上，精進不怠，捨我其

誰，繼往開來」，歌詞強調了持續學

習、不斷提升自我的重要性。如同攀

登階梯般，只有一步一腳印，精進不

懈，最終才能抵達光輝的頂峰。「捨

我其誰」，更展現了年輕一代強烈的

責任感與神聖的使命感，他們將勇敢

地肩負起時代的重任，繼承前人的光

輝精神，開創屬於他們這個時代的嶄

新未來。

副歌部分，以充滿節奏感的「拍

拍拍」開場，瞬間營造出熱烈而歡快

的氛圍。

「青春舞道，刻刻精彩」，點明

了歌曲的核心主題，青春的舞動，每

一刻都充滿著無限的活力與耀眼的精

彩。

「團隊不怕挫敗，勇於承擔使命，

已經 stand by」，展現了年輕團隊強

大的凝聚力與勇於面對挑戰的堅定決

心，他們時刻準備著要迎接一切未知

的考驗。

「創意無所不在，掌握契機，突

破障礙」，強調了創新思維的重要性，

以及在機遇面前，勇於突破一切障礙

的無畏精神。

「守護慧命未來，青春舞道，寫

下傳奇不留空白」，則將目光投向更

加長遠的未來，寓意著年輕一代將用

他們充滿活力的青春舞步，書寫屬於

這個時代的壯麗傳奇，不留下任何遺

憾。

總而言之，這首歌詞以充滿力量

和動感的語言，生動地描繪了新一代

年輕人充滿活力、勇於承擔、積極向

上的精神風貌。它不僅僅是一首關於

青春和舞蹈的歌曲，更飽含著對時代

使命的熱情呼喚，以及對慧命光輝未

來的無限期許。透過熱烈的旋律和充

滿感染力的文字，希望能激勵更多年

輕的心靈，勇敢地追逐心中的夢想，

共同創造屬於他們與道場的精彩篇

章，讓青春的舞步、道場的未來，永

遠充滿著希望光芒。


