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今年（2026）3月 17日週二晚上，

我跟太太第一次參加忠恕學院台北分

部初級部一年級的開班典禮；好久沒

有上課了，坐在硬硬的椅子上面，還

真的有點不習慣，畢竟已經好多年沒

有當學生了！可是迎接我們的，卻是

好幾位熱情招呼的學長，他們用行動

化解了我們的不適應，尤其也要感恩

天廚學長無私的奉獻，讓我們享用了

豐盛又充滿愛的晚餐。

開始上課時發現，輔導學長的人

數比學員還要多出好多。對許多學長

來說，為什麼要來上忠恕學院？每週

二晚上 7點半到 9點半，要上整整一

年的課程，而且還要持續四年，為什

麼？

我的同學們年紀都不小了，除了

幾位不到四十歲，大部分則跟我一樣

六十幾歲，甚至七十歲了。為什麼到

了這個年紀，還要來上忠恕學院？這

一連串疑問，正是我還沒有上忠恕學

院前也曾有過的疑問。不過，在上過

六週的課程後，我逐漸明白幾件事。

首先，來到忠恕學院上課是一

種榮譽，因為並不是所有人都有因緣

可以來上課。再者，在忠恕學院的課

程中，不但讓我們可以更加深入認識

一貫道，也可以透過講師與輔導學長
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的教導，包括道義的闡述，以及手把

手地教我們各種禮節的動作和重點，

讓我們慢慢累積更加純熟的修辦道功

夫。想一想，這不正是我們現實生活

中「職訓中心」所扮演的角色嗎？

最近在超高齡社會時代中，聽到

教育部正在推動「第三人生大學（教

育部為壯世代及社會人士量身打造的終

身學習計畫，協助在退休或職涯中場時

展開新生活）」，提供生涯轉型、全

人健康與社會連結等課程。換個角度

來看，忠恕學院不也正扮演著「第三

人生大學」與「職訓中心」的角色，替

道場培訓優秀的辦道、助道人才嗎？

基本上，要辦道，一定要對一貫

道有更深入的認識與體悟。就像 4月

28日所上的課程「仙佛聖號」，透過

林甘甘講師的說明，讓我明白這些聖

號所指的對象，以及每位仙佛的慈悲

和典範，藉以慢慢加深與仙佛之間有

形與無形的連結。

更要感謝邱啟木點傳師——一年

級永遠的主班點傳師，與各位輔導學

長的熱情照顧，讓我們夫妻兩人非常

期待每週二晚上的課程。也要感謝天

慶堂陳益豐點傳師與學長們，成全我

們夫妻有機會一起就讀忠恕學院。

我想跟大家說的是：來忠恕學院，

就像來到一所優秀的「職訓中心」、

來到了精心設計的「第三人生大學」，

在這裡，不只是跟著講師學習經典、

道義等，更重要的是，我們能夠有機

會學習到辦道所需的禮節、正確理念

和實用的技能；這些不只能讓我們未

來在辦道、助道時派上用場，更是我

們個人在修道過程中的重要基礎。

對於還沒來忠恕學院上課的學

長，尤其年齡較長的學長，我會張開

雙手歡迎你們一起加入忠恕學院，因

為這裡真的很溫暖！不管是生活上，

或者修道過程中有任何問題，都可以

找到輔導學長或同學們一起探討。這

裡不只是學習理論，更有各種實務運

作和演練，讓我們更有能力、更有信

心地走在修辦道的大道上。

「一群人走得遠」，想讓自己

在未來人生中，能夠真正扮演好辦

道、助道的角色，忠恕學院是一條必

經道路。感恩　天恩師德，感恩老前

人開辦忠恕學院，感謝前人輩與點傳

師們慈悲，還有幾十年來持續付出與

護持的輔導學長們，讓我們擁有這麼

一所熱情且踏實的「人生志業職訓中

心」——忠恕學院可以就讀。


