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同心共攜手

※劉瑋珊

回顧 5月 1日舉辦的「天定青年

小會師」，這次由瑞周天定單位天慈

堂安排新竹實境解謎闖關活動，身

為主辦團隊的一員，後學心中的感觸

比預期的還要深刻。辦活動就像修辦

道的過程，總有許多意想不到的考驗，

但正是這些考驗，讓我們的回憶更加

鮮明且珍貴。

活動當天早晨，突如其來的交通

狀況，讓部分學員抵達的時間稍稍延

遲。看著時間一分一秒流逝，原本精

心規劃的時程不可避免地受到影響，

為了確保後續的午餐與下午的課程能

順利進行，主辦團隊當機立斷，靈活

調整了行程，忍痛減少了部分闖關

關卡。雖然計畫趕不上變化，但前賢

與青年夥伴們展現出的包容與隨順因

緣，讓我深深感受到修道人的圓融。

這次青年小會師的一大亮點，

就是實境解謎。有趣的是，一開始的

謎題就讓大家絞盡腦汁，甚至對著提

示感到一頭霧水！為了尋找謎題中的

「火車站」，一群人在附近打轉，找

了好長一段時間！看著大家湊在一起

熱烈討論，甚至四處奔波尋找線索的
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模樣，雖然有些手忙腳亂，但那種純

粹靠團隊腦力激盪的真實互動，卻讓

現場充滿了歡聲笑語。儘管因時間關

係減少了部分關卡，但大家都還是深刻

且盡興地體驗到新竹實境解謎的樂趣。

解謎告一段落後，重頭戲轉移到

竹蓮市場。各組拿著闖關獎金，化身

精打細算的買菜達人，為中午的佳餚

挑選食材。隨後，大夥兒帶著豐碩的

戰利品抵達天慈 堂，原本還有些擔

心早上的行程延誤會影響午餐時間，

沒想到進入廚房後，各小隊展現了驚

人的向心力與默契！大家捲起袖子洗

菜、切菜、掌勺，不分彼此地分工合

作。令人驚豔的是，各組不僅完美、

從容地煮完了自己負責的食材，端出

來的每一道蛋奶素料理，更是出乎意

料的美味！那頓飯，吃在嘴裡是豐富

的菜香，甜在心裡的卻是滿滿的成就

感與團隊溫度。

這次的天定青年小會師，雖然一

開始有些小波折，不過感謝　天恩師

德，結局是圓滿而有收穫的。感謝點

傳師們的慈悲護持，以及所有來自彰

化、台北的前賢和學長們的齊心了愿。

這次活動讓我深深體會到，一場圓滿

的活動，不在於是否完全按表操課，

而在於無論遇到什麼變化，大家都能

同心同德、攜手完成目標。

這份得來不易的凝聚力與感動，

絕對不會只停留在小會師當天，放眼

未來，還有許多意義非凡的活動正等

著我們天定青年——無論是跨海播下

道種的柬埔寨天園堂活動、接引有緣

人的新道親法會，還是充滿孩子歡笑

聲的暑期兒童夏令營，相信有了這次

小會師培養出的絕佳默契，大家一定

能繼續共襄盛舉。期待我們在未來的

每一次了愿中，攜手並進，創造出更

多屬於瑞周天定青年的美好回憶！

真誠結善緣

※江瑀涵

今年參與「青年小會師」，活動

地點位於新竹，在陌生的環境與不同

▲  點傳師們率天定青年齊聚新竹。
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以往的活動安排下，讓後學從一開始

便帶著期待與好奇的心情投入其中。

當天天氣晴朗、微風徐徐，也讓整體

氛圍顯得格外輕鬆愉快。

此次最令後學印象深刻的，是一

開始的任務——贈送一包面紙給陌生

人。面紙的包裝上印有讀經班的資訊，

希望藉此與有緣人結緣。剛開始接到

任務時，其實後學並沒有太大的壓力，

因為過去曾有在街頭募款的經驗，甚

至還有過路人幽默地幫我們把口號從

「一元不嫌少，百元不嫌多」，加上

一句「千元會更好」，至今想起來仍

覺得十分有趣！因此後學心想：「當

初連募款都做得到，如今只是送面紙，

應該不會太困難吧？」事實也的確如

此，才開始沒多久，就順利送出了好

幾包，路程不到三分之一，面紙就發

完了。

然而，真正讓後學感觸深刻的，

其實不是「送出去」這件事本身，而

是與陌生人互動的過程。當後學向路

人介紹：「上面有讀經班的資訊，家

中若有適齡的小朋友，可以參考看

看。」有些人願意停下腳步，耐心聽

完，甚至進一步詢問相關內容。那一

瞬間，後學突然感受到，原來真誠是

能被感受到的。

或許不是因為後學說得多厲害，

而是當自己帶著真心想分享的心情

時，對方其實能從眼神與語氣中感受

到善意。這也讓後學聯想到，前人輩

在度人成全的過程中，必定也曾經歷

許多挑戰與不安，需要一次次跨越自

己的舒適圈。相比之下，我們如今只

是透過發送面紙、介紹讀經班，就有

機會讓更多人結緣，甚至未來走進

堂、求道修辦，其實是一件非常有意

義的事情。

中午用餐時間，則讓後學感受到

濃濃的人情味。原本以為大家只是各

組自行採買、簡單煮食，沒想到天慈

堂準備得相當豐盛，一道接著一道

佳餚端上桌，令人驚喜不已。尤其是

滷豆干，滷得十分入味，讓人忍不住

一碗接著一碗。那種大家圍坐在一起

▲  各小隊展現廚藝，佳餚端上桌令人驚喜不已。
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用餐、彼此分享食物與笑聲的感覺，

讓後學感到十分溫暖，也更加體會到

現在的修辦環境真的很幸福。能夠在

這樣安定且充滿照顧的氛圍中修道、

辦道，其實是很難得的福氣。

下午則安排了分組討論 堂未

來的規劃，包括如何帶動地方青年、

如何展現 堂特色，以及出國開荒辦

道的經驗分享等。其中讓後學最有感

觸的，是關於出國開荒的討論，許多

有經驗的學長都十分推薦青年若有機

會，可以走出台灣，到其他國家看看。

或許有人會認為，到東南亞等地開荒，

只是去「幫助」當地，但實際上，在

那些不同的文化與生活環境中，反而

更能看見自己原本忽略的問題，也更

能學習不同的修辦方式與待人處事的

態度。換句話說，開荒並不只是單方

面的付出，而是一種彼此交流、共同

成長的「共好」精神。

同時，後學的弟弟也分享了自己

跟隨「觀音經典書院」到泰國的經驗。

他提到，短短兩週的旅程，不只是看

見不同的環境，更讓他在人際互動、

生活態度，以及對修辦的理解上，都

有很大的成長。看著他分享時的神情，

後學也能感受到那份真實的收穫，因

此更加認同「走出去」的重要性。

不過，在討論過程中，大家也提

到一個很重要的觀點：若希望青年願

意參與開荒或活動，最好是與同齡朋

友一同前往，並且避免用過於強硬或

規定式的方式要求參加；因為對青年

而言，「自主感」其實十分重要，若

只是被要求、被安排，反而容易產生

抗拒；但若是在輕鬆、互相陪伴的氛

圍下，青年往往更願意主動投入，也

更容易從中獲得真正的感動與成長。

整體而言，後學非常喜歡這次青

年小會師的安排。相較於過去較多待

在室內的模式，這次加入戶外闖關與

實際互動，讓整場活動更加生動，也

更容易拉近彼此距離。唯一稍微可惜

的是，下午吃飽飯後立刻進行講課，

可能因為天氣舒適，加上飯後容易精

神不濟，現場有些人顯得昏昏欲睡，

多少影響了課程吸收的效果。不過即

便如此，整體活動仍讓後學收穫良多。

這次青年小會師，不只是一次單

純的活動，更讓後學重新思考「修辦」

與「青年」之間的關係。真正能吸引

人留下的，或許從來不是形式，而是

真誠、陪伴與共同成長的感受。也因

為這次經驗，讓後學更加期待未來能

參與更多不同形式的活動，持續在學

習與實踐中成長。
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相約在天慈

※呂建成

一早接近 9點，來自台北、新竹

和彰化的瑞周天定青年們，選在 5月

1日勞動節這一天相聚。後學上次參

與小會師，是在 8年前於汐止彌勒山

舉辦的；這次我們則相聚於天慈 堂，

不僅是一份道緣，更是一份傳承。

這次瑞周天定青年小會師，上午

安排動態課程。大家在新竹後火車站

集合後，分成三個動線進行：

1. 沿路發放面紙，讓學長們體會前人

輩即使在人地生疏的環境中，仍秉

持度化眾生、廣結善緣的精神。

2. 尋找地標附近所藏放物品的位置，

集結學長們的智慧，拼湊完成老前

人心性嘉語。

3. 前往市場採購中午要烹煮的食材，

並在眾人分工合作下，洗、切、

煮、炒，每組完成一道又一道美味

佳餚。過去總是由廚房媽媽準備豐

盛午餐，這一回則由年輕人親自下

廚，是很不一樣的初體驗。

下午邀請杜燦輝講師分享「回首

來時路」，談談瑞周天定前人輩的道

範行誼，尤其提到大禧 堂許翠娥點

傳師，更勾起大家對點傳師的回憶。

許點傳師總是不畏體力疲憊，一行人

搭乘客運南下辦道的場景，令人印象

深刻。點傳師年邁時，仍十分關心二

林的道務，並勉勵二林的年輕後學，

要留在道場好好修辦，守住道心。點

傳師的用心，後學始終謹記在心。

接續台北、新竹和彰化三區分組

討論道場 SWOT分析，包括優勢、劣

勢、機會與威脅，以及家壇活化、青

年海外駐壇等議題。藉由討論，激盪

出不同想法的火花。

「德不孤，必有鄰。」《論語》

透過這次小會師，讓瑞周天定青年們

培養彼此的默契，也發覺自己的優勢

與能力，並矢志盡一份心力，在修辦

中提升自性、邁向圓滿。

▲  杜燦輝講師分享瑞周天定前人輩的道範行誼。


