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人生，真的是緣分巧合。先前參

加研習法會時，陳采吟講師執禮聲音

嘹亮，讓後學感覺如同響徹雲霄之深

刻。後來，後學在群組中分享修道之

愿，恰巧連結到當晚陳講師所分享的

「看見生命的轉彎處」，談到愿力扭

轉頹勢，讓後學心有戚戚焉。

驀然回首，人生過往歷歷在目。

人生苦嗎？上班有工作之苦，回到家

有家事之苦，還有「難念的經」之苦，

修道有時也有修道之關卡。有些人能

夠笑笑面對人生，憑藉什麼？如同講

師所說：1.信心；2.努力；3.目標；

4.陪伴。如此，才能從生命的破口處，

看見人生的出口。

小時候，後學是在農村裡長大的，

家庭生活清苦，住的是土瓦房子，上

廁所後是用竹片刮，家人日出耕耘、

日落而息；稍長大後，家人搬到市區

做生意，爺爺、奶奶則仍在家鄉作息。

在國小的時候，後學的成績一直都是

滿江紅，數學每題都會算，不知為何

答案都是錯的！尤其是國語，字寫得

很醜，而且造句不通、牛頭不對馬嘴，

一篇作文有一半以上是錯字；後學一

直納悶，為何像後學這樣優秀的人，

成績會是滿江紅？

國小畢業自然而然保送到「放牛

班（在升學主義掛帥的年代，戲稱不

想升學或學習成就不高的學生所組成

的班級）」，到了國中，好像大家都

是一樣的程度。國中畢業，父母不指

望後學升學，後學就到車行當學徒。

兩年後，同學會受邀，後學看到每個

人都是「腹有詩書氣自華」，談吐輕

聲細語、有禮貌，後學覺得好喜歡、

好欣賞。當然也看到當初心儀的小女

生，居然考上北一女；但紅顏薄命，

後來一場 KTV大火，她的人生劃下句

點，也讓後學感受到生命的無常。

而後學當初的死黨，居然考上台

北工專，還有幾位考上武陵高中和中

壢高中，後學頓時覺得錯愕，也開始

省思：「我真的要這樣過一生嗎？是

誰搬走了我的乳酪？（為一本書名，

以乳酪譬喻人生命中最想得到的東

西，藉由寓言故事說明人面對變化時

可能會有的反應。）」於是發憤圖強，

寒窗苦讀幾年，終於考上最後一所國
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第一個轉捩點。

結婚之後，守成家裡的事業，經

營十七家分店，過著安逸的生活。但

好景不常、人心不古，商場上爾虞我

詐，有人買通了上層經理，以績效不

佳為由，讓後學頓時失去十間分店，

有如晴天霹靂！而多年死忠的朋友此

時卻不見蹤影，不願淌這渾水。後學

抱著最後的希望陳情總公司，雖然後

來上層引咎調職，但「乳酪」被搬走

已是既成事實。這個教訓也讓後學反

省到，安逸的生活是陷阱，因為會讓

人缺乏危機意識。

後學痛定思痛，重拾學徒技藝，

另闢市場主力維修，以多元化的經營

挽回顧客；十年來，業績超越以往，

「塞翁失馬，焉知非福」，重點是過

程，一步一腳印，扎扎實實邁進，不

須別人肯定自己。後學也體悟到：人

生沒有失敗，只有暫時尚未成功。危

機的背後總是藏著轉機，我們想追求

的「乳酪」在哪裡？在於信心、努力、

目標、陪伴，在於願意邁開的那一步。

這是後學人生第二個轉捩點。

自從蒙受　天恩師德，受明師一

指，後學開始喜歡參班、聆聽道理，

也喜歡翻閱一些經典，修道是在人與

人之間的磨合中，找到成長的契機。

若非愿力，後學修道會是苦的，因為

感到孤獨無依，喚不起共鳴。

在度人成全上，國父十次革命都

失敗，至第十一次終於成功，而後學

卻是屢試屢敗！還曾經身體出現各種

狀況，例如：耳孔流血不止，而較嚴

重的是一半的臉中風，連嘴巴都合不

起來，看醫調養了半年。

修道還是需面對業力，但可以

自我掌握的則是面對各種難關時的心

態，更重要的是信心與愿力。「不經

一番寒徹骨，焉得梅花撲鼻香？」經

歷考驗後，破繭而出，累世氣性、質

性，轉為氣質。這是後學人生第三個

轉捩點。

成長的喜悅，常常伴隨生命的苦

楚。感恩曾有機會聽過何阿木點傳師

抱病分享「明體達用」：「人有氣性、

質性，若非遇境，何來改變氣質？『君

子固窮，小人窮斯濫矣。』《論語‧

衛靈公》『非淡泊無以明志，非寧靜無

以致遠。』（諸葛亮〈誡子書〉）」後

學心領神會，亦讚嘆采吟講師的分享，

更感恩家人的陪伴與幫助後學成長。

踏遍千山，後學也歡喜、真誠地

分享自己的喜悅和人生逆轉之路。


