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（接上期）

※瑞周全真單位天選區  馬莉萍

感恩青年道務部每年辦理參訪其

他道場的活動，讓大家開開眼界、見

賢思齊，看到在台灣這片土地上，大

家為了道的傳承永續而付諸的努力，

雖然方式略有不同，但目標是一致的。

也讓後學想到道德培育班的宗旨：「將

道德的思想，做往下扎根的工作，道

場的命脈要往下傳承；化育青少年顯

發良知良能，恢復赤子天心。」 

林公前人慈示：「青少年需要一

貫道，一貫道需要青少年。」老前人

勉勵：「時代驚醒青年，青年創造奇

蹟。」青年是道場永續經營的靈魂人

物，核心靈魂在於「愿」和「恩」。

因為知恩──天地君親師五恩，才能

進一步感恩、推恩、報恩，而愿力即

是串接的原動力，有初萌的發心，還

需有堅持的愿力，亦即省庵大師在〈勸

發菩提心文〉中說：「入道要門，發

心為首；修行急務，立願居先。願立

則眾生可度，心發則佛道堪成。」 

◎ 文 道務總部青年道務部提供  圖 寶光建德道場提供◎ 文 道務總部青年道務部提供  圖 寶光建德道場提供

參訪寶光建德寶龍山天圓道場參訪寶光建德寶龍山天圓道場

20262026忠恕青年訪道活動心得忠恕青年訪道活動心得②②



44 NO.452 2026.8

聽了點傳師、講師、前賢們分享，

後學心想：「為什麼寶光建德道場所

舉辦的活動過後，還有這麼大的餘溫，

大家都期待下一次活動的到來？而想

想以往我們辦完活動，常是曲終人散，

抑或是下次不見！是什麼樣的力量，

會讓彼此共鳴共振，綿延不絕？」雙

向溝通時，操持講師說：「用心！」

簡單的兩個字，卻是一場活動成敗的

關鍵！「是用心！」不是例行公事！

也不是為了辦活動而辦呀！ 

學員→幹部→成家→立業→生子 

齊家修辦新風貌：聖林道場「道

苗班」中，道二、三代帶著自己的幼

子共同參班，成為道場的最大班，這

班是道場的希望，而後孩子們參班是

主動拉著爸媽一起回來的，聽到這段，

真讓人欣慰。講師分享，從小的每月

例假日，父母會載著全家到總壇參班

（有的是千里迢迢⋯⋯），這是齊家

修辦的基石，在車上可享受著家人共

處的時光，及回程分享的法喜。講師

更分享，因為從小父母這樣帶他，所

以他也這樣帶自己的下一代，固本圖

強，此班不容小覷！ 

傳統班程，分齡建構

聖林的精神：優質（內在）、卓

越（表現）、弘道（度眾）、承擔（認

理）。 

暑期營隊的階段目標：國中→少

年養志；高中→生命之美；大專→宏

道力行。 

中心班程，專才培養：專修班（美

宣、烹飪、多媒體）→行解班（科技

弘道、長照師資培訓）。

把握大方針、大方向，試想我們

是否也能逐步踏實呢？ 

過來人的經驗傳承 

帶動道場社團的人，要營造道的

氛圍，做好承上啟下、上下溝通。若

社團是為展現個人，就會失敗。雖比

不上專業，但重在過程、誠心，要激

發參與者對道的付出。同時也要發掘

人才，善用道場的資源。

這段話也正是當頭棒喝，給正在

辦社團的我們，有個明確的方向。 

藉由道的力量成就道德生命 

1.知道此生為何而來（目標）。 

2.知道如何完成（方法）。 

3.知道如何做得更好（改善）。 

4.知道無為而做，這是本分事（本

來）。 
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讀懂過往的足跡，找到定錨的座標、

生命困頓可解答的方式

林鴻輝點傳師曾啟示我們，不是

「訪道」，道我們本自具足；是「參

訪」。除了感受到寶光建德道場對我

們老前人的感恩，沉浸在「前人種樹，

後人乘涼」的德澤中，我們何其有幸，

身為老前人的後學。

讚嘆建築宏偉莊嚴、美食饗宴豐

厚，道情熱忱展露，讓我們感受滿滿

的愛之外，更要學習前人輩的德行風

範，與珍貴的修辦經驗。用生命的餘

力餘光，「在低的際遇，活出高的境

界」，感動之道無它，求其用心而已。

※瑞周全真單位天儲區  潘怡如

抵達時，看到許多前賢列隊熱情

歡迎，讓後學倍感溫暖與感動。 堂

建築宏偉莊嚴，內部空間規劃與動線

設計，讓後學感受到前賢們的用心與

智慧。聆聽點傳師介紹 堂興建過程

中的種種經歷，更深深體會到上天慈

悲護佑，以及前人輩無私奉獻的精神。

隨後點傳師介紹寶光建德的歷

史沿革，透過生動的講解，使後學對

寶光建德的發展有了更深刻的認識與

體悟。其中最令後學印象深刻的，是

寶光建德前人輩與我們老前人在患難

中建立的情誼。雖然在自己的 堂中

也常聽聞老前人的事蹟，但從其他道

場前賢口中聽到老前人如何地無私付

出、盡力協助，並讓大家至今仍深深

感念，後學內心感到無比榮幸與感恩。

同時，也深刻感受到前賢們真誠

熱情的接待，無論是流程安排與分享，

都讓人備感溫馨。這也讓後學更加堅

信，在修道、辦道的道路上，從來不

是一個人前行，而是有許多前人輩、

點傳師及前賢們一路扶持與成全。此

次參訪更讓後學體悟到，一個看似微

小的善念、一點舉手之勞，往往都可

能影響一個人的一生，甚至關係到一

個 堂、一方道務的延續與發展，其

功德實在不可思議。

▲  透過鼓隊表演與戲劇演出呈現前人輩開荒
精神。
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另外，分組討論時，特別感謝前

賢們毫無保留地分享自身辦道經驗。

透過交流，我們共同探討道場中所面

臨的各種挑戰，以及如何溝通、協調

與解決問題。這些寶貴經驗都讓後學

獲益匪淺，也期盼能將此次所學帶回

自己的 堂，實際運用於道務推展與

人才培育之中，讓道務能夠運作得更

好、更圓滿。

※瑞周全真單位天儲區  賴怡璇

此次有幸參與訪道，內心充滿感

恩與法喜。雖然當天一早便啟程出發，

但抵達時，映入眼簾的是精神飽滿的

前賢列隊歡迎，以及一群天真活潑、

充滿朝氣的小朋友們。前賢們更貼心

準備熱茶與咖啡，讓遠道而來的我們

感受到滿滿的溫暖與關懷，也深刻體

會到寶光建德道場待人以誠、熱情好

客的精神。

點傳師詳細介紹寶光建德的發展

歷史，字字句句都能感受到在當時不

容易的環境下，前人輩不畏困頓的堅

定道心，以及我們老前人曾及時給予

協助，後學也深深感受到老前人對道

場發展的無私付出。隨後精彩的鼓藝

演出與話劇表演，更將道場精神生動

呈現，不僅震撼人心，也令人留下深

刻印象。感謝前賢們用心安排豐盛美

味的午餐，讓大家在溫馨愉快的氛圍

中交流互動。餐後的導覽內容豐富且

充實，相信這座莊嚴溫暖的道場，不

僅是辦道、修道的場所，更能帶給每

位道親如同回家般的歸屬感。

下午的分組交流更讓後學受益良

多。透過彼此分享與討論，學習到許

多不同的發展經驗，無論是青年道務

的培育、新道親的成全關懷、營隊活

動的規劃運作，或是國際青年會師的

籌辦推動，都展現出寶光建德前賢們

的智慧與用心。這些寶貴經驗不僅拓

展了後學的視野，也讓後學對前賢們

長年投入道務、培育人才的精神充滿

敬佩。期許自己未來也能在地方 堂

盡一份心力，培育更多優秀人才，共

同為道務發展努力。

▲  點傳師們慈悲引領青年們參訪。
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※瑞周全真單位天儲區  李彩瑜

雖然當天一早就集合出發，路途

稍顯辛苦，但抵達後看見精神飽滿、

熱情親切的前賢們，以及活潑開朗的

小朋友們，頓時感受到滿滿的朝氣與

溫暖。參駕後，還品嚐到前賢們細心

準備的熱牛樟茶與咖啡，不僅溫暖了

身體，也讓後學深刻感受到寶光建德

道親們真誠待人的用心與關懷。

隨後聆聽點傳師介紹寶光建德

的歷史沿革，讓後學了解到前輩們在

艱困環境中開荒闡道的歷程，也深深

感受到寶光建德對當年張老前人的協

助，時至今日依然心懷感恩，並珍惜

這份得來不易的道緣。從前賢們的言

談與接待中，也感受到彼此之間如同

家人般的情誼，令人十分感動。

午餐時間更讓後學驚豔不已。豐

盛的七菜一湯皆出自經營素食餐廳的

道親之手，不僅色香味俱全，更蘊含

著無私付出的心意；每一道料理都令

人回味無窮，也讓後學深刻體會到「以

道會友、以心待人」的精神。

下午的導覽同樣讓人收穫豐富。

從庭院中的蟾蜍石、祖師殿莊嚴的神

像，到整面牆的彌勒佛聖像，以及金

碧輝煌、莊嚴肅穆的 堂，每一處都

展現出深厚的道場文化與信仰精神，

讓人感受到這裡不僅是一座道場，更

是每位道親心靈依靠的家園。

最後的分組交流，讓後學有機會

了解不同道場在道務推展上的經驗與

做法，尤其在青年道務方面，寶光建

德透過培訓課程、營隊活動與多元交

流方式，吸引年輕人參與並持續投入

道務，這份用心與堅持令人敬佩，也

值得學習與效法。

透過此次參訪交流，後學不僅增

廣見聞，更深刻體會到不同道場的精

神與特色。期許未來能將所學運用於

自身道務工作中，與大家攜手精進，

共同為弘揚寶貴大道而努力。

※瑞周天曉單位  卓宗池

甫踏入天圓道場大門，便看見眾

多青年學子們夾道列隊歡迎，一張張

燦爛而真誠的笑容，如春風拂面，令

人倍感溫暖。那份發自內心的熱情，

不僅展現了道場薪火相傳的朝氣，也

讓後學深刻感受到寶光建德重視人才

培育、代代承傳的文化底蘊。

透過開荒歷史影片、前賢分享與

堂導覽，後學深刻體會到前人輩篳

路藍縷、犧牲奉獻的精神。從早期艱
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辛開荒到今日道務宏展，每一步都凝

聚著無數前人輩的心血與愿力。尤其

在道場發展的重要時刻，前人輩不分

道場、守望相助的胸襟，更展現了「大

道一家」的真義。這份跨越彼此、成

全大局的道情，令人由衷敬佩。

最令後學感動的，是寶光建德始

終秉持著知恩、感恩、推恩、報恩的

精神。無論是對開荒歷史的珍惜、對

前人輩的追思感念，或是對同修道親

的熱忱接待，都化為一種潛移默化的

文化力量，深深影響著在場的每個人。

這份精神提醒著後學要飲水思源、不

忘本源，時時感念　天恩師德與前人

的付出。

也因此讓後學深刻體悟，一座大

道場的建立，不僅是磚瓦堆砌而成的

建築，更是一代又一代前人、點傳師，

以及前賢們以生命守護道脈、奉獻心

力所成就的聖業；其存在的價值，不

只是弘揚大道，更肩負著培育人才、

延續慧命與承傳使命的重要責任。

此次交流過程中，針對青年道務

發展進行深入探討，讓後學獲得許多

寶貴啟發。面對時代變遷與青年需求

的改變，未來青年道務的推展可持續

朝「人才培育」、「生活陪伴」及「數

位國際化」三大方向努力，以提升青

年參與度和道務發展的永續性。

首先，在人才培育方面，可建立

功能性團隊與階段式培養制度，讓青

年從參與者逐步成長為規劃者與承擔

者。透過活動企劃、幹部歷練及經驗

傳承，培養責任感、團隊合作及領導

能力，建立穩定的人才接續機制。

其次，在生活陪伴方面，道場除

了是修辦場所，更應成為青年成長的

重要依靠。透過營隊、公益服務、文

化體驗、生涯講座等多元活動，增進

青年彼此交流與歸屬感。同時結合升

學、職涯與人生經驗分享，協助青年

面對成長過程中的挑戰，讓修辦與生

活自然結合。

最後，在數位與國際發展方面，

可善用社群媒體、影音創作及數位課

程等工具，讓更多青年認識道務與道

場文化。同時透過海外交流、跨國讀

書會及國際志工服務，拓展青年國際

視野，培養更寬廣的格局與使命感。

此次參訪不僅看見不同道場的經

營智慧，更讓後學反思自身所擁有的

因緣與福分。在點傳師及前賢們的引

領下，我們擁有許多學習與行功了愿

的機會，更應珍惜當下、積極投入。
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期許未來能將此次所見所學化為實際

行動，以感恩之心承續前人、點傳師

們的精神，以服務之心投入道務推展，

讓大道薪火持續傳承，照亮更多有緣

眾生。

※先天單位  趙士瑩

首先映入眼簾的是挑高的祖師殿

中巍巍莊嚴的白玉佛像，這讓人在熱

鬧喧騰的迎賓中，不由得停下腳步佇

立凝視，將原本外放的心收攝回來，

感受著那股心心相印的靜謐，彷彿靈

性回到家的動容，久久迴盪在心頭。

精彩的參訪從氣勢磅礡的鼓聲結

合 AI 科技創作的故事畫面呈現，述說

了寶光建德道場和基礎忠恕道場張老

前人的深厚情誼；回首當年，為了延

續天命的傳承，緊繫著蒼生的慧命，

張老前人秉持無私大愛伸出援手。寶

光建德後學們數十年將這份道情謹記

在心，而今日的我們，沾了老前人的

德蔭，得以蒙受前賢們用心、盡心、

高規格的款待。這場跨越數十年的情

誼，在前賢們感恩、推恩、報恩的家

風下充分展現，直教人感佩萬分。

俗話說：「入寶山不可空手而

回」，此行前來參訪，在前賢們精闢

的導覽解說下，瞭解天圓道場的源流，

眼前巍峨寬廣的道場，其實背後是多

少前賢們齊心努力共同創建，上下

一心為了共同的目標而打拚努力的成

果，不僅僅體現在宏偉的建築、寬敞

舒適的空間，那份凝聚起來的道心，

更是呈現在蓬勃的道務中，開荒闡道、

齊家修辦，處處可見青年才俊投身其

中，為道發揚出無限的生機和宏大的

願景與成果，這個正是我們要學習和

效法的榜樣。

最後的交流時間似乎過於短暫，

積極修辦的心並非三言兩語能道盡，

但從前賢們的分享之中，後學個人小

小的心得感想是，青年需要有青年的

道場（公壇），需要有一群不分彼此、

志同道合的同修，願意為共同的願景

而努力打拼。

▲  分組巡禮後合影。
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此外，一個理想的青年道場，更

需要具備以下幾個關鍵核心：

第一，有遠見的領導者：能夠擘

畫未來十年、二十年、三十年，甚至

更久遠的宏偉藍圖。

第二，有引路的先鋒者：需要富

有深厚道學、明白道義的講師，且願

意披荊斬棘，以身作則地帶領大家前

行。

第三，有完善的教育體系：從現

在起扎根、培養道苗。透過德、智、

體、群、美與跨領域的整合學習，讓

孩子從小養成濟世救人的胸懷，同時

開闊國際視野、培養一技之長，將來

才有能力走入國際，播撒道種。

後學也從一個宏展的道場看見了

「無財不養道」的生存之道，這是資

助道場運作相當重要的一環，青年道

場要有能力自闢財源；青年，需要的

是立足現在、展望未來，不管現在站

在哪個點上，有心有愿地往前走；有

人守成，就要有人開創，沒有開創哪

有未來？

日落天黑，遊覽車疾駛在北返的

高速公路上，望向窗外黑漆漆的一片，

只有皎潔圓月掛在天邊，車子此刻正

開往回家的方向，而我們的內心也正

在消化轉換著汲取而來的寶貴經驗，

期許透過在現狀中突破、在理念中實

踐行持，將來有一天，忠恕青年也能

舉起明亮的火把點燃道光，帶領更多

的眾生一起走向靈性的歸根之路。

※先天單位  戴曉芳

繼上次民國 98年（2009）造訪高

雄寶光建德神威道場感受到的震撼，

今年再次踏上寶光建德的道場，心中

無比歡喜。聽到黃點傳師講述寶光建

德的道場簡介，在呂老前人和邱老前

人相繼成道後，道場因謠言動盪不安，

提到因為我們敬愛的張老前人出面幫

忙而得以破除謠言，穩固眾道親道心，

道脈能延續。

接著迎賓鼓及影片都是在說著張

老前人當初如何挺身相助，台上打鼓

的大部分都是國小生，打得鏗鏘有力、

氣勢磅礡，台下的後學內心澎湃不已，

感動得開始泛淚，我們這些小小後學

被如此貴賓級招待歡迎，真的久久無

法平復心情。

之後林壇主娓娓道來讓我們清楚

了解寶光建德從師尊、師母到現在道

脈傳承的過程，前人輩辛苦開荒，成

就如今輝煌大道場，這些艱苦、費盡
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心思的過程都不是我們幸福的這一代

能夠體會與了解。第二堂課由陳點傳

師闡述聖林道場的青年運作模式，讓

我們更清楚知道辦道現代化真的非常

重要，用愛、溫暖、用心、真誠來成

全青年，是我們需要更加深入學習的

地方。

中午素食餐廳等級的菜色有七菜

一湯，折得整齊漂亮的餐巾紙映入眼

簾，前方竟然還有音樂團演奏出美妙

樂章，從我們用餐開始到用餐結束，

根本是豪華饗宴；最讓大家眼睛為之

一亮的是現炸松露海苔飯糰，色香味

俱全，一口咬下，香味四溢，搭配海

苔與蜂蜜芥末真的完美！飯後水果、

水果茶、牛樟茶，甚至一人一瓶酵素

飲，讓後學不禁讚嘆他們到底動用了

多少前賢投入。

用餐後，後學還跑去廚房參觀，

想看看廚房裡到底有多少人，果然，

裡面大概還有 30位前賢在準備我們的

回程便當，真的是讓人非常感動又感

恩，只因為我們是基礎忠恕張老前人

的後學，而能有這份濃厚的禮遇。

下午的導覽帶著我們看看各個地

方，了解其道場文化的不同處，也看

見整個道場的宏偉之處，處處用心。

導覽完之後竟然還有下午茶點心──

紅豆奶酪、茉莉花茶凍、西瓜冰，都

是前賢們用心準備，我們也吃得開心

又消暑。

最後分組討論互相交流，再次提

到家的溫暖氛圍感化了許多青年，以

及青年需要國際化，青年需要跨出去，

需要啟信、凝聚、提昇、謙虛、感恩，

將這些融入生活，化為青年該有的態

度，用至誠之心提攜更多後輩，代代

傳承，承上啟下。

最後回程時，每位前賢都拿到一

份手製小禮與便當，再次感動後學，

他們每位都是以炯炯有神的眼神在服

務着我們；如果換成我們，我們能否

有如此真誠之心呢？這些真的是我們

要學習的地方啊！

沾著　天恩師德的我們，唯有加

緊行功立德、承擔使命，才不負老前

人一心開展青年道務的心願；唯有將

老前人的德行、無私、大無畏、大愛

傳承下去，提攜後輩一起走在正確的

修辦路上，發揚基礎忠恕的特德與精

神，才能報答老前人大德，願大家共

同攜手共創青年道務輝煌。

（續下期）


