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20262026忠恕青年訪道活動心得忠恕青年訪道活動心得③③

（接上期）

※先天單位 呂紹同

這次活動意義非凡，不僅促進同

修情誼，彼此互相勉勵，以更加堅定

修道的信心與德性的圓滿，也進一步

分享──國際青年會師交流、青年人

才培育／課程規劃、齊家修辦的具體

作法，內容十分豐富精彩。吳靜宇前

人說過：「以前的道親都是一家親，

不分你我。」此刻後學深深地感受到。

由天一鼓隊帶來的迎賓表演、寶

光建德前人輩的開荒史、道場巡禮、

座談交流等每個時段的內涵及豐富

性，讓後學充分體會到一個道場的建

成實在相當不容易。

看到前人輩的開荒過程與為道隱

忍，後學不禁感受到天命尊貴，讓前

人輩們願意為道忍辱負重、犧牲奉獻。

如今我們有如此舒適完善的道場，絕

對不是財施了多少、把道場蓋起來這

麼簡單，而是有大德者帶領，讓大家

與上天連結，一起天事人辦、天人共

辦，一點一點地成就起來，一切的一

切都要感恩　天恩師德。
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現在環境舒適了、設備完善了、

器材到位了，前賢們自己「道」位了

嗎？前人輩在當時環境如此困難、物

資如此匱乏的情況下，總是抱著一顆

道心在引度每位眾生，為道而行，不

離此道，想想我們自己在修辦道的路

上是否也保持著那顆道心在辦事？還

是以凡心在做事？此行讓後學更加堅

定修辦道的決心，感恩上天一直借事

借物引導弟子，讓弟子找回珍寶，如

今後學立了志愿，朝成聖成賢之路邁

進，也愿為眾人成聖成賢的培育志業

築建踏實，如前人輩一樣真誠地一步

一步行。

※先天單位 胡瑋庭

猶記當天，帶著滿腔期待與一絲

的近鄉情怯。自從 6年前身心粉碎而

毅然決然逃家後，再沒能如此正式地

踏上寶光建德道場，除了感恩這個機

會，心底深處不斷蕩漾著五味雜陳的

海浪。

上天鴻恩，在縱貫古今下的玄妙

安排，後學誕生於寶光建德，中間歷

經許多墮落、痛苦、毀滅，而後被養

育於基礎忠恕，如今跟著基礎忠恕的

點傳師、前賢們一同踏上對後學來說

的返鄉之路。因這個奇妙的因緣，後

學感受到善的循環會不斷輪轉，有愿

就有緣，一切皆在上天的撥轉中，要

心懷敬畏，敬畏天地、敬畏生命本身，

故而應要珍重自己、珍重我們有限的

人生。

在迎賓的開場表演中：寶光建德

以與趨勢接軌的 AI技術呈現，且內容

清楚明瞭、老嫗能解，不論今日參訪

者的身分為何，皆能感受那份震撼。

是一段短短時間中，卻非常有渲染力

的介紹。

在洋溢報恩與佈德的氛圍中：整

整一日，寶光建德人人口口聲聲不離

感謝，不管是點傳師、講師、前賢們

皆然。在這樣的環境耳濡目染下，感

恩與佈德自然而然會代代相傳。

在每一位前賢的言行舉止中：點

傳師們在台上以非常接地氣的方式，

鏗鏘有力地敘傳肺腑之言，而在走入

人群時，又像家中長輩一樣親切和藹

地跟後學們聊天。青年們亦言之有物、

進退得宜、落落大方，但也謙虛有禮，

顯然是平常有精進，才能累積這樣深

厚的底蘊，讓後學意識到，我們得先

正己，方能成人。

在無微不至的照顧中：就像回到

阿嬤家，有種阿嬤一直覺得大家很餓
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的感覺；除了方方面面都準備得妥妥

貼貼外，呈現出來有形的是五星級等

級的餐點，而無形中則是終於可以好

好回報恩德的感動與喜悅。慢慢地，

後學開始不斷感受到基礎忠恕學長們

懺悔愧疚之心汩汩而出，眼眶泛紅地

喃喃低語：「我們何德何能啊⋯⋯」

寶光建德老前人曾言：「要讓下

一個前人，更好地當前人！」下一個

前人，身分雖為前人，但也是他的後

學啊⋯⋯，可見前人輩的一顆心，滿

滿都是後輩和道場的未來，別無其他，

一位一位都將滿滿的慈愛，透過宏愿，

代代相傳著。

後學感恩能有這麼感動的交流、

能有機會體悟前人輩的心、能震撼於

他方道場的人才，更珍貴的是能走回

後學當初頭也不回的家。

後學也怕，點傳師提醒我們的：

「交流一天後，剩一半，交流一個月

後，剩 10%，交流兩個月後，沒感覺

了。」感受勢必會趨於平淡，但警醒

要牢記在心，能夠延續的方法，唯有

實踐。提醒自己，當我們的身心意口

一致地行，從起心動念到言行舉止若

能一脈貫通，方能感受、甚至連接無

私無我的天心與無邊無際的天恩。

※益新單位 許麗靖

此次參訪，除了感受到前賢們熱

忱的接待，也更加了解寶光建德與我

們老前人之間深厚的淵源。能夠成為

老前人的小後學，承接前人輩留下的

愿力與精神，內心充滿感恩與榮幸。

透過前賢的分享，後學深刻體會

到，道在台灣的開荒並非一帆風順。

早期前人輩面對經濟困難、文化差異、

缺乏固定 堂，以及社會環境的種種

考驗，仍然堅守道心、默默付出，才

能奠定今日台灣道場的基礎。這份無

私奉獻、犧牲成全的精神，值得我們

後學學習與效法。

然而，道務的傳承不能只停留在

緬懷過去，更重要的是如何讓年輕一

代願意認同、參與，並承擔使命。後

學認為，除了傳承道場的制度與形式，

更應讓青年了解修道的意義，以及道

對個人、家庭與社會所帶來的價值。

同時，也應給予青年更多參與和發揮

的空間，培養責任感與使命感。

身為青年後學，我們更應以身作

則，將道的精神落實於生活之中，孝

順父母、真誠待人、盡責做事，以實

際行動展現修道人的風範。唯有如此，

才能讓更多人感受到道的美善。
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期許自己能秉持前人輩的初發

心，在修辦道的路上持續精進，承先

啟後，將這份利益眾生的愿心薪火相

傳，為道場的永續發展盡一份心力。

感恩此次交流所帶來的啟發，也感謝

所有前賢的慈悲成全。

※益新單位 林裕琅

剛進到天圓道場，就看到兩排非

常年輕的家長與兒童列隊歡迎，黃點

傳師說，剛好這兩天有暑期營隊活動，

邀請大家一起來接待，讓後學們甚是

感動。

黃點傳師致詞時，由一塊張老前

人贈給寶光建德道場「建功立德」匾

額說起，述說早期老前人對寶光建德

天命危機的幫助，平息流言攻擊，印

證道真、理真、天命真的這段歷史故

事；而寶光建德前賢們秉持「知恩、

感恩、推恩、報恩」精神，來回饋張

老前人的義助。接著由天一鼓隊藉由

AI模擬前人輩容貌等特效與舞台劇演

出，呈現出這段珍貴歷史紀錄，讓在

座忠恕青年看得內心十分感動。

接著由林壇主說明「寶光建德開

荒史與修辦特德」，介紹寶光建德道

脈源流；民國 29年（1940），由天津

刑傑三老前人到上海開荒，設立「寶

光壇」；民國 30年（1941），潘華齡

道長承續接辦；民國 35年（1946），

潘華齡道長派楊永江點傳師來台開

荒，成為寶光建德開荒第一個種子；

在這語言不通、官考連連的時代中，

仍不忘「如實修辦」的精神，前人輩

篳路藍縷、為道忘軀、闡道度眾，並

以道德、大愿、大志為修辦道的準則，

在各地興建大道場，為讓眾生有了愿

服務的地方，鼓勵青年幹部會是下一

個時代的開荒火種，將真道傳承永續。

接著由陳點傳師介紹「聖林道場

之青年成全與道務運作」，說明青年

營隊進入校園，藉「微孝小學生命體

驗營」來培育更多優秀年輕學員，聖

林人秉持著「優質、卓越、弘道、承

擔」之精神，來接引更多眾生進入道

場學習。

▲  專注聆聽寶光建德前賢們的分享。
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下午進行道場巡禮，因訪道人數

多，分四隊輪流至各區進行導覽；接

著進行分組座談，兩邊青年幹部提出

相當多議題，主要談到成全年輕家長

的方式，需要舉辦課程或活動，邀約

道二、三代來道場學習，在課程中適

當加入一點經典淺談與反思，讓道二、

三代在道場中可以做中學。成全道二、

三代的長久之計，還是要讓他們找到

志同道合的道伴，才能齊心修辦，所

以我們可以透過青年營隊、志工服務

的機會，來凝聚青年的向心力與團隊

精神，培養更多中堅幹部薪火相傳，

才不負前人輩捨身為道奉獻。

※啟化單位 劉侑明

國道上預習著寶龍山天圓道場以

及聖林道場的現在以及過往，更在歡

聲笑語中交流著彼此最近的情況。訪

道之所以寶貴，不僅在於跨道場的學

習交流，更是凝聚團隊向心力的重要

契機。遙想當初老前人為了度眾，在

遊覽車上講道，如今身為後學的我們

更要掌握這得來不易的時光，好好成

全與鼓勵道場未來的力量。

抵達天圓道場的第一印象，是在

烈日下揮汗指揮交通的前賢；當車子

駛過綠茵一片的停車場伴著一群小綠

蟲飛躍，彷彿在為我們表演專屬的迎

賓舞蹈。下車後馬上感受到夏意的芬

芳沁入鼻腔，為我們在中長途的旅程

後注入了能量。整齊劃一的聲響，隨

即指引我們方向，道場的大門就在不

遠的前方，映入眼簾的是兩排笑容滿

溢的前賢們，熱情地歡迎我們的來到。

雖然在出發前就已經知道老前人

曾協助過寶光建德道場，點傳師們也

不斷耳提面命地告訴我們：「能夠受

到高規格的款待，都是因為老前人的

德。」但小後學根本就不清楚那段過

往。直到寶光建德的點傳師上台提到

了那段曾經，更透過震天的鼓聲搭配

影片，讓我們穿越到過往，當時老前

人的無私大愛不只深植在我們基礎忠

恕的家，也遠颺在其他道場，更提醒

著我們彼此有著一個名為理天的共同

家鄉。

▲  互動討論，分享寶貴經驗。
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經過上午兩段課程，我們了解到

寶光建德青年道務的特色與做法。寶

光建德林公前人說過：「一貫道需要

青少年，青少年需要一貫道。」後學

不免想起老前人講過的：「時代驚醒

青年，青年創造奇蹟。」本來在這紅

塵中世代的更迭，總不免需要經過不

少的挑戰，但是只要能確立好方向，

找到我們的目標，便有機會創造出新

的奇蹟，激盪出不一樣的火花。

下午的導覽，一樓祖師殿以及五

樓 堂旁的萬佛殿，讓我們知道道場

的一磚一瓦都得來不易，透過一雙雙

道親的手供奉出來，卻在共襄盛舉之

下又不落入功德相，只留下自己誠心

奉獻為一尊尊彌勒祖師安座的回憶。

利用外在的表相來莊嚴收攝自我的內

心，更默默導入林公前人耳提面命的

「知恩、感恩、推恩、報恩」精神，

著實讓後學們都收穫無窮。

最後的重頭戲是青年們的交流，

來參訪的學長都是各單位青年道務的

先鋒，想當然對於「聖林道場」以及

各個班程的運作好奇萬分。雖然我們

有著三大主題，但看來了解聖林道場

是後學們所著重的方向。從聖林道場

的地方道務一階班程，逐步詢問到中心

開辦的三階課程；而前賢們也傾囊相

授，秉持著「一師之徒、一　 之子」

的道務共好觀念，為我們指點迷津。

其實寶光建德很多地方都跟基礎

忠恕很相似，所以有學長說來這裡感

覺沒有違和感。這就是老前人的德，

讓兩個道場的學長可以快速地拉近彼

此的距離，更是「道本一體，理無二

致」的最佳示現。而「資源共享、集

體領導、整體帶動」的觀念，更是體

現在聖林道場跟本屬單位之間的合作；

在聖林道場的學長，同時也有本屬單

位的道務，至於比重的分配就是每個

人的愿力承擔。

訪道後給後學最重要的啟發，是

青年的道務、班程如果能夠由中心來

統一規劃，並逐步推展到各地方，相

信這樣的效果可能會很不一樣。也希

望青年道務部可以有更多學長投入，

不要忘了老前人跟我們說過的「時代

驚醒青年，青年創造奇蹟」。感恩　

天恩師德，更要體會前人輩恩德，除

了參班以學習到知恩和感恩，更要透

過實踐來推恩以及報恩。

※啟化單位 林琬瑄

早上天還沒亮即風塵僕僕地出

發，抵達後迎接我們的是台中的大太

陽，以及熱情的前賢們，從門口迎
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接的人數就可以感受到道場的人才濟

濟，而且年齡層很廣，從年長到年輕

都有，讓後學印象深刻。

開場透過打鼓表演搭配生動的歷

史故事分享道場的起源，也才知道原

來我們老前人與寶光建德道場之間有

著特別的因緣，聽完之後，更加讚嘆

老前人的德行與風範。

回想前幾次跨道場參訪，好像

也都是因著老前人的德行，讓我們能

受到各道場前賢熱情的接待與照顧，

所謂的「前人種樹，後人乘涼」，大

概就是這樣的感覺吧！身為後學的我

們，享受著前人艱辛開創的成果，更

應該珍惜這樣的因緣。

下午參觀天圓道場時，整個環境

讓後學感到十分震撼，莊嚴高大的神

像、許多尊彌勒祖師聖像，以及金碧

輝煌的祖師殿，都和我們平常接觸的

堂很不一樣，讓後學看得目不轉睛；

同時也讓後學開始思考，原來每個道

場真的都有自己的家風與特色，雖然

同樣都在辦道、修道，但呈現出來的

方式卻各有不同，也造就不同的道場

文化。

交流分享的部分，後學對於他們

專門為年輕學子成立的聖林道場很有

興趣，聽到道場為青年人才規劃許多

課程時，便好奇地詢問課程的方向和

內容，以及課程通常是由誰負責設計；

交流後才知道，他們設有專門的課程

組負責研發與規劃，從課程內容到活

動設計都有團隊共同投入，這和我們

目前多半由帶領者自行發想、設計與

帶領的模式很不一樣，也讓後學思考

另一種可能性。

這次參訪中，後學學到很多不一

樣的地方，也看見不同道場的特色，

同時也發現，其實有很多地方是相同

的，像是天命金線的傳承，以及表文

的內容，雖然有些關鍵字不同，但整

體內容其實相差不遠，後學還特別詢

問了獻香時所稱誦的仙佛聖號，了解

到前面部分大致相同，後面的則因各

道場前人的傳承而有些許差異。原來，

我們雖然分屬不同道場、各自發展出

不同的家風與特色，但同樣承接著天

命，也同樣肩負著弘道的使命，這也

讓後學深刻感受到，原來大家都是一

家人、都是道親，也因為這次參訪，

讓後學更加珍惜自己身在基礎忠恕的

緣分。

※瑞周天達單位 吳柏毅

之前就聽基礎忠恕許多點傳師
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說，各道場都很推崇我們老前人的德

行與恩德，這次到天圓道場，更深

刻體驗到原來這不是傳說，而是真真

切切深植人心的感動。一開始天一鼓

隊的表演，特別設計與呈現了張老前

人與寶光建德道場的因緣，原來在寶

光建德發生危機，受流言攻擊時，是

老前人義無反顧地站出來協助平息紛

擾。而我們並沒有從老前人口中得知

這件事情，但藉由天一鼓隊的劇情安

排，卻完整呈現這段可貴的歷史。

下午的青年座談，談到聖林道場

正是寶光建德培養青年的園地，這裡

由最小的道苗班開始，到大專，都由

中心統一安排課程。令人印象深刻的

是前人行腳健行活動，追尋以前前人

輩開荒台灣所走過的路，經由辦理健

行與各關卡活動，讓年輕人體驗前人

輩的艱辛與恩德。感恩老前人留下來

的恩德，讓我們到寶光建德受到超高

規格的禮遇，後學們也應該把這份行

誼永遠流傳下去。

※瑞周天達單位 吳佳怡

從寶光建德的開荒史中感受到前

人輩的努力，才讓小後學們能有安定

的道場修道。尤其寶光建德的前賢們

非常感恩老前人當初的恩德，字字句

句發自內心地感恩，讓後學再次感受

到老前人的德行，希望我們也能持續

跟隨前人輩的腳步往前走。第二堂談

到聖林道場之青年成全與道場運作，

確實要接引年輕道親一同參與道場，

需要與時俱進，跟著時代的變化不斷

地調整方式，而唯一不變的是道心，

跟前人輩的心能連結在一起。

午間用餐時間，也感受到前賢們

的用心，有精緻的餐點、好喝的飲品，

甚至還安排大提琴演奏，溫暖柔和的

樂音，讓用餐更加愉悅。下午的座談

時間分小組進行，前賢們分享寶光建

德青年班程的運作方式，以及走入學

校的課程運用；運作了幾年，竟還有

學校跟他們聯絡，希望能請他們繼續

去辦理各項活動，可見寶光建德在道

務上真的非常用心，也成功地走出

堂，跟社會大眾接觸。 

（續下期）

▲  色香味俱全的佳餚，飽含前賢們滿滿愛心。


